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هاي اجرايي، مهندسان مشاور و پيمانكارانبخشنامه به دستگاه
شماره:                        99/129340 

24/03/1399 تاريخ:

)تجديد نظر اول( تي افراد داراي معلوليبراو معماري ضوابط و مقررات شهرسازي موضوع: 

 ي و اجرايياي کشور موضوع نظام فنهاي توسعهبرنامه احكام دائمي ( قانون34به استناد ماده )

هاي عمراني، به پيوست ي اجرايي طرحنامه استانداردهابرنامه و بودجه و آيين (23)يكپارچه، ماده 

ضوابط و مقررات شهرسازي »، با عنوان ، مشاورين و پيمانكاراناجرايي امور نظام فني 246 شماره ضابطه

 ايران و معماريشهرسازي عالي که به تاييد شوراي   «)تجديد نظر اول( و معماري براي افراد داراي معلوليت

شود.مي ابلاغ گروه اولاز نوع رسيده است 

 الزامي است. 01/07/1399از تاريخ مفاد اين ضابطه کامل رعايت 

کنناده نظارات و ريافتساازمان دايان و پيمانكااران  ، مشااوريناجراياي امور نظاام فناي

.کرداعلام خواهد  را بوده و اصلاحات لازم اين ضابطهپيشنهادهاي اصلاحي در مورد مفاد 

محمد باقر نوبخت 

برنامه و بودجه کشور سازمان
رياست جمهوري 

رييس سازمان





 

  

  اصلاح مدارك فني 
  
  

  :خواننده گرامي
، سازمان برنامه و بودجـه كشـور  توليدي  امور نظام فني و اجرايي، مشاورين و پيمانكاران معاونت فني، امور زيربنايي و

ي مهندسي كشـور   با استفاده از نظر كارشناسان برجسته مبادرت به تهيه اين ضابطه كرده و آن را براي استفاده به جامعه
 هاي مفهومي، فني، ابهام، ايهام و اشـكالات  با وجود تلاش فراوان، اين اثر مصون از ايرادهايي نظير غلط. عرضه نموده است
  .موضوعي نيست

رو، از شما خواننده گرامي صميمانه تقاضا دارد در صورت مشاهده هرگونه ايراد و اشكال فني مراتب را به صورت  از اين
  :زير گزارش فرماييد

 sama.nezamfanni.ir: ثبت نام فرماييد) سما(در سامانه مديريت دانش اسناد فني و اجرايي  -1

 .ي خود را در بخش پروفايل كاربري تكميل فرماييدشانتماس احتمالي، نپس از ورود به سامانه سما و براي  -2

 .به بخش نظرخواهي اين ضابطه مراجعه فرماييد -3

  .شماره بند و صفحه موضوع مورد نظر را مشخص كنيد -4
  .ايراد مورد نظر را به صورت خلاصه بيان داريد - 5
 .در صورت امكان متن اصلاح شده را براي جايگزيني ارسال نماييد -6

  
 .كارشناسان اين امور نظرهاي دريافتي را به دقت مطالعه نموده و اقدام مقتضي را معمول خواهند داشت

  .شود ميپيشاپيش از همكاري و دقت نظر جنابعالي قدرداني 
  

  
  

 33271مركز تلفن  –شاه  ابان صفي عليتهران، ميدان بهارستان، خي:نشاني براي مكاتبه
  سازمان برنامه و بودجه كشور، امور نظام فني و اجرايي، مشاورين و پيمانكاران

Email: nezamfanni@mporg.ir                                        web: nezamfanni.ir 





  بسمه تعالي                                              
  يقات راه، مسكن و شهرسازيرياست محترم مركز تحق

  با سلام واحترام
مجلس  13/2/97مصوب  »حمايت از حقوق افراد داراي معلوليت«در چارچوب مفاد قانون  شوراي عالي شهرسازي و معماري ايران

ي در خصوص شورايعال 22/9/78مصوبه مورخ  6اين قانون و همچنين پيرو بند  5، 4، 3، 2مواد  تيبر رعاشوراي اسلامي و با تأكيد 
خود، پيشنهاد وزارت راه و شهرسازي  20/8/98، در جلسه مورخ ضوابط و مقررات شهرسازي و معماري براي افراد داراي معلوليت

  :در ارتباط با بازنگري مصوبه ياد شده و پيوست آن را به شرح زير و ضوابط ضميمه تصويب نمود
توسعه و عمران  يها طرحاجرا در تمامي ، ، نظارت، صدور پروانهبيتصو ،يبررس ه،يته رعايت اين مصوبه براي كليه مراجع .1

 .يي الزاميستو روستا يشهر
هاي نحوه بررسي و تصويب طرح«نامه آيين 42و ماده » تاسيس شورايعالي شهرسازي و معماري«قانون  4در اجراي ماده  .2

هندسي ساختمان موظف به رعايت ضوابط پيوست در ، اعضاي سازمان نظام م»اي و ملياي، منطقهتوسعه و عمران محلي، ناحيه
مسئوليت نظارت بر اجراي ضوابط . برداري و نگهداري هستندهاي خدمات مهندسي از قبيل طراحي، نظارت، اجرا، بهرهتمام زمينه

 .هاي نظام مهندسي ساختمان استپيوست و حسن انجام اين مصوبه بر عهده سازمان
ها و تاسيسات دولتي و عمومي موظف به رعايت ضوابط پيوست در تمام  مان مجري ساختمانها و سازها، شهرداريدهياري .3

مسئوليت نظارت عاليه بر اجراي ضوابط . برداري و نگهداري هستندهاي خدمات مهندسي از قبيل طراحي، نظارت، اجرا، بهرهزمينه
 .پيوست و حسن انجام اين مصوبه بر عهده وزارت راه و شهرسازي است

هاي مسئول در كز تحقيقات راه، مسكن و شهرسازي مكلف است با همكاري سازمان نظام مهندسي ساختمان و ساير دستگاهمر .4
هاي اي و كسب مهارت فني نسبت به ايجاد زمينه لازم براي برگزاري دورهجهت ترويج ضوابط مجموعه پيوست، ارتقاء دانش حرفه

و همچنين آموزش ... ، دست اندركاران موضوع، مهندسين مشاور، پيمانكاران واي براي جامعه مهندسيحرفه -آموزشي تخصصي
 .همگاني اقدام نمايد

دبيرخانه شوراي عالي با همكاري سازمان بهزيستي اقدامات لازم را به منظور فرهنگ سازي و آگاهي عمومي در زمينه  .5
هاي وزارت فرهنگ و حضور آنان در جامعه از طريق برنامهها براي  سازي محيط براي افراد داراي معلوليت و برابري فرصت مناسب

هاي درسي مرتبط توسط برنامهگنجاندن ارشاد اسلامي، سازمان تبليغات اسلامي و سازمان صدا و سيماي جمهوري اسلامي ايران، 
در سطوح  يانسان يرويش نكه با امر آموز مؤسساتي و ها سازمان ريوزارت آموزش و پرورش و سا ،يو فناور قاتيوزارت علوم، تحق

 . انجام دهد مختلف ارتباط دارند

                                                                                  
  معاون شهرسازي و معماري و                                                                           

  دبير شوراي عالي شهرسازي و معماري ايران                                                                        
  





  تعاليبسمه 
 

  پيشگفتار
  

به كارگيري معيارها، ) هيات وزيران 20/4/1385ه، مورخ 33497ت /42339مصوبه شماره (نظام فني و اجرايي كشور 
ــه و ا     ــل تهي ــي در مراح ــوابط فن ــتانداردها و ض ــه     اس ــه هزين ــه لازم ب ــز توج ــرح و ني ــراي ط ــداري و  ج ــاي نگه   ه

 كپارچه،يبراساس نظام فني اجرايي  ها را مورد تاكيد جدي قرار داده است و اين اموربرداري در قيمت تمام شده طرحبهره
 اياسـتاندارده نامـه   قانون برنامه و بودجـه و آيـين   23توسعه كشور، ماده  يها برنامه يقانون احكام دائم 34موضوع ماده 

 .اي كشور را به عهده داردهاي توسعهتهيه و تدوين ضوابط و معيارهاي فني طرح ، اجرايي مصوب هيات محترم وزيران

از آنجا كه تمامي افراد جامعه در استفاده از تسهيلات و امكانات عمومي داراي حقوق يكسان هستند و براي شكوفايي 
پذيري محـيط   ساوي در اختيار همگان قرار گيرد، لازم است مناسب سازي و دسترساستعدادها، بايد امكانات به صورت م

  . و اماكن جهت بهبود وضعيت زندگي و تلفيق اجتماعي و درك نيازهاي ويژه افراد داراي معلوليت صورت پذيرد
 ")اول تجديـدنظر (ضوابط و مقررات شهرسازي و معماري براي افراد داراي معلوليت "ضابطه حاضر با عنوان 

هــ مـورخ   56297ت/118600قـانون حمايـت از حقـوق معلـولان بـه شـماره        3نامه اجرايي ماده  در راستاي تحقق آيين
مركز تحقيقات راه، مسكن و شهرسـازي و   -با همكاري وزارت راه و شهرسازي معاونت شهرسازي و معماري 17/9/1398

  .سازي كشور تهيه شده است ستاد هماهنگي و پيگيري مناسب
هايي در متن موجود است كه اميد اسـت، كـاربرد عملـي و در سـطح     هاي انجام شده قطعا هنوز كاستيبا همه تلاش

  . ها را فراهم آوردوسيع اين ضابطه توسط مهندسان موجبات شناسايي و برطرف نمودن آن
  

  حميدرضا عدل
 معاون فني، امور زيربنايي و توليدي

  1399بهار 
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  سازي كشور  اعضاي ستاد هماهنگي و پيگيري مناسب
هاي واجـد ارزش وزارت   مديركل دفتر ترويج معماري طراحي شهري و بافت  پورعلي عمراني

  راه و شهرسازي 
  ابراهيم كاظمي مومن سرايي

  حميدرضا مباشر
  زاده محمد موسي

 رييس دبيرخانه
  دبيركميته حقوقي و نظارت
  رساني دبير كميته آموزش و اطلاع

  شراره شاه حسيني
  منصور نصيري

 دبير كميته فني و تحقيقات
  كارشناس دبيرخانه

  :به ترتيب حروف الفبا كميته بازنگرياعضاي 
  كارشناس ارشد معماري و رييس كميته بازنگري  امير نوراني :رييس كميته

عضو هيئت علمي و رييس بخش معماري و طراحي محيط مركز تحقيقـات   شعله نوذري :وين كننده و دبير كميتهتد
  راه، مسكن و شهرسازي

  سازمان نظام مهندسي ساختمان  مهدي اسماعيلي
  هاي فرهنگي وهنري معلولان ايرانانجمن آفرينش  منصور برجيان

  نهاي غيردولتي امور ايثارگراتشكل  حيدر بنايي
 وزارت كشور  حميدرضا حاجوي
  عضو هيئت علمي دانشگاه تهران  سيدمحسن حبيبي

 انجمن برنا  محبوبه خلوق
  عضو هيئت علمي و رييس پژوهشكده معماري و شهرسازي   غزال راهب

  عضو هيئت علمي مركز تحقيقات راه، مسكن و شهرسازي  ندا رفيع زاده
 بنياد شهيد و امور ايثارگران  ليلا سنگلجي

 شهرداري تهران  سهيلا صادق زاده
 وزارت راه و شهرسازي  فرزانه صادق مالواجرد

  كارشناس ارشد طراحي شهري  زينب صادقي
  عضو هيئت علمي مركز تحقيقات راه، مسكن و شهرسازي  زاده مرحوم مسعود قاسم

 انجمن نداي معلولين ايران  محمود كاري
  سازي كشور د هماهنگي و پيگيري مناسبدبيرخانه ستا  ابراهيم كاظمي مومن سرايي



  عضو هيئت علمي دانشگاه توانبخشي و بهزيستي  محمد كمالي
 شهرداري تهران  مهران ماندگار
  هاي غيردولتي معلولان و انجمن باورشوراي هماهنگي تشكل  سهيل معيني

  اداره كل معماري و ساختمان شهرداري تهران  سيد مجيد نادري

 ):سازمان برنامه و بودجه كشور(و راهبري هدايت  گروهاعضاي 

  ، مشاورين و پيمانكاراناجراييمعاون امور نظام فني عليرضا توتونچي

  امور نظام فني اجرايي، مشاورين و پيمانكارانرييس گروه رمضانعليفرزانه آقا

  امور نظام فني اجرايي، مشاورين و پيمانكارانكارشناس  فرزانه كلانتري دهقي
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  مقدمه

  مقدمه

هـاي   در فعاليـت  تي ـمعلول يشهري و معماري، يكي از بزرگترين موانع حضـور افـراد دارا   يمشكلات موجود در طراح
م به دليل همين موانـع بـا عـد    ار،يبس يها ها و توانايي از قابليت برخورداري رغم علي تيمعلول يافراد دارا. اجتماعي است

سـازگار سـاختن   . بهره از نيروهـاي بـالقوه آنـان اسـت     دسترسي به تسهيلات محيط شهري روبرو هستند و جامعه نيز بي
افراد به اجتماع، زندگي و فعاليـت   نيجسمي و حركتي در واقع بازگردانيدن ا تيمعلول يمحيط شهر با نيازهاي افراد دارا

مركـز   رد 1368 سـال  در حركتـي  –بـراي افـراد معلـول جسـمي     مجموعه ضوابط و مقررات شهرسازي و معماري . است
  . رسيد معماري و شهرسازي شورايعالي تصويب به تهيه وتحقيقات ساختمان و مسكن 

پـس از انجـام مراحـل     يو حركت ـ يمعلـول جسـم   افراد يبرا يو معمار يبازنگري نخست ضوابط و مقررات شهرساز
به تصويب شورايعالي شهرسازي و معماري ايران رسيد  21/9/78در تاريخ  ويرايش ادبي و نظر خواهي از صاحبنظران فني

  .ديو رعايت مفاد آن لازم الاجرا گرد يو از تاريخ فوق مصوبه و پيوست آن جايگزين مصوبه قبل
در  يبـازنگر  يتخصص ـ يهـا  تهيدر كم تيمعلول يافراد دارا يبرا يو معمار يسوم ضوابط و مقررات شهرساز شيرايو

و  يشـهر  يطراح ،يمعمار يتخصص تهيدر وزارت كشور، كم يستاد مناسب ساز يقاتيو تحق يفن تهيكم قات،يقمركز تح
مطـرح و   راني ـا يو معمـار  يشهرساز يعاليشورا ياستگذاريو س حيمقررات، لوا يتخصص تهيواجد ارزش و كم يبافت ها

 بيبـه تصـو   1398/ 08/ 20 خيشـد و در تـار   نيتـدو  ييمتن نهـا  ،يليپس از اعلام نظرات تكم. قرار گرفت يمورد بررس
  .ديرس رانيا يو معمار يشهرساز يعاليشورا

  اهداف 
 نيتـأم  ،»تيمعلول يافراد دارا يبرا يو معمار يسوم ضوابط و مقررات شهرساز شيرايو« يقاتيپروژه تحق يهدف اصل

مسـتقل در سـطح    ييجابجا حركت و ليهمه اقشار جامعه در جهت تسه يبرا يمساو يها قابل دسترس و فرصت يفضا
  .است يشهر زاتيها و تجه عادلانه و محترمانه به ساختمان يشهر و دسترس

از مـردم بـه    يخاص ـ يهـا  شوند كه گـروه  يساز مناسب اي يطراح يا به گونه ديبا يشهر يبناها و فضاها بيترت نيبد
افـراد از   يو استفاده مستقل تمام يابيدست ،دنيها محروم نشوند و تردد، رس موجود از استفاده از آن يها تيمحدود ليدل

مـانع   چگونـه يه ،يتيمـالك  اي ـ يتيامن ،يمنيا يها به جز ممانعت وباشد  رپذي درون آن امكان يمعمار زاتيآن فضا و تجه
  . در درون آن وجود نداشته باشد تيافراد به آن فضا و حركت و فعال يدسترس يبرا يحركت
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  اتكلي –فصل اول 

  تعاريف -1- 1

  نسبت به فضا، زمان و موقعيت است يابي جهتمحدوديت دائم يا موقت يك شخص در  يابي جهتاختلال . 

 ي فيزيكي براي فرد، به طور مستقل و بدون كمك ديگران استها محيط ي بهدسترس استقلال فردي. 

 هـدايت شـونده  مل يك كفـي  و شا شود مياي كه به طور دائمي نصب و بين طبقات ثابت استفاده  وسيله بالابر 
  .كند مياست كه امكان دسترسي افراد داراي معلوليت با يا بدون صندلي چرخدار را فراهم 

 سكو يا بخشي از ساختار كف نهايي و بدون شكست در انتهاي مسير رشته پله يا رمپ يا در محـل ورود   پاگرد
 به كابين آسانسور

 به انـواعي  . يا سطوح با اختلاف ارتفاع كم است تراز همدر سطوح اي جهت انتقال افراد  وسيله رو متحرك پياده
  .شود ميرمپ برقي نيز گفته ) حداكثر تا شش درجه(از آن كه با سطح افق زاويه دارد 

 ولي مجزا از آن قرار دارد رو سوارهاي كه در داخل حريم راه و به موازات  مسير پياده رو پياده. 

  تجهيزات موقت يا دائمي هستند كه بـه منظـور هـدايت، كنتـرل، حفـظ       وسايل يا شهريو مبلمان تجهيزات
و تفريح، با اجازه يا اطلاع مقامـات دولتـي در فضـاي عمـومي      تزيينامنيت، برقراري ارتباط، راحتي، تبليغات، 

ي عمـومي،  ها تلفني اتومبيل، ها پاركينگي اتوبوس، ها ايستگاهشهر نصب شده و استفاده عمومي دارند مانند 
 .است... ي بهداشتي و ها سرويسهاي پست،  ندوقص

 راحتي و بر اثـر اسـتفاده مـداوم و متـداول     ه مصالحي كه در كف يا نظاير آن به كار برده شده و بويژگي  ثابت
 .جابجا نگردد

 اي كه امكان دستيابي،  ، فضاهاي عمومي، تجهيزات و تسهيلات است به گونهها ساختمانكيفيت  پذير دسترس
ي هـا  محـدوديت مانع حركتي براي همه افـراد فـارغ از    گونه هيچبدون  ها آنوج يا استفاده مستقل از ورود، خر

 .فراهم باشد ها آنجسمي و سني 

  را به  پذير دسترسراه خروج پيوسته و بدون مانع كه از هر نقطه از ساختمان مسيري  قابل دسترسراه خروج
 .سازد ميفراهم  يك مكان امن، يك خروجي افقي يا يك راه عمومي

 داراي  متـر  سـانتي  65و كف پلـه آن بـا عمـق حـداقل      متر سانتي 2اي است كه ارتفاع پله آن  راه پله پله رمپ
 .درصد باشد 3حداكثر شيب 

 و گذر از تـراز خيابـان بـه     دار كوتاهي است كه با بريدن يا افزودن بر جدول ايجاد شود سطح شيب جدول رمپ
 .زدرا ممكن سا رو پيادهتراز 

 هـا  تقـاطع در گوشه  رو پيادهو  رو سوارهسطح شيبداري است كه در محل اتصال  اي قطري يا گوشه جدول رمپ 
 .واقع گردد
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 يي هستند كه يكي از انواع خدمات عمومي را در اختيـار افـراد   ها ساختمانآن دسته از  ي عموميها ساختمان
 .دهند ميجامعه قرار 

 مداوم و متداول تغيير شكل  ي هير آن به كار برده شده و بر اثر استفادمصالحي كه در كف يا نظا ويژگي سخت
 .ندهد

 و عبور از يك تراز بـه تـراز ديگـر را     اي كه شيب طولي داشته باشد سطح حركت پياده يا رمپ دار سطح شيب
 .سازد ميممكن 

 زايش، حفـظ يـا   يا سرويسي است كـه بـراي اف ـ   افزار سخت ها سيستمشامل تجهيزات،  سيستم بهبود شنوايي
 . شود ميي شنيداري افراد با اختلالات شنيداري استفاده ها تواناييبهبود 

 براي عبور يك فرد با صندلي چرخدار از يك گذرگاه، در طول  ص باقيماندهلعرض بدون مانع و خا عرض مفيد
  .است) براي مثال دسترس خروج(ديگر مسير  ييك راهرو يا اجزا

  علايمي هستند كه براي شناساندن تسهيلات قابل دسترس براي افـراد  يتمعلولاراي دافراد  المللي بينعلايم 
 .شوند مينصب يا ترسيم  ي مندرج در اين ضوابطها ويژگيبا رعايت  يتمعلول داراي

 ي ديـداري،  هـا  صورتو هشدار به  رساني اطلاعشامل تجهيزاتي براي هدايت، كنترل، مسيريابي،  راهنما علايم
 . و غيره است شنيداري، لمسي

 مصالحي است كه در كف يا نظاير آن به كار برده شده و بر اثر تماس با كفش، عصـا، چـرخ   ويژگي  غيرلغزنده
 .ك لازم و ايمن را براي فرد ايجاد نمايدكاصندلي چرخدار و نظاير آن اصط

 ني و اسكلتي فردي است كه به دليل اختلالات در سيستم عصبي، عضلا فرد داراي معلوليت جسمي و حركتي
 .، تنه و ستون فقرات استها اندامدچار محدوديت در عملكرد 

 هـاي تصـحيح    فردي است كه ميزان بينايي وي در هر دو چشم با بهترين اصـلاح توسـط عدسـي    فرد كم بينا

1كننده بين
3تا 10

  .باشد 10

 ي است كه دچار اختلالات شنوايي بوده به طوري كه با استفاده از سمعك، مداخلات جراحي فرد فرد كم شنوا
بـه عبـارت   . و ساير وسايل كمك شنوايي و توانبخشي شنوايي مشكل ارتباطي كلامي فرد بر طرف خواهد شـد 

  .باشد دسي بل مي 90تا  30ي شنوايي وي بين  ديگر آستانه
 هاي تصحيح كننده  ايي وي در هر دو چشم با بهترين اصلاح توسط عدسيفردي است كه ميزان بين فرد نابينا

1از تر كم
درجه باشد به طوري كـه قـادر بـه تشـخيص حركـت دسـت و        10از  تر كمو يا ميدان بينايي وي  10

  .شمارش انگشتان از يك متري نباشد
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 ت شديد شنوايي بوده به طوري كه با اسـتفاده از سـمعك، مـداخلات    فردي است كه دچار اختلالا فرد ناشنوا
ي  به عبارت ديگر آستانه. جراحي و ساير وسايل كمك شنوايي مشكل ارتباطي كلامي فرد بر طرف نخواهد شد

 .باشد مي بل دسي 90شنوايي وي بيش از 

 دار استحداقل سطح موردنياز براي استقرار و چرخش يك فرد با صندلي چرخ فضاي آزاد . 

 است ها رنگي خاص و تميز دادن تركيب ها رنگمحدوديت در تشخيص  كور رنگي . 

 هاي مسكوني كه داراي بيش از چهار واحد مسكوني در يك طبقه و يـا بـيش از    به ساختمان مجتمع مسكوني
 .شود ميهشت واحد در چند طبقه باشند اطلاق 

 يـا  ) ديـدگي  مـثلا ناشـي از آسـيب   (ن است موقت باشد اختلال در عملكرد يا ساختار بدن كه ممك محدوديت
 . د در طول زمان نوسان داشته باشد، به طور خاص، زوال در اثر پير شدنتوان ميضعف و شدت آن . دائمي

 با در نظر گرفتن نيازهاي كـاربر مـورد    يابي مكانويژگي محيط ساخته شده در طراحي، اجرا، نصب يا  مناسب
  .نظر

 در ايـن فرآينـد   . به معني اصلاح شرايطي است كه از قبـل بـه وجـود آمـده اسـت      ودوضع موج سازي مناسب
تغييرات در اجزا يا تجهيزات محيط در جهت ايجاد محيط بدون مانع، قابل دسترس و مطابق با ضوابط مصوب 

 .پذيرد ميصورت 

 فـراد بـا   سطوح كف برجسته و متبـاين بصـري كـه بـه منظـور كمـك بـه ا        رو نشانگرهاي لمسي سطح پياده
هـدايت  (براي تشـخيص مسـير    بينايان كميا بينايي مقدور  ها كفشمحدوديت بينايي كه از عصاي سفيد، كف 

 .شوند مياستفاده ) هشداردهنده(يا تغيير مسير و وجود خطر ) كننده

 حركتـي   - جسـمي  يـت معلولداراي كـه افـراد    شود ميبه واحد مسكوني اطلاق  واحد مسكوني قابل دسترس
 .كنند در آن زندگيبتوانند با تضمين سلامت، ايمني و آسايش از به كمك ديگران و به طور مستقل بدون ني

 كه بر اثر تغيير ارتفـاع در سـطح مصـالح،    مصالحي است كه در كف يا نظاير آن به كار برده شده ويژگي  هموار
 .در يك مترطول است ترم ميلي 60عابر لرزش قابل تحملي را تجربه كند و ميزان قابل قبول آن حداكثر 

  صندلي چرخدارمباني طراحي براساس  -2- 1

ين محـدوديت در ميـان وسـايل كمـك حركتـي متـداول، مبنـا قـرار داده         تر بيشصندلي چرخدار به دليل دارا بودن 
  .ها و مشخصات در اين ضوابط، افراد بزرگسال است مبناي انتخاب اندازه. شود مي
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  1.دهد مياندارد را نشان ابعاد يك صندلي چرخدار است )1-1(شكل 

  
  ابعاد استاندارد صندلي چرخدار - 1-1 شكل

هاي افـراد داراي معلوليـت را در حركـت بـه بـالا و جلـو نشـان         ها و دسترسي اندازه )4-1(تا  )2-1(ي شماره ها شكل
 .دهند مي

 
 جلو به حركت در يتمعلولداراي  مرد هاي سيدستر و ها اندازه - 2-1شكل 

 
  هاي مرد داراي معلوليت در حركت به بالا ها و دسترسي اندازه -3-1شكل 

                                                      
 .متر است ها به سانتي ها در شكل كليه اندازه -1
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  جلو به حركت درداراي معلوليت  زن هاي دسترسي و ها اندازه - 4-1شكل 

 
 بالا به حركت درداراي معلوليت  زن هاي دسترسي و ها اندازه -5-1شكل 

  .جايي افراد با صندلي چرخدار است ها و فواصل لازم جهت حركت و جابه نمايانگر اندازه )13- 1(تا  )6- 1(ي شماره ها شكل

 
 چرخدار يصندل يا درجه 90 گردش يبرا ازيموردن سطح - 6-1شكل 



 ضوابط و مقررات شهرسازي و معماري براي افراد داراي معلوليت  20/2/1399  10

 

 
 چرخدار يصندل يا هجدر 180 گردش يبرا زايموردن سطح -7-1شكل 

 
 چرخدار يصندل يا درجه 360 گردش يبرا ازيموردن سطح -8-1شكل 

 
  درجه 90 هيزاو از چرخدار يصندل چرخشسطح مورد نياز براي  - 9-1شكل 

 
 همراه بدون چرخدار يصندل ميمستق حركت يبرا ازين مورد يفضا - 10-1شكل 
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  همراه با چرخدار يصندل ميمستق حركتبراي فضاي مورد نياز  -11-1شكل 

 
 بدون همراه از كنار يكديگر چرخدار يصندل دو حركتفضاي مورد نياز براي  - 12-1شكل 

 
 يگركدي كنار از همراه با چرخدار يصندل دو حركتفضاي مورد نياز براي  - 13-1شكل 

كمـك حركتـي ماننـد عصـا و واكـر اسـتفاده        عرض مورد نياز براي عبور افرادي كه از ديگر وسايل )14-1(شكل در 
  .مشخص شده است كنند مي
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 عبور افراد با ساير وسايل كمك حركتي يبرا ازين مورد يفضا - 14-1 شكل

محدوده آزاد مورد نياز براي افراد داراي محدوديت بينايي كه از عصاي سفيد براي مسـيريابي خـود    )15-1(شكل در 
  . است نشان داده شده كنند مياستفاده 

 
 محدوده عصا زدن افراد با محدوديت بينايي - 15-1شكل 

  



 2فصل  2

ضوابط شهرسازي براي افراد داراي 
  معلوليت





  15  20/2/1399  تيمعلول يدارا افراد يبرا يشهرساز ضوابط -  دوم فصل

 

  ضوابط شهرسازي براي افراد داراي معلوليت -فصل دوم 

  سازي فضاي شهري ضوابط طراحي و مناسب -1- 2

 رو پياده -2-1-1

  رو عرض پياده -2-1-1-1
  .سته و بدون مانع باشد، خوانا، پيوواضحمسير عبور افراد پياده بايد  -١-١-١-١-٢
 ).1-2شكل (باشد  متر سانتي 125رو بايد  حداقل عرض مفيد پياده -٢-١-١-١-٢

  
 رو حداقل عرض مفيد پياده - 1- 2شكل 

 180رو پرتردد عرض آن بايـد حـداقل   به منظور عبور دو صندلي چرخدار از كنار يكديگر در يك پياده -٣-١-١-١-٢
 ).2-2شكل (باشد  متر سانتي

  
 رو پرتردد پيادهحداقل عرض مفيد  -2- 2شكل 

از  تـر  كـم روهـاي   هاي موجـود بـا اسـتفاده از امكانـات، حـداقل عـرض پيـاده       رو پياده سازي مناسبدر  -٤-١-١-١-٢
اين امكانات، شامل سرپوشيده كـردن جـوي آب، الحـاق بخشـي از      .رسانيده شود متر سانتي 90بايد به  متر سانتي90

 .است... و رو پيادههاي كنار  ، كاهش عرض باغچهرو پيادهبه  رو سواره

اسـت، بهتـر اسـت در     متـر  سـانتي  90رو  ي فضايي عرض پيادهها محدوديتيي كه به دليل ها محلدر  -٥-١-١-١-٢
 ).3-2شكل (رو اضافه شود  به پياده متر سانتي 200و طول متر سانتي 90متر، فضاي گردشي به عرض 50فاصله هر 
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 متر سانتي 90رو با عرض  ابعاد فضاي گردش در پياده - 3- 2شكل 

هاي عمومي نظير مراكز آموزشي، درماني، تفريحي و تجـاري   رو در مقابل ساختمان قل عرض پيادهحدا -٦-١-١-١-٢
 .باشد متر سانتي 300بايد 

ي مطبوعـات، گلفروشـي و تابلوهـاي    هـا  دكـه يي ماننـد  هـا  جاذبهرو در مقابل  حداقل عرض مفيد پياده -٧-١-١-١-٢
 .باشد متر سانتي 240تبليغاتي بايد 

 رو كفسازي پياده -2-1-1-2

 .لغزنده و هموار باشد رو بايد از مصالح سخت، ثابت، غير ادهپوشش كف پي -١-٢-١-١-٢

پايدار بوده و در شرايط گوناگون آب و  ها شكلرو بايد در مقابل شرايط جوي و تغيير  پوشش كف پياده -٢-٢-١-١-٢
 . هوايي قابل استفاده باشد

 متر ميلي 10باشد بايد حداكثر  پر شده طور كامل بهرو در صورتي كه  فاصله بين قطعات كفپوش پياده -٣-٢-١-١-٢
 . باشد متر ميلي 5در غير اين صورت حداكثر  و

در . از نصب هرگونه درپوش و دريچه بازديد در مسير غالب عبور و مرور جلـوگيري شـود   الامكان حتي -٤-٢-١-١-٢
  .باشد تراز همرو  صورت لزوم هرگونه درپوش بايد با كفسازي پياده

 تراز همدر صورت لزوم شبكه بايد . شود رو جلوگيري از نصب هرگونه شبكه در سطح پياده الامكان حتي -٥-٢-١-١-٢
  ). 4-2شكل (باشد  متر سانتي 2رو، عمود بر جهت حركت و عرض فضاي باز آن حداكثر  با سطح پياده

 
 رو شبكه در سطح پياده -4- 2شكل 
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اي انجام شود كه مـانع از تجمـع    ي سطحي به گونهها آبرو بايد داراي آبراه مناسب بوده و تخليه  پيـاده  -٦-٢-١-١-٢
  .ران و برف در سطح آن گرددآب با
رو كه نسبت به هم اختلاف سطح دارند، بايد به شكل مسطح و با ابعـاد حـداقل    قسمت اتصال دو پياده -٧-٢-١-١-٢

  . طراحي گردد متر سانتي 125×125
رو، لازم است كفسازي محل تقاطع با بافت و رنگ متفاوتي اجرا گردد تا بـراي   در محل تقاطع دو پياده -٨-٢-١-١-٢

 .ينايي قابل تشخيص باشدافراد با محدوديت ب

 رو پيادهنشانگرهاي لمسي سطح  -٩-٢-١-١-٢

 رو قابل  مسير رفت و آمد بايد براي عبور و مرور افراد با محدوديت بينايي توسط نشانگرهاي لمسي سطح پياده
  .تشخيص باشد

 ت افراد رو باشند تا مانعي در مسير حرك پياده تراز همرو بايد موازي مسير تردد و  نشانگرهاي لمسي سطح پياده
 .داراي معلوليت نشوند

 هاي مشخص و منطقي قرار داده شوند تا باعث گيج شدن عابران نشوند نشانگرهاي لمسي بايد در محل.  
 هاي لمسي شـياردار بـا رنـگ متضـاد      براي كمك در مسيريابي به افراد با محدوديت بينايي استفاده از كفپوش

 .به صورت نواري الزامي است) ترجيحا زرد(

 از امكانات عمومي اسـتفاده   رساني اطلاع، اختلاف سطوح و ها جهتهشدار در مورد خطرات، موانع، تغيير  براي
 .الزامي است) ترجيحا زرد(اي با رنگ متضاد  ي لمسي سكهها كفپوشاز 

 ها، جـداول، سـكوهاي خطـوط ريلـي و ابتـدا و      رو پيادهاي بايد در محل تقاطع  ي هشداردهنده سكهها كفپوش
 ).5-2شكل (هاي متحرك، بالابرها و غيره به كار روند رو پياده، ها برقي، پله ها راهه شيب، ها پلكانانتهاي 

 
  نمونه كفسازي مسير با نشانگرهاي لمسي - 5- 2 شكل
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 باشند متر سانتي 40تا  20رو بايد با عرض  ي نشانگر لمسي سطح پيادهها موزاييك . 

 بـا برجسـتگي لمسـي و تبـاين بصـري قابـل        هـا  آن كننـده  احاطهو بايد به آساني از سطوح مجاور  ها موزاييك
 .تشخيص باشند

 ي نشانگر لمسي هشداردهنده بايد از نشانگرهاي لمسي هدايت كننده قابل تشخيص باشندها موزاييك. 

  باشـد  متر ميلي 55-40بايد  ها آنو فاصله مركز به مركز  متر ميلي 5-4ي شياردار ها كفپوشارتفاع شيارها در .
-20و فاصله زهكش بين دو موزاييك بايد متر ميلي 25-15 تخت و منحني -ي سرها كفپوشعرض شيارها در 

 ).8-2و  7-2و  6-2شكل (باشد  متر ميلي 30

 
  چيدمان، فواصل و ابعاد كفپوش شياردار منحني  -6- 2شكل 

 
  تخت- سر ارداريش كفپوش ابعاد و فواصل دمان،يچ - 7- 2شكل 
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  ينوسيس ارداريش كفپوش ابعاد و فواصل دمان،يچ - 8- 2شكل 

  60-45اي گنبدهاي ناقص به صورت شبكه مربعي يا قطري بـه فاصـله مركـز بـه مركـز       ي سكهها كفپوشدر 
و قطـر   متر ميلي 35-22 ها آنو قطر كف  متر ميلي 5-4ارتفاع اين گنبدها بايد . گيرند مياز هم قرار  متر ميلي

 ).9-2ل شك(باشد  متر ميلي 25-12بالايي 

    لبه گنبدهاي ناقص و شيارها بايد پخ بوده يا گرد شده باشند تا احتمال سرخوردن را كـاهش داده و ايمنـي را
 .افزايش دهند

 اين نوع كفپوش دچار صدمه . روند ميي شياردار سينوسي در مناطق جغرافيايي با بارش برف به كار ها كفپوش
  .شوند مي ها روب برففوقاني صاف توسط ي شياردار با قسمت ها كفپوشي نسبت به تر كم

  
  اي سكه كفپوش ابعاد و فواصل دمان،يچ -9- 2شكل 
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 شيب پياده رو -2-1-1-3

 ). 10-2شكل (درصد باشد  2رو بايد  حداكثر شيب عرضي پياده -١-٣-١-١-٢

درصد ملزم بـه اجـراي    5روهاي با شيب بيش از  پياده. درصد باشد 5رو بايد  حداكثر شيب طولي پياده -٢-٣-١-١-٢
  . خواهد بود 2-2-1-2بند  ر مطابق شرايطدا ضوابط سطح شيب

است، بايـد يـك مسـير جـايگزين و فرعـي       ناپذير اجتناباگر بنا به شرايط جغرافيايي وجود شيب تند  -٣-٣-١-١-٢
 .مشخص گردد گذاري علامتشده و با  بيني پيش

  
 رو حداكثر شيب عرضي پياده -10- 2شكل 

  رو موانع در پياده -2-1-1-4
 125، رعايـت حـداقل عـرض مفيـد عبـوري      گـردد  مـي روهايي كه به هر علت مـانعي نصـب    در پياده -١-٤-١-١-٢

 .الزامي است متر سانتي

مجـاز اسـت و بـيش از آن مشـمول      متر سانتي 5/2رو تا  در صورت لزوم، وجود اختلاف سطح در پياده -٢-٤-١-١-٢
  .خواهد بود 2-2-1-2بند  دار مطابق شرايط رعايت ضوابط سطح شيب

رو از محل توقف يا حركت اتومبيل  كه براي تفكيك و محافظت مسيرهاي پياده 1موانع فيزيكي عمودي -٣-٤-١-١-٢
 كننـده  هـدايت فاصله بين دو ميله . نبايد راه عبور و دسترسي افراد با صندلي چرخدار را مسدود نمايند شوند مينصب 

  ).11-2شكل (ي متمايز مشخص شوند ها رنگبوده و با  متر سانتي 125بايد حداقل 
  ).12-2شكل (در نظر گرفته شود  متر سانتي 95تا  75انع فيزيكي عبوري بايد بين ارتفاع مو -٤-٤-١-١-٢
  

                                                      
1- Bollard 
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 كننده هدايتدو ميله  نيب ابعاد و فاصله - 11- 2 شكل

تجهيزاتـي  . رو قرار گيرند موانع و تجهيزات شهري بايد تا حد امكان در بيرون از مسير حركت در پياده -٥-٤-١-١-٢
هاي اتوبـوس بايـد خـارج از     هاي زباله و ايستگاه هاي روزنامه، سطل كيوسكهاي پست،  ها، صنوق ها، مبدل مانند چراغ

 ).12-2شكل (شده و در صورت امكان در امتداد يك خط قرار گيرند  گذاري جايرو  حداقل عرض مفيد پياده

 
  رو  نحوه استقرار تجهيزات شهري در مسير پياده -12- 2شكل 

به دليل انجام عمليات عمراني، بايـد مسـير عبـور     در صورت كاهش يا مسدود شدن عرض مسير پياده -٦-٤-١-١-٢
 .شود ارائه منيا عبور براي ايگزينج

 90، نصب پل موقت با حـداقل عـرض   گردد ميرو به هر علت حفاري  در مواقع ضروري كه سطح پياده -٧-٤-١-١-٢
 .با سطح غيرلغزنده الزامي است متر سانتي

بايـد بـا نوارهـاي     رو برق در محدوده پياده هاي بينايي، تيرهاي چراغ براي هشدار به افراد با محدوديت -٨-٤-١-١-٢
تـا   متـر  سانتي 140تجهيز شده و در ارتفاع بين  متر سانتي 30رنگي متضاد با رنگ تير برق با حداقل طول  دار علامت

  .از كف قرار گيرند متر سانتي 160
طابق شرايط و تجهيزات هشداردهنده لمسي م علايمرو بايد  در اطراف موانع موقت، بر روي سطح پياده -٩-٤-١-١-٢

 .در اطراف ناحيه موردنظر امتداد يابند متر سانتي 60اين تجهيزات بايد به عرض . نصب گردد 9-2-1-1-2بند 

در صـورتي كـه در   . ارتفـاع آزاد داشـته باشـند    متـر  سـانتي  210روهاي مسـقف بايـد حـداقل     پياده -١٠-٤-١-١-٢
يد رنگ آن متضاد با محيط بوده و جهـت هشـدار   باشد، با تر كم متر سانتي 210رو ارتفاع از  يي از مسير پيادهها قسمت

 .گردد تامينبه اشخاص داراي محدوديت بينايي سطوح هشداردهنده لمسي 
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تابع سـاير مقـررات    1-1-2بند ، ضمن رعايت متر سانتي 70آمدگي اشياي نصب شده تا ارتفاع  پيش -١١-٤-١-١-٢
  ).13-2شكل (شهرسازي و معماري است 

در ارتفاع  ها آني خارجي ها لبهرو مانند تابلوها كه  ار پيادهآمدگي اشياي نصب شده بر روي ديو پيش -١٢-٤-١-١-٢
 ).14-2شكل (باشد  تر بيش متر سانتي 10شند، نبايد از  از كف تمام شده قرار داشته با متر سانتي 210تا  70بين 

  
 متر سانتي70 ارتفاع تا واريد يرو شده نصب ياياش آمدگي پيش -13- 2شكل 

 
  متر سانتي 210 تا 70 ارتفاعدر  واريد يرو شده نصب ياياش آمدگي پيش - 14- 2شكل 

از كـف تمـام    متـر  سانتي 210تا  70آمدگي اشياي نصب شده روي پايه يا ستون در ارتفاع بين  پيش -١٣-٤-١-١-٢
 ). 15-2شكل (مجاز است  متر سانتي 30شده، كه در جهت حركت فرد پياده باشد، تا 
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  پايه يا ستون يرو شده نصب ياياش دگيآم پيش -15- 2شكل 

  باشـد  متـر  سـانتي  210از  تـر  كـم ارتفاع آزاد پايين اشياي آويزان از سقف مانند تابلوها از كف نبايـد   -١٤-٤-١-١-٢
 ).16-2شكل (

  
  ارتفاع آزاد پايين اشياي آويزان از سقف - 16- 2شكل 

دگي سطح معبـر را فـراهم   موجب لغزن ها آنگياهاني كه ميوه يا صمغ   در حريم معابر، بايد از كاشت -١٥-٤-١-١-٢
 .مانع حركتي ايجاد خواهند كرد، خودداري شود ها آنخواهند ساخت يا گستردگي شاخ و برگ 

 رو و ديگر مسيرهاي عبوري حدفاصل پياده -2-1-1-5

و  رو سـواره رو و  به رنگ متضاد با محيط اطراف، بـين پيـاده   متر سانتي 5ايجاد جدول به ارتفاع حداقل  -١-٥-١-١-٢
  .رو الزامي است ضاي سبز يا جوي كنار پيادهرو و ف همچنين بين پياده

 . قرار گيرند رو سوارهرو و  به عنوان جداكننده بين پياده توانند ميفضاهاي سبز خطي در حاشيه خيابان  -٢-٥-١-١-٢
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  جدول رمپ -2-1-1-6
عـابر   كشـي  خطو در امتداد  ها خياباندر تقاطع  رو سوارهو  رو پيادهدر صورت وجود اختلاف سطح بين  -١-٦-١-١-٢

ي عمومي بايـد  ها ساختمانين فاصله از محل پارك خودرو افراد داراي معلوليت و ورودي تر ديكنزپياده، همچنين در 
 .نصب گردد جدول رمپ

  .جدول نبايد در مسير حركت و توقف خودرو پيشروي داشته باشد رمپ -٢-٦-١-١-٢
 .بايد غيرلغزنده، ثابت، سخت و هموار باشد جدول رمپكف  -٣-٦-١-١-٢

  ).17-2شكل (باشد  متر سانتي 90كناري آن بايد ي ها بريدگيجدول به استثناي  حداقل عرض رمپ -٤-٦-١-١-٢

  ).17-2شكل (درصد باشد  6از  تر كمدرصد و  8از  تر بيشجدول نبايد  شيب رمپ -٥-٦-١-١-٢
 15  بايد جدول رمپ، حداكثر شيب متر سانتي 90هاي موجود با عرض حداقل رو پياده سازي مناسبدر  -٦-٦-١-١-٢

 .درصد باشد

درصـد   10بايـد   هـا  بريـدگي ف هستند حداكثر شيب يي كه داراي بريدگي در دو طرها جدول در رمپ -٧-٦-١-١-٢
  .باشد
  ).17-2شكل (باشد  متر سانتي 90بايد  جدول رمپپس از  رو پيادهحداقل عرض آزاد  -٨-٦-١-١-٢

 
 جدول رمپ -17- 2شكل 

در ايـن  . اسـتفاده كـرد   رو پيـاده موازي  جدول رمپاز  توان ميمحدود باشد  رو پيادهدر جايي كه عرض  -٩-٦-١-١-٢
باشد  متر سانتي 90درصد و حداقل عرض فضاي چرخش آن  8تا  6بايد بين  جدول رمپل در مح رو پيادهحالت شيب 

  ).18-2شكل (
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  موازي جدول رمپ -18- 2 شكل

قـرار گيـرد، بايـد داراي     هـا  تقاطعاي در محل  به صورت قطري و يا گوشه جدول رمپدر صورتي كه  -١٠-٦-١-١-٢
  ).19-2كل ش(عابر پياده باشد  كشي خطدر داخل  متر سانتي 120فضاي آزاد 

 
  جدول قطري رمپ -19- 2شكل 

 120عابر پيـاده قـرار داشـته باشـند، بايـد حـداقل        كشي خطدر امتداد  ها جدول رمپدر صورتي كه  -١١-٦-١-١-٢
  ).20-2شكل (عابر پياده قرار بگيرد  كشي خطفضاي آزاد در داخل  متر سانتي

و  متر سانتي 60بايد  ها بريدگياين . ي قطري داراي بريدگي كناري باشدها جدول رمپدر صورتي كه  -١٢-٦-١-١-٢
  ). 20-2شكل (عابر پياده قرار داشته باشند  كشي خطبه صورت خط مستقيم، در هر دو طرف جدول در داخل 
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 . جدول واقع شود هاي سطحي به هيچ عنوان نبايد در ابتدا، انتها و يا روي رمپ آب آوري جمعشبكه  -١٣-٦-١-١-٢

آب باران و برف در ابتدا، انتها و سـطح آن   اي طراحي شود كه مانع از تجمع جدول بايد به گونه رمپ -١٤-٦-١-١-٢
  .گردد

  
  عابر پياده كشي خطجدول در امتداد  رمپ - 20- 2كل ش

 اختلاف ارتفاع در فضاي شهري - 2-1-2

  پله -2-1-2-1
وجود علايم حسي در كف، لبه اولين و آخرين پله و در پاگرد براي هشدار بـه افـراد داراي محـدوديت     -١-١-٢-١-٢

پله، اولين و آخرين كف پلـه بايـد بـا نـوار      3هايي تا  در رشته پله. استالزامي  9-2-1-1-2بند بينايي مطابق شرايط 
پله، اين نوار بايـد در تمـام    3هايي با بيش از  در رشته پله. در طول پله مشخص شوند متر سانتي 4-5لمسي به عرض 

  .ها وجود داشته باشد پله
  .اشدسطوح كف و پاگرد پله بايد از جنس سخت، ثابت، غيرلغزنده و هموار ب -٢-١-٢-١-٢
  .ي دستگرد متناسب با فضاي پله در محيط باز طراحي و اجرا شودها ميلهبهتر است  -٣-١-٢-١-٢
هـاي سـطحي بـه     در صورتي كه پله در هواي آزاد واقع شود بايد داراي آبراه مناسب بوده و تخليـه آب  -٤-١-٢-١-٢

  .اي انجام شود كه مانع از تجمع آب باران و برف در سطح آن گردد گونه
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  .معماري باشد طراحي ضوابطدر  5-1-1-3بند ابق شرايط ديگر پله بايد مط جزييات -٥-١-٢-١-٢

  )رمپ( دار سطح شيب -2-1-2-2
ي هـا  آبدار در هواي آزاد واقع شود بايد داراي آبراه مناسب بـوده و تخليـه    در صورتي كه سطح شيب -١-٢-٢-١-٢

  .اي انجام شود كه مانع از تجمع آب باران و برف در سطح آن گردد سطحي به گونه
  .نده، ثابت، سخت و هموار باشددار بايد غيرلغز كف سطح شيب -٢-٢-٢-١-٢
 .معماري باشد طراحي ضوابطدر  6-1-1-3بند دار بايد مطابق شرايط  ديگر سطح شيب جزييات -٣-٢-٢-١-٢

  رو سوارهرو و  هاي ارتباطي بين پياده پل -2-1-3
بر هاي عـا  كشي خطو امتداد كليه  ها تقاطعمتر، در  500در هر  رو سوارهرو و  پل ارتباطي بين پياده بيني پيش -2-1-3-1

 .پياده ضروري است

در صـورت وجـود اخـتلاف سـطح، رعايـت      . رو بايد بدون اختلاف سطح باشـد  هاي ارتباطي و پياده اتصال پل -2-1-3-2
 .الزامي است 2-2-1-2دار مطابق شرايط بند  ضوابط مربوط به سطح شيب

حداقل عرض . رو باشد رابر عرض پياده، بايد بشوند ميرو نصب  هاي ارتباطي كه در امتداد مسير پياده عرض پل -2-1-3-3
 .باشد متر سانتي 150رو بايد  هاي ارتباطي عمود بر مسير پياده پل

بايد داراي علايم حسي قابل تشخيص بـراي افـراد داراي محـدوديت بينـايي      رو سوارهرو با  محل ارتباط پياده -2-1-3-4
 .باشد 9-2-1-1-2بند مطابق شرايط 

 .باطي بايد از مصالح سخت، ثابت، غيرلغزنده و هموار باشدهاي ارت سطح پل -2-1-3-5

بـا رنـگ متضـاد بـا      متـر  سانتي 5مخصوص به ارتفاع حداقل  ي هلب ي هي عرضي پل ارتباطي، تعبيها كنارهدر  -2-1-3-6
 .محيط الزامي است

 11-1-1-3بنـد  بق شـرايط  ميله دستگرد مطا ي ه، تعبيرو سوارهرو و  در طرفين عرضي پل ارتباطي بين پياده -2-1-3-7
  .ضروري است

  رو سوارهمحل عبور عابر پياده در  - 2-1-4

 عابر پياده  كشي خط/ سطح همگذرگاه  -2-1-4-1

متر، ضمن فراهم آوردن  200و حداكثر در هر  ها تقاطعدر كليه  رو سوارهعابر پياده در  كشي خطايجاد  -١-١-٤-١-٢
 . تمهيدات ايمني پياده الزامي است

عـابر پيـاده بـا علامـت      كشي خطايجاد  ها آني خاص ها مكانو در  در محل تردد افراد داراي معلوليت -٢-١-٤-١-٢
 .افراد داراي معلوليت الزامي است المللي بين
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متر بايـد   15ي يك طرفه با عرض بيش از ها خيابانمتر و  22ي دوطرفه با عرض بيش از ها خياباندر  -٣-١-٤-١-٢
 . ايجاد شود رو سوارهجزيره ترافيكي در ميانه سطح 

  .عابر پياده بايد بدون جدول و اختلاف سطح باشد كشي خطواقع در مسير ) انيي ميها جزيره(رفوژ  -٤-١-٤-١-٢
فرد بـا صـندلي چرخـدار فضـاي كـافي بـراي توقـف و         بوده تا متر سانتي 150حداقل عرض رفوژ بايد  -٥-١-٤-١-٢

  . استراحت روي آن را داشته باشد
 . اشدب متر سانتي 180عابر پياده براي عبور صندلي چرخدار بايد حداقل  كشي خطعرض  -٦-١-٤-١-٢

عابر پياده بايد با علايم حسي قابل تشخيص براي افـراد داراي   كشي خطكفسازي ابتدا و انتهاي مسير  -٧-١-٤-١-٢
  . بينا قابل تشخيص باشد اجرا گردد تا براي اشخاص نابينا و كم 9-2-1-1-2بند محدوديت بينايي مطابق شرايط 

جهـت كـاهش سـرعت عبـوري      حركـت سـواره،   سازي آرامعابر پياده بايد تمهيدات  كشي خطپيش از  -٨-١-٤-١-٢
و بـه مـوازات    متـر  سـانتي  100ترسيم خط ايست در فاصـله حـداقل   . وسايل نقليه و افزايش ايمني عابران ايجاد شود

گذرگاه براي جلوگيري از محدود شدن ديد رانندگان نسبت به عابرين كوتاه قد و افـراد بـا صـندلي چرخـدار توصـيه      
 . شود مي

گذرگاه بايد طوري طراحي شود كه افراد منتظر براي ترافيك . باشد رو ارهسومحل گذرگاه بايد عمود بر  -٩-١-٤-١-٢
 ).21-2شكل (جاري از سوي رانندگان وسايل نقليه قابل ديدن و تشخيص باشند 

 
  عابر پياده سطح همگذرگاه  -21- 2شكل 

 چراغ راهنمايي -2-1-4-2

  .ردهنده شنيداري باشدچراغ راهنمايي در ابتدا و انتهاي محل عبور عابر پياده بايد مجهز به هشدا -١-٢-٤-١-٢
  .نصب شوند متر سانتي 120تا  90هاي راهنمايي بايد در ارتفاع  هاي كنترل چراغ دكمه -٢-٢-٤-١-٢
  .هاي راهنمايي بايد مجهز به خط بريل باشند هاي كنترل چراغ دكمه -٣-٢-٤-١-٢
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  .اي باشند كه در صورت استفاده از هر قسمت از دست يا بازو فعال شوند بايد به گونه ها دكمهاين  -٤-٢-٤-١-٢

  سطح همغير گذرگاه -2-1-4-3
  :رعايت شرايط زير الزامي است ها راهبزرگو  ها راهدر آزاد سطح همدر صورت ايجاد گذرگاه غير

  .بايد براي كليه عابرين پياده قابل شناسايي، قابل دسترس و ايمن باشند ها گذرگاهاين  -١-٣-٤-١-٢
  . ين مسير اصلي باشدتر كوتاهموقعيت گذرگاه بايد در امتداد  -٢-٣-٤-١-٢
ه بايد به وسيله نرده و حفاظ ايمني محافظت شده تـا اسـتفاده كامـل از آن    دسترسي به ورودي گذرگا -٣-٣-٤-١-٢

  . تضمين شود
ي سـطحي و زيرسـطحي   هـا  آببايد به نحو مقتضي در مقابل عوامل جوي و همچنين ورود  ها گذرگاه -٤-٣-٤-١-٢

  . محافظت گردند
  . تفاده شوداس 2-2-1-2بند ترجيحا از رمپ مناسب با رعايت شرايط  سطح همبراي عبور از گذرگاه غير -٥-٣-٤-١-٢
در صورت وجود پله، استفاده از تجهيزاتي نظير پله برقي، آسانسور و سطح متحرك با رعايـت شـرايط    -٦-٣-٤-١-٢

  . بندهاي مرتبط در اين ضوابط الزامي است
  . بايد محور راه پله زيرگذر مستقيم و در امتداد محور زيرگذر باشد الامكان حتي -٧-٣-٤-١-٢
  . نظر گرفته شود عرض پله يا شيبراه بايد برابر عرض زيرگذر در -٨-٣-٤-١-٢
از مصـالح سـخت، ثابـت،     2-1-1-2بنـد  بايـد مطـابق شـرايط     سـطح  همكفسازي مسير گذرگاه غيـر  -٩-٣-٤-١-٢

ي راهنما براي مسيريابي و هشدار براي افراد داراي محـدوديت بينـايي مطـابق    ها كفپوشلغزنده و هموار همراه با  غير
  .باشد 9-2-1-1-2بند شرايط 

و اشراف و ديد مناسـب   2-7-1-2بند شنايي كافي مطابق شرايط بايد داراي رو سطح همگذرگاه غير -١٠-٣-٤-١-٢
  .باشد
از  متر سانتي 50براي عدم كاهش نفوذپذيري بصري، ارتفاع تمام شده تبليغات محيطي نبايد بيش از  -١١-٣-٤-١-٢

  .كف عرشه پل بالاتر باشد
بنـد  رايط بايد با توجه بـه ش ـ  ها آنمسير  رو پيادهدر صورت استفاده مشترك عابر پياده و دوچرخه از  -١٢-٣-٤-١-٢
  . مجزا شوند 2-1-5
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  توقفگاه خودرو -2-1-5

  اي  پاركينگ حاشيه -2-1-5-1
ي هـا  خيابانبه منظور پياده شدن افراد داراي معلوليت از وسيله نقليه سواري و نيز سوار شدن آنان در  -١-١-٥-١-٢

 900و بـه طـول حـداقل     متـر  سـانتي  360به عمق حداقل ). رو در پياده رو سوارهپيشرفتگي (اصلي شهر، ايجاد خليج 
 ).22-2شكل (رو الزامي است  با ارتباط مناسب با پياده متر تيسان

 
  محل سوار و پياده كردن مسافر -22- 2شكل 

در  افـراد داراي معلوليـت   المللي بينافراد داراي معلوليت با نصب علامت  ي هاختصاص دو پاركينگ ويژ -٢-١-٥-١-٢
 .اي عمومي الزامي استه ساختمان ي همتر فاصله و در محدود 500ي اصلي، در هر ها خيابان حاشيه

 .درصد شيب داشته باشد 2توقفگاه خودرو افراد داراي معلوليت، در هر سمت نبايد بيش از  -٣-١-٥-١-٢

  ي عمومي ها پاركينگ -2-1-5-2
ي عمومي بايـد  ها پاركينگحداقل تعداد فضاهاي پاركينگ قابل دسترس براي افراد داراي معلوليت در  -١-٢-٥-١-٢

  .تعيين گردد )1-2(براساس جدول 
ين فاصله به درهاي ورودي يا خروجي و آسانسور تر نزديكدرو افراد معلول بايد در محل توقف ويژه خو -٢-٢-٥-١-٢

 .پاركينگ باشد

 .ي طبقاتي محل توقف ويژه خودرو افراد داراي معلوليت بايد در اولين طبقه واقع شودها پاركينگدر  -٣-٢-٥-١-٢

  ).23- 2شكل (دد مشخص گر المللي بينمحل توقف ويژه خودرو افراد داراي معلوليت بايد با نصب علامت  -٤-٢-٥-١-٢
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  پاركينگ مخصوص افراد داراي معلوليت المللي بينعلامت  - 23- 2شكل 

  يعموم يها پاركينگ درداراي معلوليت  افراد يبرا دسترس قابل پارك يفضاها تعداد حداقل - 1- 2جدول 

  حداقل تعداد فضاهاي پارك  تعداد فضاهاي پارك موجود
  قابل دسترس براي افراد معلول

  1  25تا 
  2  50تا  26
  3  75تا  51
  4  100تا  76

  5  150تا  101
  6  200تا  151
  7  300تا  201
  8  400تا  301
  9  500تا  401

  از كل ٪2  500بالاتر از 
 
است و حداقل عرض محل توقف  متر سانتي 350حداقل عرض محل توقف خودرو افراد داراي معلوليت  -٥-٢-٥-١-٢

  ).24-2شكل (است  متر سانتي 430ون ويژه افراد داراي معلوليت 

 
  داراي معلوليت افراد ژهيو محل توقف به يدسترس ريمس و فضا ابعاد -24- 2شكل 
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  .درصد شيب داشته باشد 2محل توقف خودرو افراد داراي معلوليت، در هر سمت نبايد بيش از  -٦-٢-٥-١-٢
هـا   لوله باشد؛ بدون اينكه متر سانتي 240بايد  ها آني مسقف و ورودي ها پاركينگحداقل ارتفاع مفيد  -٧-٢-٥-١-٢
 .اتي و غيره از ارتفاع مفيد آن بكاهدتاسيسي ها كانالو 

 . ورودي پاركينگ و تجهيزات پرداخت بايد بدون نياز به پياده شدن راننده قابل دسترس باشند -٨-٢-٥-١-٢

 ي حمل و نقل عموميها ايستگاه -2-1-6

 اتوبوس -2-1-6-1

 .رو بايد به صورت پيوسته و بدون مانع باشد دسترسي به ايستگاه اتوبوس از پياده -١-١-٦-١-٢

حداكثر اختلاف ارتفاع و فاصله . با كف اتوبوس باشد تراز همسطح محل انتظار مسافر براي اتوبوس بايد  -٢-١-٦-١-٢
 .است متر سانتي 2افقي قابل قبول 

رو شدن از اتوبـوس بايـد وجـود     در محل سوار و پياده متر سانتي 250×150حداقل فضاي آزاد با ابعاد  -٣-١-٦-١-٢
 ).25-2شكل (داشته باشد 

ودي ايستگاه اتوبوس بايد توسط تابلوهاي راهنما مجهز به خط بريل و نشانگرهاي مسير دسترسي و ور -٤-١-٦-١-٢
 .مشخص شود 9-2-1-1-2بند رو مطابق شرايط  لمسي سطح پياده

و  متـر  سانتي 45سرپناه، حفاظ مناسب، نيمكت و صندلي با ارتفاع  بيني پيشي اتوبوس، ها ايستگاهدر  -٥-١-٦-١-٢
 ).26-2شكل (از كف الزامي است  متر سانتي 70با ميله دستگرد به ارتفاع 

 

  ايستگاه اتوبوس سرپوشيده - 25- 2 شكل
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  نيمكت در ايستگاه اتوبوس جزييات -26- 2شكل 

لمسـي، بصـري و شـنيداري     رساني اطلاع، تابلوها و تجهيزات علايم بيني پيشي اتوبوس، ها ايستگاهدر  -٦-١-٦-١-٢
 .الزامي است

 .باشند پذير دسترسدور بليط بايد تجهيزات پرداخت و ص -٧-١-٦-١-٢

 . باشد 1-7-1-2بند ي اتوبوس بايد مطابق شرايط ها ايستگاهلمسي و بصري  علايم جزييات -٨-١-٦-١-٢

 .نورپردازي شوند 2-7-1-2بند ي اتوبوس بايد مطابق شرايط ها ايستگاه -٩-١-٦-١-٢

  آرتي بي -2-1-6-2
ي هـا  چـراغ ر پيـاده و  عاب كشي خطاز  گيري بهرهآرتي بايد به صورت ايمن و با  دسترسي به ايستگاه بي -١-٢-٦-١-٢

 . فراهم شود 3-1-2بند راهنمايي مطابق شرايط 

لغزنده و هموار مجهز به نشانگرهاي لمسـي بـراي    آرتي بايد از مصالح سخت، ثابت، غير كف ايستگاه بي -٢-٢-٦-١-٢
 .باشد 8-2-1-1-2بند مسيريابي و هشدار براي افراد داراي محدوديت بينايي مطابق شرايط 

 .باشد 11-1-1-3بند ي دستگرد مطابق شرايط ها ميلهمجهز به ي ايستگاه بايد ها بدنه -٣-٢-٦-١-٢

حداكثر اختلاف ارتفاع و فاصله . با كف اتوبوس باشد تراز همسطح محل انتظار مسافر براي اتوبوس بايد  -٤-٢-٦-١-٢
 .است متر سانتي 2افقي قابل قبول 

 مترو -2-1-6-3

بـه صـورت پيوسـته،     1-1-2بنـد  مسير دسترسي از خارج از ايستگاه تا سكوها بايد با توجه به شرايط  -١-٣-٦-١-٢
 .و بدون مانع باشد پذير دسترس

 . باشد پذير امكانبايد به وسيله آسانسور در كنار پله و پله برقي  ها ايستگاهدسترسي به  -٢-٣-٦-١-٢

رو از خـارج از   مسيريابي براي افراد داراي محدوديت بينايي به وسيله نشانگرهاي لمسـي سـطح پيـاده    -٣-٣-٦-١-٢
همچنـين بايـد بـه وسـيله     . باشد پذير امكان 9-2-1-1-2بند مطابق شرايط  ايستگاه تا سكوها بايد به صورت پيوسته

  ).27-2شكل (ها و سكوها مشخص شوند  هشداردهنده لمسي و بصري خطرات موجود مانند لبه پله علايم
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  هشداردهنده لبه سكوي مترو علايم - 27- 2 شكل

  بنـد اي ديگـر شـرايط آسانسـور بـه     بـر . آسانسور بايد هميشه در شرايط آماده به كار قرار داشته باشد -٤-٣-٦-١-٢
  .رجوع شود 3-1-1-7
 .باشد 1-7-1-2بند ي مترو بايد مطابق شرايط ها ايستگاهلمسي و بصري  علايم جزييات -٥-٣-٦-١-٢

  .باشد 2-7-1-2بند ي مترو بايد مطابق شرايط ها ايستگاهنورپردازي  -٦-٣-٦-١-٢
 .و مشخص شودمحل درهاي واگن قطار در هنگام توقف بايد از طريق نشانگرهاي لمسي در كف سك -٧-٣-٦-١-٢

 تاكسي -2-1-6-4

هاي  گذاري و نشانه ، نورپردازي مناسبپذير دسترسهاي  صندلي مسقف بوده،  هاي تاكسي بايد ايستگاه -١-٤-٦-١-٢
 . داشته باشندمطابق شرايط بندهاي مربوطه در اين ضوابط ها را  مسيريابي و ديگر نشانه

به خودرو دسترسي ين فاصله تر كنزدياي باشند كه مسافران بتوانند از  به گونه بايد هاي تاكسي ايستگاه -٢-٤-٦-١-٢
  .داشته باشند

 تجهيزات و مبلمان شهري -2-1-7

 علايم -2-1-7-1

هاي عمومي كه براي استفاده ويژه افراد معلـول   يي از ساختمانها قسمتاماكن، فضاهاي شهري و  ي هكلي -١-١-٧-١-٢
  ).28- 2كل ش(ويژه افراد داراي معلوليت مشخص گردند  المللي بين علايماند بايد به وسيله  طراحي و تجهيز گرديده

اي طراحـي شـوند كـه     بايد به گونه علايم. بايد قابل درك و قابل خواندن باشد رساني اطلاعبراي  علايم -٢-١-٧-١-٢
 المللـي  بـين  شده تصويري شناخته يها نشانهاستفاده از نمادها و . واضح و ساده بوده و به آساني تفسير و تفهيم شوند

 .دهند ميو درك محيط را افزايش  يابي جهتامكان 
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  .ها بايد واضح بوده و فاقد انعكاس نور و در تضاد با زمينه خود باشند و نوشته لايمع -٣-١-٧-١-٢
در  هـا  رنـگ و  هـا  چراغي عمومي، استفاده از نور ها مكانبه منظور هدايت افراد با محدوديت بينايي در  -٤-١-٧-١-٢

 .شود ميطول مسير توصيه 

درهــاي . نصــب شــوندي خطرســاز و در مجــاورت موانــع هــا موقعيــتهشــداردهنده بايــد در  علايــم -٥-١-٧-١-٢
 .و مشخص شوند گذاري علامتي دائم يا موقت بايد به طور واضح ها حفارياي،درهاي خودبازشو،  شيشه

ها و مانند آن بايـد در ارتفـاع قابـل دسـترس      ها و نقشه ، كروكيرساني اطلاعراهنمايي، تابلوهاي  علايم -٦-١-٧-١-٢
  . براي افراد با صندلي چرخدار قرار داده شوند

ها و ماننـد آن   ها و نقشه ، كروكيرساني اطلاعراهنمايي، تابلوهاي  علايمبريل بر روي امكان لمس خط  -٧-١-٧-١-٢
 .بايد براي افراد با محدوديت بينايي فراهم گردد

 110-80 در ارتفـاع  بايـد  ،شـود  مـي  استفاده نمادهاي برجسته و بريل خط اعداد، حروف، در جايي كه -٨-١-٧-١-٢
 .باشد متر ميلي 5/1 حداقل بايد ستگيارتفاع برج. شوند واقع زمين سطح از متر سانتي

 .ها، مسيرهاي عبوري و غيره استفاده كرد ها، رمپ براي كمك به تشخيص در، پله توان مي ها رنگاز  -٩-١-٧-١-٢

 .ديگر هم استفاده شود رساني اطلاعي ها سيستمبراي راهنمايي افراد كوررنگ بايد علاوه بر رنگ از  -١٠-١-٧-١-٢

. بايد همراه با اطلاعات شنيداري باشـد  آهن راهايستگاه يي مثل فرودگاه و ها مكاناطلاعات بصري در  -١١-١-٧-١-٢
 .هاي بلندگو بايد به وضوح قابل شنيدن باشد سيستم

  .نوشتاري حروف، كلمات و خطوط بايد با فاصله كافي از هم تفكيك شده و واضح باشند علايمدر  -١٢-١-٧-١-٢
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 يپذير دسترس المللي بين علايم - 28- 2شكل 

  پردازي و روشنايينور -2-1-7-2
 داشـته  شـيب را  يـا  مسـير، سـطح   تغييـرات  از آگاهي تسهيل براي كافي نور بايد دسترسي مسيرهاي -١-٢-٧-١-٢

 . باشند

  .نورپردازي در مسيرهاي پياده بايد در جهت طولي باشد -٢-٢-٧-١-٢
 . شود سايه يا انعكاس ،خيره كننده تابش روشنايي نبايد موجب چراغ موقعيت -٣-٢-٧-١-٢

 200منابع نورپردازي بايد حداقل در ارتفـاع  . الا نبايد استفاده شودنورپردازي در كف مسير به سمت ب -٤-٢-٧-١-٢
 .از كف نصب شوند متر سانتي
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 روشـنايي  شدت با طبيعي و مصنوعي بايد به طور غيره، و ،ها علامت ها، پله ،ها ورودي دار، شيب سطوح -٥-٢-٧-١-٢
 .لوكس روشن شوند 100 حداقل

  مبلمان شهري -2-1-7-3
 نيمكت  -١-٣-٧-١-٢

 29-2شكل (متر تعبيه شوند  200تا 100ده در فواصل منظم هر بايد در طول مسير پيا ها نيمكت.( 

 
 فاصله بين دو فضاي نشستن در يك مسير پياده -29- 2شكل 

  شود ميتوصيه  تر كمنصب نيمكت و محل استراحت در فواصل  دار شيب در مسيرهاي پياده.  

 ها در طول مسير نبايد از عرض مفيد آن بكاهد قرارگيري نيمكت. 

  و مناطق مشخص شده براي صندلي چرخدار نبايد مانع تردد باشد ها تنيمكمحل. 

 ها بايد به وضوح قابل مشاهده بوده و با رنگ متضاد از محيط اطراف باشند تا براي افراد بـا محـدوديت    نيمكت
 .بينايي قابل تشخيص باشند

 ها بايد در مناطق امن، با روشنايي كافي قرار داده شوند نيمكت. 

 در مجـاورت نيمكـت در نظـر     متـر  سانتي 120×85ار صندلي چرخدار، بايد فضايي به ابعاد حداقل براي استقر
 ).30-2شكل (گرفته شود 

 
 مكتين كنار در چرخدار يصندل استقرار يفضا ابعاد - 30- 2شكل 

  ز سـطح  ا متـر  سانتي 80تا  75و پشتي آن در ارتفاع  متر سانتي 45تا  40نشيمنگاه نيمكت بايد در ارتفاع بين
عمق نشـيمنگاه صـندلي بايـد    . بالاي سطح نيمكت قرار داده شوند متر سانتي 30تا  20ها در  زمين و جادستي

 ).31-2شكل (باشد  متر سانتي 45تا  40بين 

  باشـد تـا فضـاي كـافي بـراي       متـر  سـانتي  50و حـداقل عمـق آن    متر سانتي 85تا  70ارتفاع ميزها بايد بين
  ).32-2شكل (ا داشته باشد قرارگيري صندلي چرخدار ر
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  ابعاد نيمكت -31- 2شكل 

 
  ابعاد ميز - 32- 2 شكل

 سطل زباله -٢-٣-٧-١-٢

 اي قرار گيرد كه مانع تردد نباشد روي و به گونه سطل زباله بايد در مجاورت مسير پياده. 

  باشد متر سانتي 90حداكثر ارتفاع سطل زباله از كف بايد . 

  اي باشد كه دسترسي و استفاده از آن آسان بوده، برف و باران در آن نريزد زباله بايد به گونهطراحي سطل. 

  تلفن عمومي -٣-٣-٧-١-٢
      در محلي كه تعدادي اتاقك تلفن عمومي تعبيه گرديده است، بايد حداقل يك تلفـن عمـومي قابـل دسـترس

با شـنوايي كـم، مجهـز بـه      براي اشخاص استفاده كننده از صندلي چرخدار و يك تلفن عمومي براي اشخاص
بايد با علامت ويژه افراد داراي معلوليـت مشـخص    ها تلفناين . سيستم تقويت كننده صدا اختصاص داده شود

 .شوند

 اي بدون در باشند ي همگاني بايد به صورت ديواري، تك پايه و يا باجهها تلفن المقدور حتي.  
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  باشد رمت سانتي 120×75حداقل ابعاد فضاي آزاد جلوي تلفن. 

 هاي تلفن بايد خوانا، واضح و قابل لمس بوده و به سيستم نشان دهنده شماره مجهز باشند دكمه . 

 تـا   80گير تلفن و گوشـي تلفـن بايـد بـين      ارتفاع محل شكاف براي وارد كردن سكه و يا كارت، صفحه شماره
 .از كف باشد متر سانتي 110

  باشد متر سانتي 140نبايد بيش از ارتفاع بلندترين قسمت موردنياز تلفن از كف. 

  باشد متر سانتي 75از  تر كمطول سيم تلفن نبايد .  
 افـراد داراي   ي هجهـت اسـتفاد   متـر  سـانتي  20و به عمق حـداقل   متر سانتي 70پيشخان در ارتفاع  بيني پيش

 ).33-2شكل (معلوليت در فضاي تلفن عمومي ضروري است 

 
 پذير دسترستلفن عمومي  - 33- 2شكل 

 ي خودپردازها دستگاه -٤-٣-٧-١-٢

  ي خودكار پرداخت و دريافت وجود دارد حداقل يك دسـتگاه بايـد بـراي افـراد بـا      ها دستگاهيي كه ها مكاندر
 . باشد پذير دسترسصندلي چرخدار 

  باشد متر سانتي 110تا  80ارتفاع صفحه كليد دستگاه از كف زمين بايد بين. 

 34-2(بايد وجود داشته باشد  متر سانتي 50و عمق  متر سانتي70ارتفاع حداقل  فضاي زانو به.( 

 اي طراحي شوند كه ديگران نتوانند صفحه كليد آن را بينند و در عين حال  هاي خودپرداز بايد به گونه دستگاه
 . ديد كاربر به محيط اطراف مختل نشود
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  در مقابل دستگاه وجود داشته باشد تا در عين دسترسي و  متر سانتي 150×150لازم است فضاي آزاد به ابعاد
 .ها حريم شخصي يك كاربر با صندلي چرخدار نيز حفظ شود نزديكي به كنترل

 هاي ديداري، شنيداري و نوشتاري باشند هاي خودپرداز بايد همزمان مجهز به پيام دستگاه . 

 ر قابل خواندن و استفاده باشدصفحه كليد دستگاه بايد در حالت ايستاده و نشسته براي كارب. 

 
  پذير دسترسدستگاه خودپرداز  - 34- 2 شكل

 هاي دستگاه بايد با طراحي لمسي و تباين بصري براي افراد داراي محدوديت بينايي قابل استفاده باشند دكمه . 

 ش بايد جلوگيري شوداز تابش مستقيم نور خورشيد و روشنايي مصنوعي بر روي صفحه نماي. 

  سردكن آبخوري و آب  -٥-٣-٧-١-٢
  ي نصب شده در فضاهاي باز و عمومي بايد بـراي افـراد داراي معلوليـت نيـز قابـل دسـترس و       ها آبخوريكليه

  .استفاده باشد
  عمق داشته  متر سانتي 50تا  45از كف باشد و بين  متر سانتي 70آبخوري بايد داراي فضاي آزاد زانو به ارتفاع

  .باشد
 جلو آبخوري براي حركت صندلي چرخدار وجود داشته باشد  متر سانتي 120×75زم است فضاي آزاد به ابعاد لا

تا در مواقعي كه فضاي آزاد براي زانو وجود ندارد، فرد روي صندلي چرخـدار بتوانـد بـه صـورت مـوازي از آن      
  .استفاده نمايد

  باشد تر شبياز كف تمام شده  متر سانتي 90ارتفاع فواره نبايد از. 

 95براي دسترسي افراد با صندلي چرخـدار و در ارتفـاع    متر سانتي 85توانند دو فواره در ارتفاع  ها مي آبخوري 
 ).35-2(براي ديگر افراد داشته باشند  متر سانتي

  ان ارتفاع داشته تا امكان قرارگيري فنجان يا ليوان را در زير جري متر سانتي 10شير جريان آب بايستي حداقل
 . آب فراهم نمايد
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 در دو ارتفاع پذير دسترسآبخوري  -35-3شكل 

  صندوق پست -٦-٣-٧-١-٢
 صندوق پست و تجهيزاتي مانند آن بايد براي افراد داراي معلوليت قابل دسترس و استفاده باشند.  
  36-2شكل (از كف باشد  متر سانتي 110تا 80ارتفاع شكاف صندوق پست.( 

 ي وجـود  متر سانتي 120×75پست و صندوق صدقات فضاي آزاد به ابعاد هاي خريد، صندوق  در جلوي دستگاه
 . داشته باشد تا فرد داراي صندلي چرخدار به راحتي به آن نزديك شود

  
  پذير دسترسارتفاع شكاف صندوق پست  - 36- 2شكل 

 سرويس بهداشتي عمومي -2-1-7-4

، ايجاد حداقل شود يميي كه سرويس بهداشتي عمومي احداث ها محلدر معابر و فضاهاي شهري و در  -١-٤-٧-١-٢
الزامـي   12-1-1-3بنـد  يك سرويس بهداشتي مخصوص افراد داراي معلوليت، مجهز به توالت فرنگي مطابق شـرايط  

 . است

ي بهداشـتي  هـا  سـرويس براي عبور و گردش صـندلي چرخـدار در    متر سانتي 150فضاي آزاد به قطر  -٢-٤-٧-١-٢
  ).37-2شكل (عمومي بايد در نظر گرفته شود 

واحد سرويس معمولي، بايـد يـك واحـد سـرويس      10شتي عمومي بزرگ به ازاي هر در سرويس بهدا -٣-٤-٧-١-٢
 . مخصوص افراد داراي معلوليت منظور گردد
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هاي بهداشتي عمومي از اشغال شدن سرويس بهداشتي افراد  در نظر گرفتن فضاي تي شور در سرويس -٤-٤-٧-١-٢
 . كند  داراي معلوليت جلوگيري مي

 
 براي دسترسي صندلي چرخدار اشتي عمومينمونه ابعاد سرويس بهد - 37- 2 شكل

  



 3فصل  3

 افراد يبرا معماري طراحي ضوابط
  داراي معلوليت
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  داراي معلوليت افراد يبرا معماري طراحي ضوابط -فصل سوم 

  عمومي هاي سازي ساختمان ضوابط طراحي و مناسب -1- 3

د كه يكي از انواع خدمات عمومي را هايي هستن هاي عمومي در اين ضوابط و مقررات، آن دسته از ساختمان ساختمان
  . ها بايد ضوابط زير رعايت گردد در طراحي اين گونه ساختمان. دهند ميدر اختيار افراد جامعه قرار 

  هاي عمومي عناصر مشترك در كليه ساختمان - 3-1-1

 ها ورودي -3-1-1-1

  .ورودي اصلي بايد براي استفاده همگان قابل دسترس باشد -١-١-١-١-٣
ترس بايد با نشانگرهاي لمسي براي افراد با محدوديت بينايي مطابق رو منتهي به ورودي قابل دس پياده -٢-١-١-١-٣

  .مشخص شود 9-2-1-1-2بند شرايط 
  .رو باشد پياده سطح هم الامكان حتيورودي ساختمان  -٣-١-١-١-٣
  .باشد متر سانتي 150حداقل عمق فضاي جلوي ورودي براي انتظار و گردش بايد  -٤-١-١-١-٣
 ).1-3شكل (شد با متر سانتي 100حداقل عرض بازشوي ساختمان بايد  -٥-١-١-١-٣

  
  ابعاد و دسترسي به ورودي -1-3شكل 
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قابـل    ورودي قابل دسترس بايد توسط راه قابل دسترس به ايستگاه وسـايل نقليـه عمـومي، پاركينـگ     -٦-١-١-١-٣
  .روها مرتبط باشد ي عمومي و پيادهها خياباني سوار شدن مسافران و نيز به ها محلدسترس و 

تمام فضاها و عناصر قابل دسترس در داخل بنا يا تسـهيلات،   ورودي بايد با ايجاد راه قابل دسترس به -٧-١-١-١-٣
  .مرتبط باشد

درهـاي ورودي اصـلي و فرعـي،     نشان دهنده المللي بين علايمورودي قابل دسترس بايد با استفاده از  -٨-١-١-١-٣
  .قابل شناسايي باشد

 ـ   . ورودي بايد سرپوشيده باشد -٩-١-١-١-٣ رف در تاثير شرايط آب و هوايي فصلي، مانند بادهـاي شـديد و بـارش ب
 . هاي ساختمان در نظر گرفته شوند طراحي ورودي

  .ورودي بايد روشنايي كافي داشته باشد -١٠-١-١-١-٣

 ي خروج ها راه -3-1-1-2

ي هـا  راهدر طراحي ). ها در برابر حريق حفاظت ساختمان(علاوه بر رعايت الزامات مبحث سوم مقررات ملي ساختمان 
  .خروج، بندهاي زير نيز بايد رعايت شوند

به نحوي طراحي و ساخته شوند كه در صورت وقوع حريق و ديگر حوادث غيرمترقبه، ها بايد  ساختمان -١-٢-١-١-٣
بـراي فـرار از سـاختمان بـه محـل امنـي در خـارج از سـاختمان وجـود           پـذير  دسترسمسيرهايي امن، بدون مانع و 

 .باشد داشته

ظرفيت كافي وجـود   ي فرار به تعداد وها راهدر هر ساختمان متناسب با كاربري، ابعاد و ارتفاع آن بايد  -٢-٢-١-١-٣
باشند، به نحوي كه افراد صرف نظر از ميـزان توانـايي جسـمي،     ي مناسبي از ساختمان قرار گرفتهها محلو در   داشته

 .جنس و سن قادر باشند در صورت وقوع حريق و ديگر حوادث غيرمترقبه خود را به يك محل امن برسانند

تاه بودن سقف، اشـغال مسـير بـه وسـيله اجسـام      هاي اجزاي ساختماني، كو آمدگي موانعي نظير پيش -٣-٢-١-١-٣
ها، ليز بودن كف زمين، ابعاد كوچك در، چـرخش ناصـحيح    هاي پله متفرقه، تغيير ناگهاني تراز كف، ناهماهنگي اندازه
 .يا به حداقل برسد  ي خروج وجود داشتهها راهدر به درون مسير خروج و از اين قبيل نبايد در 

 .باشد متر سانتي 210از  تر كمنبايد ي خروج ها راهارتفاع سقف  -٤-٢-١-١-٣

از جنس مقـاوم در برابـر سـر خـوردن      17-1-1-3بند سطح كف مسيرهاي خروج بايد مطابق شرايط  -٥-٢-١-١-٣
 .بوده، به نحو قابل اطميناني نصب شده باشد

. ي خروج نبايد با هيچ عنصر ساختماني به غير از اجزاي راه خـروج، قطـع شـود   ها راهمسير حركت در  -٦-٢-١-١-٣
 .بايد در عرض لازم راه خروج قرار داده شودهيچ مانعي ن

داشـته   4-1-1-3بنـد  مطابق شـرايط   قابل دسترسفضاهاي قابل دسترس بايد حداقل يك راه خروج  -٧-٢-١-١-٣
 .باشند كه به صورت پيوسته تا يك راه عمومي ادامه يابد
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 .گردد تامينبايد در مسيرهاي خروج  16-1-1-3بند روشنايي لازم و مناسب مطابق شرايط  -٨-٢-١-١-٣

و مشـخص   گـذاري  علامت 15-1-1-3بند يرها و درهاي خروج بايد به نحو مناسب مطابق شرايط مس -٩-٢-١-١-٣
 .شوند

متـر از   30اي در راهروي دسترسي خروج بيش از  مكان علامت خروج بايد چنان باشد كه هيچ نقطه -١٠-٢-١-١-٣
 .ين علامت خروج فاصله نداشته باشدتر نزديك

ه خروج و تخليه خـروج بايـد يـك علامـت خـروج      خروج، گذرگا پله راهدر مجاورت هر در مربوط به  -١١-٢-١-١-٣
 .كننده كلمه خروج باشد نصب گردد لمسي كه مشخص

شـبرنگ در مواقـع    علايـم استفاده از . خروج بايد به صورت داخلي يا خارجي نورپردازي شوند علايم -١٢-٢-١-١-٣
  .شود مياضطراري براي راهنمايي افراد در مسير خروج توصيه 

 سرسرا و فضاي پذيرش -3-1-1-3

سرسـرا در   در متر سانتي200 فضاي آزاد به قطر حداقل بايد ،شود مي باز سرسرا به در يك كه هنگامي -١-٣-١-١-٣
  .نظر گرفته شود

 . و نورپردازي كاملا واضح و مشخص باشد علايمبخش پذيرش بايد به وسيله  -٢-٣-١-١-٣

بالاتر از كف تمـام   متر سانتي 85تا  70ارتفاع پيشخان براي مراجعان داراي معلوليت بايد حداكثر بين  -٣-٣-١-١-٣
  .ه در نظر گرفته شودشد
  .باشد متر سانتي 50عمق فضاي آزاد براي قرارگيري زانو زير پيشخان بايد حداقل  -٤-٣-١-١-٣
سـاختمان كـاهش    داخل و فضاي خارج بين تضاد اي باشد كه در لابي بايد به گونه طراحي نورپردازي -٥-٣-١-١-٣

  .يابد
  .كف تمام شده باشند سطح هم بايد پادري يها فرش -٦-٣-١-١-٣
زيـرا  . در معرض تابش شديد آفتاب اجتنـاب شـود   ها آنتي از قرار دادن هاي خدما در طراحي پيشخان -٧-٣-١-١-٣

  . شود صورت مراجعه كننده در سايه قراربگيرد و لب خواني براي افراد داراي محدوديت شنوايي سخت شود  باعث مي
ي پر سر و صدا، بايد حداقل يك پيشخان با سيستم تقويت ها محيطهاي پذيرش، به ويژه در  در بخش -٨-٣-١-١-٣

به كاربران داراي محدوديت شنوايي تجهيز شده و با نماد مناسب،  رساني خدمتبراي ) مثل سيستم حلقه القايي(صدا 
 .مشخص شده باشد

همه اطلاعات لازم بايد با كلمات ساده و با كنتراست تصويري كافي و همچنين بـه صـورت ديـداري و     -٩-٣-١-١-٣
 .شنيداري ارائه شود
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  راهرو -3-1-1-4
  ).2-3شكل (باشد  متر سانتي 140حداقل عرض راهرو بايد  -١-٤-١-١-٣

 
  راهرو عرض حداقل - 2-3شكل 

  ). 3-3شكل ( وجود داشته باشد ها گوشه بايد در متر سانتي150قطر حداقل  با آزاد چرخش فضاي -٢-٤-١-١-٣

  
 اي درجه 90و  180فضا براي امكان چرخش  تامين - 3-3شكل 

 200و طـول   متـر  سـانتي  90گردشـي بـه عـرض     متـر، بايـد فضـاي    50 راهروهاي طولاني در هر در -٣-٤-١-١-٣
 .وجود داشته باشد متر سانتي

بـالاي كـف تمـام     متر سانتي 210تا  70بين  ها آناشياي نصب شده روي ديوار راهرو، كه لبه خارجي  -٤-٤-١-١-٣
آمدگي اشياي نصب شـده روي   پيش. آمدگي داشته باشد در مسير راهرو پيش متر سانتي 10شده باشد، نبايد بيش از 

از كف تمام شده است، مشروط بـر آنكـه عـرض مفيـد      متر سانتي 70از  تر كم ها آنر راهرو كه ارتفاع لبه خارجي ديوا
  .رعايت گردد، به هر اندازه از ديوار مجاز است 1-4-1-1-3بند عبوري مطابق شرايط 

  .كف راهرو بايد ثابت، غيرلغزنده و هموار باشد و از نصب كفپوش با پرز بلند خودداري شود -٥-٤-١-١-٣
چنانچه كف راهرو با فرش يا موكت پوشيده شده باشد، بايد در نصب آن ايمني افـراد داراي معلوليـت    -٦-٤-١-١-٣

  .ارتفاع داشته باشد متر سانتي 2هرگونه برجستگي و اتصال نبايد بيش از . در نظر گرفته شود
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  .وجود داشته باشد 11-1-1-3بند در راهرو بايد ميله دستگرد مطابق شرايط  -٧-٤-١-١-٣
  .ارها و سقف، و بين ديوارها و كف تباين بصري وجود داشته باشدبايد بين ديو -٨-٤-١-١-٣

  ها پله -3-1-1-5
  پله خارجي -١-٥-١-١-٣

  در ضوابط طراحـي فضـاي شـهري     2-1-2بند شرايط پله در فضاي باز خارج از ساختمان يايد مطابق شرايط
  .باشد

  پله داخلي -٢-٥-١-١-٣
 ددر مجاورت مسير پلكاني موجود بايد رمپ سراسري و يا آسانسور هم وجود داشته باش. 

  تر است ي حركتي مناسبها محدوديتپلكان مستقيم براي استفاده افراد با. 

 ها در يك مسير بايد داراي ارتفاع و عمق يكسان باشند تمام پله . 

 پله بايد از جنس سخت، ثابت و غيرلغزنده باشد.  
  باشد متر سانتي 120حداقل عرض پله بايد.  
  4-3شكل (باشد  متر سانتي 17اع آن و حداكثر ارتف متر سانتي 30عرض كف پله بايد.( 

 
 ها پله پاخور ارتفاع و كف - 4-3شكل 

  پله باشد 12حداكثر تعداد پله بين دو پاگرد بايد.  
  5-3شكل (باشد  متر سانتي 120×120حداقل ابعاد پاگرد پله بايد.( 
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 پاگردها در پله - 5-3شكل 

 6-3شكل (باشد  متر سانتي 3نبايد بيش از آمدگي پله از پاخور  پاخور پله بايد بسته باشد و پيش.( 

 6-3شكل (باشد  متر ميلي 13كف پله نبايد بيش از  ي هشعاع گردي لب.( 

  
 ها  پله پاخور و دماغه - 6-3شكل 

  الزامي است 11-1-1-3بند نصب ميله دستگرد در طرفين پله مطابق شرايط. 

 دستگرد در وسط عرض پله استفاده كرد يها ميلهاز  توان ميمتر،  3هايي با عرض بيش از  در پله. 

  ها و رمپ بايد بسته باشد يا با موانع فيزيكـي   پله راهي بينايي فضاي زير ها محدوديتامنيت افراد با  تامينبراي
 . مهارشده باشد

  بينـا الزامـي    حسي در كف، قبل از ورود به قفسه پله و در پاگردها براي هشدار به افراد نابينا و كم علايموجود
 ).7-3شكل (است 
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  پاگرد در يحس علايم نصب - 7-3شكل 

 هاي بالايي و پاييني متضاد باشد براي هشدار به افراد داراي محدوديت بينايي، بايد رنگ بين پاگردها و پله.  
 بر روي كف پله ممنوع است سطح همجزاي الحاقي غير نصب هر گونه ا.  
  اجرايي به نحوي كه مانع لغزش عصا شود الزامي است جزييات بيني پيشي عرضي پله، ها كنارهدر. 

  )رمپ( دار سطح شيب -3-1-1-6
  دار خارجي سطح شيب -١-٦-١-١-٣

 حي فضاي در ضوابط طرا 2-1-2بند دار در فضاي باز خارج از ساختمان يايد مطابق شرايط  شيب سطح شرايط
  .شهري باشد

  دار داخلي سطح شيب -٢-٦-١-١-٣
 باشد متر سانتي 120دار بايد  حداقل عرض سطح شيب.  
 باشـد  متـر  سـانتي  120درصـد بـا عـرض حـداقل      8متر طول، حداكثر شيب بايـد   3دار تا  براي سطوح شيب  

 ).8-3شكل (
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 رمپ بيش - 8-3 شكل

 بـه   متـر  سـانتي  5ازاي هر متر افزايش طـول   به) متر 9تا حد مجاز (دار بيش از سه متر طول  در سطوح شيب
 ).1-3جدول (درصد از شيب آن كاسته شود  5/0عرض مفيد آن اضافه و 

 تغييرات شيب رمپ با توجه به طول آن - 1- 3جدول 

  حداكثر شيب  حداكثر طول  حداكثر ارتفاع
  1:20يا % 5 متر9 -

  1:16يا % 6 متر8 مترسانتي 50
  1:14 يا% 7 متر5 مترسانتي 35
  1:12يا % 8 متر3 مترسانتي 25

 
 دار نبايد داراي شيب عرضي باشد سطح شيب.  
 متر الزامي اسـت  9با در نظر گرفتن حداكثر طول افقي  متر سانتي 150يك پاگرد به عمق حداقل  بيني پيش .

 )9-3شكل (

 9- 3شكل (متر باشد  سانتي 150×150ها براي تامين فضاي گردش بايد  دار در گوشه حداقل ابعاد پاگرد سطح شيب( 

  
  ابعاد رمپ و پاگرد - 9-3شكل 
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 دار بايد غيرلغزنده، ثابت، سخت و هموار باشد كف سطح شيب.  
 185را طـي كنـد و طـول افقـي آن بـيش از       متـر  سـانتي  25دار ارتفاعي بـيش از   در صورتي كه سطح شيب 

ي دسـتگرد بايـد مطـابق بـا     ها ميلهمشخصات . در طرفين آن الزامي است باشد، نصب ميله دستگرد متر سانتي
 .باشد 11-1-1-3بند شرايط 

 ي دستگرد در وسط عرض آن استفاده كردها ميلهاز  توان ميمتر،  3دار با عرض بيش از  در سطوح شيب. 

  با رنگ متضاد  متر نتيسا 5لبه محافظ، حداقل به ارتفاع  بيني پيشدار  ي عرضي و پاگرد سطح شيبها كنارهدر
 .با محيط، به نحوي كه مانع لغزش استفاده كننده گردد، الزامي است

     براي هشدار به افراد داراي محدوديت بينايي، بايد نشانگرهاي لمسي رنگي با بافت متمـايز در ابتـدا و انتهـاي
  .دار نصب شود سطح شيب

 شته باشداي وجود دا در امتداد و ابتدا يا انتهاي رمپ نبايد پله. 

 باشد تر كم متر ميلي 5ها بايد از  در هر حال ارتفاع كنگره.اي نباشد دار كنگره شود كف سطح شيب  توصيه مي. 

  آسانسور -3-1-1-7
، وجود حداقل يك آسانسور شود ميهاي عمومي كه براي قابل دسترس بودن طبقات از آسانسور استفاده  در ساختمان

  : با مشخصات زير الزامي است
  .ورودي و يا در دسترس بلامانع صندلي چرخدار قرار گيرد سطح هميد آسانسور با -١-٧-١-١-٣
  .باشد متر سانتي 150×150حداقل فضاي انتظار در جلوي آسانسور در هر طبقه بايد  -٢-٧-١-١-٣
 .با كف پاگرد باشد تراز همكف آسانسور بايد  -٣-٧-١-١-٣

 80داقل و عـرض مفيـد درِ آن بايـد ح ـ    متـر  سانتي 110×140حداقل ابعاد مفيد اتاقك آسانسور بايد  -٤-٧-١-١-٣
 ).10-3شكل (باشد  متر سانتي

 .پوشش كف اتاقك آسانسور بايد محكم، ثابت و غيرلغزنده باشد -٥-٧-١-١-٣
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 ابعاد داخلي اتاق آسانسور - 10-3شكل 

در صورتي كه آسانسور دو در، در دو سمت مخالف دارد، درها بايد در سمت باريك اتاقك قرار گرفته و  -٦-٧-١-١-٣
  ).11-3شكل (باشد  متر سانتي 80 ها آنحداقل عرض مفيد بازشوي 

دو در، در دو سـمت مجـاور داشـته     تواننـد  مـي مترمربع  70/1ي آسانسور با مساحت بيش از ها اتاقك -٧-٧-١-١-٣
درهايي كـه  . باشد متر سانتي 90حداقل عرض مفيد بازشوي درهايي كه در سمت باريك اتاقك قرار دارند بايد . باشند

داشـته باشـند و بايـد در     متـر  سـانتي  100ا عـرض مفيـد حـداقل    اتاقك قرار دارند بايد بازشويي ب تر عريضدر سمت 
  ).11-3شكل (دورترين مكان ممكن نسبت به در ديگر قرار بگيرند 
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  محل قرارگيري در آسانسور - 11-3شكل 

لكترونيكـي در  اتاقك آسانسور بايد مجهز به در كشويي با ساز و كار برگرداننده بر اثر ضربه و با چشم ا -٨-٧-١-١-٣
 .از كف باشد متر سانتي 75و  15دو ارتفاع 

 .ثانيه زمان توقف باشد 7درِ اتاقك آسانسور بايد مجهز به سيستم بازشوي خودكار مجدد با حداقل  -٩-٧-١-١-٣

لازم است رنگ درِ اتاقك آسانسور متضاد با رنگ ديوار همجوار خود بوده و به علامت بصري و صوتي  -١٠-٧-١-١-٣
  .، مجهز باشدشود ميه در بالاي در، يا بالاي تابلوي فرمان نصب مشخص كننده موقعيت اتاقك ك

 ).12-3شكل (باشد  متر سانتي 85در ارتفاع  ها ديوارهاتاقك آسانسور بايد مجهز به ميله دستگرد در  -١١-٧-١-١-٣
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  ي كنترلي اتاق آسانسورها دكمهارتفاع دستگيره كمكي و  -12-3 شكل

آينه بـراي هـدايت صـندلي چرخـدار روبـروي درب      در اتاقك آسانسور بايد يك صندلي تاشو و يك  -١٢-٧-١-١-٣
 .متصل باشد

 .قرار داشته باشد طبقه هر در آسانسور درِ مقابل ديوار روي بر طبقه بايد نشان دهنده علايم -١٣-٧-١-١-٣

  .ي طبقات خارج و داخل اتاقك آسانسور بايد مجهز به خط بريل باشدها دكمه -١٤-٧-١-١-٣
از  متـر  سـانتي  120تـا   100آسانسور بايد  در داخل و خارج از اتاقك كنترل كنندهي ها دكمهارتفاع  -١٥-٧-١-١-٣

 3، حداقل قطر آن متر سانتي 1.5بوده، حداقل برجستگي آن  متر سانتي 40از گوشه اتاقك آسانسور  ها آنكف، فاصله 
 ).13-3شكل (و نيز قابل استفاده براي نابينايان باشد  متر سانتي

  
 آسانسور ي بصريها سيگنالارتفاع دكمه احضار و ابعاد  - 13-3شكل 
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و مجهز به تقويت  متر سانتي 120در صورت نصب تلفن در اتاقك آسانسور، ارتفاع آن از كف حداكثر  -١٦-٧-١-١-٣
  .كننده صدا باشد

، با اختلاف رنگ مشخص شده و كليه دهد ميرا نشان ). ورودي(اي كه طبقه همكف  لازم است دكمه -١٧-٧-١-١-٣
 .بينا قابل تشخيص باشد ه خود بوده تا براي افراد كمي كنترل كننده آسانسور داراي رنگي متضاد با رنگ زمينها دكمه

علامت صوتي بايد طوري تنظيم گـردد كـه   . لازم است توقف آسانسور با علامت صوتي مشخص شود -١٨-٧-١-١-٣
 .براي بالا رفتن، يك بار و براي پايين آمدن دوبار به صدا درآيد

باشـد، بايـد اسـتانداردهاي    چنانچه آسانسورهاي باري، براي مراجعان و كارمندان هم قابـل اسـتفاده    -١٩-٧-١-١-٣
  . اعمال شود ها آنايمني و قابل دسترس بودن، در 

سـازمان ملـي اسـتاندارد ايـران      6303ي فني آسانسور بايد مطابق با استاندارد شماره ها ويژگيساير  -٢٠-٧-١-١-٣
  .باشد

  بالابر - 3-1-1-8
بـه   ننـد توا مـي و  گيرنـد  مـي ي حركتي مورد اسـتفاده قـرار   ها محدوديتبالابرها براي جابجايي افراد با  -١-٨-١-١-٣

 .دار حركت كنند صورت عمودي و يا شيب

ي موجـود بـا توجـه بـه     هـا  ساختماناستفاده از بالابر تنها در صورتي مجاز است كه نصب آسانسور در  -٢-٨-١-١-٣
 .نباشد پذير امكان 7-1-1-3بند شرايط 

 متر سانتي 400ي مسكوني حداكثر تا ها ساختمانو در  متر سانتي 200براي اختلاف سطوح حداكثر تا  -٣-٨-١-١-٣
  .از بالابرهاي عمودي براي جابجايي استفاده كرد توان يم
 .دار بايد به صورت مستقل و يا با همراه قابل استفاده باشند بالابرهاي عمودي و شيب -٤-٨-١-١-٣

 ).14-3شكل (فضاي زير سكوي بالابر بايد بسته باشد  -٥-٨-١-١-٣

 ).14-3شكل (باشد  متر سانتي 85 -80ي كمكي در ارتفاع ها دستگيرهمجهز به بالابر بايد  -٦-٨-١-١-٣

 
  متر سانتي 200از  تر كمبالابر عمودي براي طي ارتفاع  -14-3شكل 
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، بالابر بايد در يك فضاي متر سانتي 400و حداكثر تا  متر سانتي 200براي جابجايي در ارتفاع بيش از  -٧-٨-١-١-٣
 ).15-3شكل (بسته و با درهاي مناسب براي ورود و خروج قرار گيرد 

 ).15-3شكل (باشد  متر سانتي 120و حداقل طول آن  متر سانتي 90حداقل عرض بالابر بايد  -٨-٨-١-١-٣

  
   متر سانتي 400تا  200براي طي ارتفاع  يعمود بالابر ابعاد - 15-3شكل 

در كنار ديوار پلكان نصب شوند، به شرطي كـه مـانعي بـراي عـرض مفيـد خروجـي        توانند ميبالابرها  -٩-٨-١-١-٣
 ).16-3شكل (باشد  ترم سانتي 90حداقل عرض پلكان براي نصب بالابر بايد . نباشند

  .سازمان ملي استاندارد ايران باشد 22391ي فني بالابر بايد مطابق با استاندارد شماره ها ويژگيساير  -١٠-٨-١-١-٣

 
  ي جانب بالابر -16-3شكل 
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  رو متحرك پله برقي و پياده -3-1-1-9
بند ايد راه پله مطابق شرايط ب گيرد ميدر ساختماني كه دسترسي به طبقات از طريق پله برقي صورت  -١-٩-١-١-٣
  . نيز فراهم شود 3-1-1-5
 . ثانيه باشد/متر 5/0سرعت پله برقي نبايد بيش از  -٢-٩-١-١-٣

  .درجه باشد 30شيب پله برقي نبايد بيش از  -٣-٩-١-١-٣
 .پله فضاي افقي و مسطح در ابتدا و انتهاي مسير پله برقي در نظر گرفته شود 3بايد معادل حداقل  -٤-٩-١-١-٣

در نظـر   4-1-1-3بنـد  ك بايد مسير حركتي بدون مانع مطابق شرايط هاي متحررو پيادهدر مجاورت  -٥-٩-١-١-٣
  .گرفته شود

  .متر بر ثانيه باشد 5/0روهاي متحرك نبايد بيش از  حداكثر سرعت پياده -٦-٩-١-١-٣
  .باشد% 3/12درجه يا  7رو متحرك نبايد بيش از  زاويه شيب پياده -٧-٩-١-١-٣
 .ار باشندرو متحرك هميشه بايد در موقع نياز آماده به ك پله برقي و پياده -٨-٩-١-١-٣

سـازمان ملـي اسـتاندارد ايـران      13476ي فني پله برقي بايد مطابق با استاندارد شماره ها ويژگيساير  -٩-٩-١-١-٣
  .باشد

  بازشوها   -3-1-1-10
  درها -١-١٠-١-١-٣

  17-3شكل (باشد  متر سانتي 80حداقل عرض مفيد هر لنگه در براي عبور صندلي چرخدار بايد.( 

 
  ارعرض مفيد انواع در براي عبور صندلي چرخد -17-3شكل 

 كه بـراي افـراد داراي معلوليـت غيرقابـل اسـتفاده      ...  در صورت استفاده از درهاي چرخان، گردشي، كشويي و
 ).18-3شكل (الزامي است  ها آندر جوار ) 17-3(شكل يك در با شرايط  بيني پيشاست، 
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  وجود يك لنگه در لولايي كنار در گردان - 18-3شكل 

  در هـر صـورت   . ديـد كـافي الزامـي اسـت     تـامين  شـوند  مـي مـومي بـاز   در مورد درهايي كه به مسير عبـور ع
 .باشد متر سانتي 10در باز شده در مسير عبور عمومي نبايد بيش از  ي هآمدگي لنگ پيش

  19-3شكل (باشد  متر سانتي 100حداكثر ارتفاع ديد از كف تمام شده بايد.(  
 مجوار خود باشدبايد در تضاد با رنگ ديوار ه ها آندرها و چهارچوب   رنگ. 

  19-3شكل (باشند  متر سانتي 25درها بايد داراي پاخور به ارتفاع.( 

 باشد متر سانتي 2در صورت اجبار حداكثر ارتفاع آستانه بايد . درها بايد بدون آستانه باشند. 

  درجه باشد 90زاويه بازشوي در بايد حداقل . 

 مك به افرادي كه محدوديت توانايي در دسـت يـا بـازوان    براي ك. باز و بسته شوند 1كليه درها بايد به سهولت
 . بايد به آساني در دست گرفته شده و حركت كند ها دستگيرهدارند 

                                                      
 4درهـاي ورودي بـا نيـروي معـادل     . نيه استثا 3درجه،  5درجه تا حالت نيمه بسته در  70حداقل زمان براي بسته شدن درهاي داخلي از حالت باز در  -1

 .كيلوگرم نيرو باز شوند 2/2كيلوگرم نيرو و درهاي داخلي با نيروي كمتر از 
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  در كنار در علايمارتفاع دستگيره، پاخور و  -19-3شكل 

  بـه   و چنانچه هر دو متر سانتي 200حداقل فاصله بين دو در متوالي چنانچه هر دو در، در يك جهت باز شوند
 ).20-3شكل (باشد  متر سانتي 280داخل باز شوند، بايد 

  ،سطحي هموار در هر دو سوي در الزامي است بيني پيشبه منظور تسهيل در حركت. 

 مانند درهـاي بارانـداز،   (شوند   براي محافظت افراد با محدوديت بينايي درهايي كه به فضاهاي خطرناك باز مي
اي مشـخص   حسـي لامسـه   علايمبايد با اختلاف رنگ و نيز ) ها آنها و مشابه ات حرارتي، انبارتاسيسهاي  اتاق
 .شوند

 يي كه تا كف داراي شيشه هستند در مقابل ضربه بايد محافظت شوندها پنجرهاي كليه درها و  بازشوي شيشه . 

 
  حداقل فاصله بين دو در متوالي - 20-3شكل 

 21-3شكل (، نوار يا خط رنگي مشخص شوند علايمايد با اي ب بازشوهاي شيشه.( 

       و درهاي خودكار بايد مجهز به حسگر حركتي، كه قادر به شناسـايي اشـيا ثابـت هسـتند، و همچنـين نوارهـا 
 .كنند باشند  مي جلوگيري در حركت از اتصال صورت در كه كليدهايي

  0.هشداردهنده مشخص شود علايمو با مسير حركت درهاي بادبزني بايد در جهت غالب حركت بوده 
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  هشداردهنده در دو طرف درهاي دوطرفه الزامي است علايمنصب . 

 
  اي درِ خودكار گذاري بازشوي شيشه علامت -21-3 شكل

  ها پنجره -٢-١٠-١-١-٣
        براي آنكه افراد با صندلي چرخدار بتوانند به راحتي از پنجره به بيرون ديـد داشـته باشـند بايـد آسـتانه كـف

 .از كف زمين فاصله داشته باشد متر سانتي 80اكثر پنجره حد

 بازشوي پنجره نبايد مانع و مزاحمتي براي تردد افراد ايجاد نمايد .  
  آلات يراقتجهيزات و  -٣-١٠-١-١-٣

  19-3شكل (باشد  متر سانتي 100ارتفاع دستگيره درب و پنجره از كف بايد حداكثر.(  
  22-3شكل (است  و درها ضروري ها پنجرهنصب ميله دستگرد كمكي بر روي.(  
 داخلـي بـين آن و سـطح در     ي هدرها بايد از نوع اهرمي بوده و رنگ آن در تضاد با رنگ در و فاصل ي هدستگير

  .باشد متر سانتي 7تا  5/3
 قابل تشخيص با لامسه مجهز شود ي هبايد به روي...). ات، برق، تاسيساتاق (زا  درِ فضاهاي مخاطره ي هدستگير. 

 
  ابعاد ميله دستگرد كمكي روي در - 22-3شكل 

 حسگر
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  ي دستگردها ميله  -3-1-1-11
  ).23-3شكل (باشد  متر سانتي 4تا  5/3دستگرد بايد بين  ي هقطر يا عرض ميل -١-١١-١-١-٣
و بـراي ديوارهـاي    متـر  سـانتي  4فاصله بين ميله دستگرد و ديوار روي ديوارهاي هموار بايد حداقل  -٢-١١-١-١-٣

 ).23-3شكل (اشد ب متر سانتي 6ناهموار حداقل 

 متر سانتي 5/7اگر ميله دستگرد در فرورفتگي ديوار نصب شده باشد بايد عمق فضاي تو رفته حداقل  -٣-١١-١-١-٣
 ).23-3شكل (بالاي ميله ادامه داشته باشد  متر سانتي 45و حداقل 

 
  ابعاد مقطع عمودي ميله دستگرد - 23-3شكل 

 .ميله دستگرد بايد در محل اتصال خود ثابت باشد -٤-١١-١-١-٣

 .ي دستگرد بايد متضاد با محيط اطراف باشدها ميلهرنگ  -٥-١١-١-١-٣

  .بايد به صورت ممتد باشد پله راهميله دستگرد در دو طرف رمپ و يا  -٦-١١-١-١-٣
از ابتـدا و انتهـاي آن    متـر  سـانتي  30دار بايـد حـداقل    دستگرد در كنار پله يا سطوح شـيب  ي هميل -٧-١١-١-١-٣

 ).25-3شكل و  24-3شكل (تر و موازي كف باشد  آمده پيش

بايد به صورت مدور و بدون تيزي باشـد و يـا    پله راهايان ميله دستگرد در دو طرف رمپ و يا آغاز و پ -٨-١١-١-١-٣
 .بايد به طرف كف، ديوار و يا پايه برگشته باشد

  
  امتداد ميله دستگرد در بالا يا پايين پله  - 24-3شكل 
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  امتداد ميله دستگرد در ابتدا و انتهاي رمپ -25-3شكل 

ابتدا و انتهاي ميله . تيز و ساينده باشد جوار آن بايد عاري از هر عنصر نوك ميله دستگرد و سطوح در -٩-١١-١-١-٣
 . داشته باشد متر سانتي 3بايد شعاعي معادل حداقل 

و براي  متر سانتي 85دار يا پله، بايد براي بزرگسالان  ارتفاع ميله دستگرد از كف راهرو، سطح شيب -١٠-١١-١-١-٣
 ).26-3شكل (باشد  متر سانتي 60كودكان 

  
  ارتفاع ميله دستگرد از كف - 26-3شكل 

ي دسـتگرد بايـد در   هـا  ميلـه  كنند ميبراي راهنمايي افراد با محدوديت بينايي كه از عصا استفاده  -١١-١١-١-١-٣
 ).27-3شكل (نصب شود  متر سانتي 5/7-5از كف يا بر روي جدول به ارتفاع  متر سانتي 15-10ارتفاع 

 علايـم ابتـدا و انتهـاي ميلـه دسـتگرد،      متـر  تيسان 30ها و به ويژه مسيرهاي خروج، در  در راه پله -١٢-١١-١-١-٣
 .لمسي هشدار براي افرادي با محدوديت بينايي درنظر گرفته شود

براي ميله دستگرد بايد از مصالحي استفاده نمود كه در فصول مختلف سال و در فضـاهاي بـاز بـه     -١٣-١١-١-١-٣
  .شود ميد با پوشش پلاستيكي پيشنهاد بنابراين استفاده از چوب و فولا. راحتي تغيير دما نداده و قابل استفاده باشد

 
  ارتفاع پايه ميله دستگرد از كف - 27-3 شكل
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  فضاهاي بهداشتي -3-1-1-12
 .هاي عمومي تعبيه سرويس بهداشتي مخصوص افراد داراي معلوليت الزامي است در ساختمان -١-١٢-١-١-٣

 . مسير دسترسي به سرويس بهداشتي عمومي بايد بدون مانع باشد -٢-١٢-١-١-٣

 .غزنده باشدكف فضاهاي بهداشتي بايد غيرل -٣-١٢-١-١-٣

در  متـر  سـانتي  120نصـب زنـگ خطـر در ارتفـاع     . فضاهاي بهداشتي قابل دسترس بايد ايمـن باشـند   -٤-١٢-١-١-٣
 .در صورت امكان سيستم تماس با پشتيباني نصب شود. سرويس بهداشتي و حمام ويژه افراد داراي معلوليت الزامي است

 .باشد متر سانتي 80حداقل عرض مفيد درِ فضاهاي بهداشتي بايد  -٥-١٢-١-١-٣

 پـذير  امكـان درِ فضاهاي بهداشتي بايد به بيرون باز شود تا گشودن آن در مواقع اضطراري از بيـرون   -٦-١٢-١-١-٣
 .باشد

مكانيسم بسته شدن درِ فضاي بهداشتي بايد لولايي ثقلي يا فنري باشد كه بـه طـور خودكـار بسـته      -٧-١٢-١-١-٣
 . شود

رج در مواقـع اضـطراري   درِ فضاي بهداشتي بايد از داخل قفل شود، در عين حال قابل باز شدن از خا -٨-١٢-١-١-٣
  . باشد
باشد تا گردش صندلي چرخدار در  متر سانتي 150×170حداقل اندازه فضاي سرويس بهداشتي بايد  -٩-١٢-١-١-٣

 ).28-3شكل (باشد  پذير امكانآن 

 
  حداقل ابعاد فضاي سرويس بهداشتي - 28-3شكل 

از ديـوار   متـر  يسـانت  30از كـف و بـا فاصـله     متر سانتي 45مستراح فرنگي به ارتفاع  ي هنصب كاس -١٠-١٢-١-١-٣
 ).29-3شكل (مجاور الزامي است 

 70مسـتراح بـه ارتفـاع     ي هدر طرفين كاس 11-1-1-3بند ي دستگرد مطابق شرايط ها ميلهنصب  -١١-١٢-١-١-٣
 ).29-3شكل (جلويي كاسه الزامي است  ي هجلوتر از لب متر سانتي 20از كف و  متر سانتي
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بـالاتر   متر سانتي 40از جلو كاسه و  رمت سانتي 30ي دستگرد كمكي عمودي با فاصله ها ميلهنصب  -١٢-١٢-١-١-٣
از  متـر  سـانتي  120تـا   80ي عمودي بايـد  ها ميلهنوسان  ي هدامن. ي استمستراح بر روي ديوار مجاور الزام از نشيمن
  ).29-3شكل (كف باشد 

 
  اور آنابعاد سرويس بهداشتي فرنگي و ميله دستگرد بر دبوار پشت و مج - 29-3شكل 

از كـف و   متـر  سـانتي  80ي دستگرد اضافي افقي بر روي قسمت داخلي در، به ارتفاع ها ميلهنصب  -١٣-١٢-١-١-٣
 .الزامي است متر سانتي 30فاصله از محور لولا و با طول حداقل  متر سانتي 15حداكثر 

و را قرار گيرد تا امكان دسـتيابي از روبـر   متر سانتي 120×75كاسه روشويي بايد در فضايي به ابعاد  -١٤-١٢-١-١-٣
 ).30-3شكل (فراهم سازد 

. دستشويي الزامي است ي هاز كف تا پايين لب متر سانتي 75فضاي آزاد، به ارتفاع حداقل  بيني پيش -١٥-١٢-١-١-٣
  ).30-3شكل (باشد  متر سانتي 45، و براي نوك پا متر سانتي 20عمق فضاي آزاد براي زانو بايد 

در زيـر روشـويي نبايـد    . بندي شـوند  يقهاي آب گرم و فاضلاب زير روشويي بايد حفاظت و عا لوله -١٦-١٢-١-١-٣
 .ي تيز وجود داشته باشدها گوشه

 ي هاز لب ها آنشيرهاي روشويي بايد به صورت اهرمي و به راحتي باز و بسته شوند و حداكثر فاصله  -١٧-١٢-١-١-٣
 .باشد متر سانتي 60جلو روشويي 
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  آزاد جلوي آنارتفاع روشويي از كف و ابعاد فضاي  -30-3شكل 

 . تجهيزات فضاهاي بهداشتي بايد در جاي ايمن نصب شده و به سهولت قابل استفاده باشند -١٨-١٢-١-١-٣

باشـد   متر سانتي 90پايين آينه روشويي از كف براي افراد داراي معلوليت بايد حداكثر  ي هارتفاع لب -١٩-١٢-١-١-٣
  ).30-3شكل (
كـن   صابون و يا دستگاه خشـك ارتفاع تجهيزات لازم در سرويس بهداشتي مانند آويز حوله و جاي  -٢٠-١٢-١-١-٣

 .باشد متر سانتي 100برقي از كف نبايد بيش از 

 120روي يكي از ديوارهاي سرويس بهداشتي بايد رخـت آويـز و يـك قفسـه در ارتفـاع حـداكثر        -٢١-١٢-١-١-٣
 . نصب شود متر سانتي

 .باشد متر سانتي 2حداكثر ارتفاع آستانه در حمام  -٢٢-١٢-١-١-٣

  ). 31-3شكل (باشد  متر سانتي 80×150فضاي آزاد كف، در جلو وان بايد به ابعاد  -٢٣-١٢-١-١-٣
 ).32-3شكل (باشد  متر سانتي 120×120فضاي آزاد زير دوش بايد  -٢٤-١٢-١-١-٣

بايد براي جابجايي از نشيمن صندلي چرخدار بـه صـندلي    متر سانتي 120×80فضاي آزاد به ابعاد  -٢٥-١٢-١-١-٣
 ). 33-3شكل (زير دوش در نظر گرفته شود 

 .الزامي است) زيردوشي، وان( تعبيه صندلي تاشو جهت سهولت جابجايي در حمام -٢٦-١٢-١-١-٣

از كف حمـام   متر سانتي 80-70و در ارتفاع  متر سانتي 90هاي دستگرد با طول حداقل  نصب ميله -٢٧-١٢-١-١-٣
 . در ديوارهاي اطراف دوش و وان الزامي است

كه به هر دو صورت دوش ثابـت   متر سانتي 150در حمام يك سر دوشي با شلنگ به طول حداقل  -٢٨-١٢-١-١-٣
  .شود تامينده باشد، بايد يا دوش دستي قابل استفا

از حد معمـول بـوده و    تر بيشقطر آبرو كفشور با توجه به شرايط فيزيكي افراد داراي معلوليت بايد  -٢٩-١٢-١-١-٣
  .داراي حفاظ باشد
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 ي آزاد جلوي آنفضا و وان ديمف ابعاد - 31-3شكل 

  
 ابعاد مفيد دوش و فضاي انتقال به آن - 32-3شكل 

 اتاق دوستدار مادر و كودك  -3-1-1-13

اي از سرويس بهداشتي افراد داراي معلوليت قـرار   دوستدار مادر و كودك بايد در فضاي جداگانه اتاق -١-١٣-١-١-٣
  .بگيرد

  ).33-3شكل (مربع باشد متر سانتي 200×200ابعاد اتاق مادر و كودك بايد حداقل  -٢-١٣-١-١-٣
ميلـه دسـتگرد افقـي يـا     . و بازشوي آن رو به بيرون باشـد  متر سانتي 80حداقل عرض مفيد در بايد  -٣-١٣-١-١-٣
  .ري روي آن نصب شده باشدقط
بازشوي در بايد از نوع اهرمي و داراي قفل باشد كه در مواقع اضطراري امكان باز شدن آن از بيـرون   -٤-١٣-١-١-٣

 .وجود داشته باشد

  .متمايز باشند كف و ديوارها با بايد در و رنگ چارچوب ها -٥-١٣-١-١-٣
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كف قرار  سطح از متر سانتي 75 ارتفاع در و عمق داشته باشد متر سانتي 50 حداكثر ميز تعويض بايد -٦-١٣-١-١-٣
 .گيرد

 .نصب شود ديوار به طور ايمن و ثابت جلوي بايد ميز -٧-١٣-١-١-٣

  .نصب شود كف سطح از متر سانتي 75 ارتفاع در بايد شستشو سينك -٨-١٣-١-١-٣
 ..نصب شوند كف سطح از متر سانتي 100حداكثر  ارتفاع در بايد آويز حوله و دست كن خشك -٩-١٣-١-١-٣

 .شود بايد فراهم استفاده براي صندلي مناسب -١٠-١٣-١-١-٣

 
  ابعاد و تجهيزات اتاق مادر و كودك -33-3 كلش

  تجهيزات و مبلمان -3-1-1-14
  سردكن  آبخوري و آب -١-١٤-١-١-٣

  ها براي افراد داراي معلوليت نيز قابل استفاده باشد ي نصب شده در ساختمانها آبخوريلازم است كليه.  
  باشد متر سانتي 50تا  45از كف و عمق  متر سانتي 70آبخوري بايد داراي فضاي آزاد زانو به ارتفاع.  
  جلوي آبخـوري بـراي حركـت فـرد بـا صـندلي چرخـدار و         متر سانتي 120×75لازم است فضاي آزاد به ابعاد

  ).34-3شكل (استفاده به صورت موازي از آبخوري وجود داشته باشد 
  34-3شكل (باشد  متر سانتي 90حداكثر ارتفاع فواره از كف تمام شده بايد.( 
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  ي عموميها ساختمانابعاد آبخوري و فضاي آزاد جلوي آن در  - 34-3شكل 

  تلفن -٢-١٤-١-١-٣
  ي هـا  پايانـه ، ها هتل، فضاي سالن انتظار ها بيمارستاني مجهز به سيستم تقويت صدا، در ها تلفنضروري است

  .ي مشابه تعبيه گردندها مكانو ساير  ها زندانمسافربري، 
 باشد 3-7-1-2بند ي عمومي با توجه به شرايط ها ساختمانيه شده در هاي تلفن عمومي تعب ابعاد و اندازه.  
  نيمكت و ميزكار -٣-١٤-١-١-٣

  شده باشد،  بيني پيشدر صورتي كه در ساختماني، نيمكت، ميز يا ميزهاي كار به صورت ثابت يا جاسازي شده
) باشـد  تـر  بـيش م هر كـدا ( ها آن، ميزها يا ميزهاي كار يا حداقل يكي از ها نيمكتدرصد از فضاهاي  5حداقل 

  : بايد مطابق شرايط زير قابل دسترس افراد داراي معلوليت باشد
  شده باشد،  بيني پيشدر صورتي كه فضاهاي نيمكت براي اشخاص با صندلي چرخدار جلو ميزها يا سطوح كار

  .عمق داشته باشد متر سانتي 50عرض و  متر سانتي 75ارتفاع و  متر سانتي 70حداقل بايد 
 از كف يا زمين باشد متر سانتي 85تا  70زاد زير سطح ميزها و سطوح كار بايد بين ارتفاع آ.  

  و مسيريابي علايم  -3-1-1-15
هاي عمومي كه براي استفاده ويژه افـراد داراي معلوليـت طراحـي و     يي از ساختمانها قسمت ي هكلي -١-١٥-١-١-٣

  .شخص گردندويژه افراد داراي معلوليت م المللي بين علايماند بايد به وسيله  تجهيز گرديده
از  متـر  سـانتي  170تـا   140داخلي ساختمان بايد در كنار و طرف قفل درها و در ارتفاع بـين   علايم -٢-١٥-١-١-٣

  .كف تمام شده نصب شوند
بـه   هـا  رنـگ و  هـا  چـراغ ي عمومي، لازم است با اسـتفاده از  ها مكانبينا به  به منظور هدايت افراد كم -٣-١٥-١-١-٣

 .در طول مسير پرداخت گذاري علامت

هاي  ها بايد واضح بوده و فاقد انعكاس نور و در تضاد با زمينه خود باشند، مانند نوشته هو نوشت علايم -٤-١٥-١-١-٣
 .روشن روي زمينه تاريك يا بالعكس
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بايد محدوديت هاي افراد مبتلا بـه كـوررنگي را نيـز در نظـر گرفـت، ماننـد عـدم         علايمدر طراحي  -٥-١٥-١-١-٣
 .ي قرمز و سبز در كنار يكديگرها رنگاستفاده از 

 .هنماي طبقات بايد مجهز به خط بريل باشدتابلوي را -٦-١٥-١-١-٣

  نورپردازي  -3-1-1-16
  .تسهيل كند و ادراك محيط را مسيريابي بايد نورپردازي -١-١٦-١-١-٣
 . شوند تشخيص روشنايي مناسب قابل با بايد ساختمان عناصر -٢-١٦-١-١-٣

نورپردازي فضاي ورودي، راهروها و لابي با هدف آماده كردن افـراد بـراي ورود از فضـاي خـارج بـه       -٣-١٦-١-١-٣
  . بالعكس طراحي شوند داخل ساختمان و

 دار مسير شيب در هنوز مردم كه به اندازه كافي باشد تا زماني ي خودكار بايدها نورپردازي بندي زمان -٤-١٦-١-١-٣
 .هستند، خاموش نشودها  پله يا و

 .باشند ، قابل كنترلخيره كننده تابش از جلوگيري براي بايد طبيعي، نور جمله از ها، روشنايي همه -٥-١٦-١-١-٣

  كفسازي  -3-1-1-17
 .شرايط متفاوت آب و هوايي باشد در غيرلغزنده و مقاوم سخت، ثابت، دباي كف پوشش -١-١٧-١-١-٣

  .مقاوم باشند خيره كننده تابش در برابر بايد كف ديوار و سطوح -٢-١٧-١-١-٣
 .شود اجتناب بايد ها شيشه و ها آينه محل كف، ديوار، سطوح صيقلي از ناشي نور از بازتاب -٣-١٧-١-١-٣

  ي الكتريكي و مكانيكيها كنترل  -3-1-1-18
 متـر  سانتي 40از كف و حداقل  متر سانتي 120تا  40مكانيكي بايد در فاصله  ي الكتريكي وها كنترل -١-١٨-١-١-٣

  .از گوشه ديوارها قرار گيرند
شود تا از  بيني پيشي الكتريكي ها كنترلبايد در مجاور  متر سانتي 75×120فضاي آزاد كف به ابعاد  -٢-١٨-١-١-٣

 .روبرو به طور موازي براي فرد با صندلي چرخدار قابل دسترس باشد

ي الكتريكي و مكـانيكي بايـد بـا زمينـه     ها كنترلي بينايي، رنگ ها محدوديتمك به افراد با براي ك -٣-١٨-١-١-٣
 . متضاد باشد

 .ي الكتريكي و مكانيكي بايد به صورت بريل نيز ارائه شودها كنترلاطلاعات روي  -٤-١٨-١-١-٣

ي حركتي يا بينـايي هسـتند كليـدهاي بـرق و     ها محدوديتبراي كمك به عملكرد افرادي كه داراي  -٥-١٨-١-١-٣
  .بايد در صفحات بزرگ قرار گيرند غيره
هاي برقي نبايد در جايي قرارگيرد كه هنگام باز شدن درب با صندلي چرخدار، عصا،  كنترل دربازكن -٦-١٨-١-١-٣

  .وسايل كمك حركتي و مانند آن برخورد داشته باشد
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هـاي مراقبتـي و مسـكوني بايـد در      لوله كشي به كار رفته براي توزيع سرويس آب گرم در ساختمان -٧-١٨-١-١-٣
  .رها پنهان و يا عايق بندي شوندديوا

  اعلام خطر  -3-1-1-19
  .هاي عمومي الزامي است ي هشداردهنده شنيداري و ديداري در كليه ساختمانها سيستمنصب  -١-١٩-١-١-٣
  .اي بايد شناخته شده و در محدوده يك ساختمان يكنواخت باشد هاي لامسه هشداردهنده -٢-١٩-١-١-٣
 ـ( شوند ميدرهايي كه به فضاهاي خطرناك باز  -٣-١٩-١-١-٣ ات حرارتـي،  تاسيس ـهـاي   داز، اتـاق مانند درهاي باران

اي  حسـي لامسـه   علايـم بايد براي هشدار به افراد با محدوديت بينايي با اخـتلاف رنـگ و نيـز    ). ها آنانبارها و مشابه 
 .مشخص شوند

فضـاهاي  به خصـوص در   براي افرادي كه داراي اختلالات شنوايي هستند، دهندههاي هشدار سيستم -٤-١٩-١-١-٣
  .شود طراحي ديداري نيز به صورتو مناطق پر سر و صدا بايد ) سهاتاق جل و حماممانند ( بسته
تا اطمينان حاصل شود كه ايـن   اي باشد به گونهمبلمان بايد  چيدمانروشنايي و  اتاق، سطحاحي طر -٥-١٩-١-١-٣

  .ندقابل مشاهده اها  هشدار

  ها تصرفضوابط خاص  -3-1-2

  استثنائات -3-1-2-1
  : به استثناي موارد زير. ق داشته باشندبناها و تسهيلات با هر نوع تصرف، بايد با اين ضوابط انطبا -١-١-٢-١-٣

 ات مكـانيكي،  تاسيس ـهـاي   آلات آسانسـورها، اتـاق   هـاي تعميـر و ماشـين    ي اتاقپذير دسترس: استثنائات كلي
هـاي عمـومي    ي بـرق و تلفـن، اتـاق   هـا  قفسـه ات زيرزمينـي،  تاسيسي ها راهي سرويس، ها كانالو  ها كشي لوله

  .ات و خدمات الزامي نيستتاسيس
 ي تسهيلات به شرح ذيل الزامي نبوده، اما با توجه به امكـان تغييـر كـاربري در    پذير دسترس: نائات ارتشاستث

 .شود ميتوصيه  ها آنآينده قابل دسترس بودن 

مسكوني افراد مجرد ارتشي، تسهيلات نگهداري و تعمير هواپيما، وسايل نقليه ارتشي، تسهيلاتي كه فقط  -الف
  .شده باشند بيني پيشافراد نظامي با توانايي جسمي براي استفاده و اشتغال 

كه تنها براي استفاده افراد  ها آنآن قسمت از تسهيلات مربوط به سربازان و ديگر كارهاي نظامي و مشابه  -ب
يي كـه اسـتخدام افـراد نظـامي داراي     هـا  قسـمت نظامي با توانايي جسمي طراحي و ساخته شده است، به جز 

يي از ساختمان كه مورد مراجعه و اسـتفاده  ها قسمتداند و به جز  حركتي را مجاز مي -ي جسميها محدوديت
  .عموم باشند



  73  20/2/1399  تيمعلول يدارا افراد يبرا يمعمار يطراح ضوابط -  سوم فصل

 

در مورد محل سكونت نظاميان، كه در درجه اول براي نظاميـان بـا توانـايي جسـمي و     : مسكوني نظاميان -پ
حركتـي   -د معلول جسميهاي ساخته شده بايد براي افرا درصد از كل خانه 5ست، حداقل ها  آنافراد خانواده 

  .قابل دسترس باشند
ي مشـترك بايـد منطبـق بـا بنـدهاي ديگـر       هـا  وروديروها و  ها و فضاهاي عمومي مانند پياده محوطه -٢-١-٢-١-٣

  .ضوابط حاضر باشند

    ي تجمعيها تصرف -3-1-2-2
، راهروهـا و عناصـر وابسـته ماننـد     هـا  وروديي تجمعـي از جملـه   هـا  تصـرف كليه فضـاهاي عمـومي    -١-٢-٢-١-٣

  .بايد طبق شرايط بندهاي مربوطه در اين ضوابط قابل دسترس باشند ها پاركينگو هاي بهداشتي  سرويس
ي تجمـع ماننـد سـينماها و سـالن هـاي      ها مكانشده براي صندلي چرخدار در  بيني پيشتعداد محل  -٢-٢-٢-١-٣

 .مطابقت داشته باشد )2-3(جدول اجتماعات بايد با 

ي هـا  صندليي ثابت و در تمام سطوح اه صندليو پيوسته به  رديف همي صندلي چرخدار بايد ها محل -٣-٢-٢-١-٣
بايد به يك راه قابل دسترس كه به عنوان راه خروج اضطراري نيز هسـت، متصـل    ها محلاين . ثابت پخش شده باشد

  ).35-3شكل (ي ديگر قرار گيرد ها قسمتباشند و بايد در موقعيت زاويه ديد برابر با ديد 
  ).36-3شكل (باشد  متر سانتي 120×170ابعاد محل استقرار صندلي چرخدار بايد  -٤-٢-٢-١-٣

  ي تجمعها مكاني مورد نياز براي صندلي چرخدار در ها محلتعداد  -2- 3جدول 
  تعداد لازم محل براي صندلي چرخدار  ظرفيت صندلي و محوطه تجمع

  3 75تا50
  4 100تا76

  5 150تا101
  6 200تا151
  7 300تا201
  8 400تا301
  9 500تا401
  از كل ٪2 1000تا501
  نفر 1000از  تر بيشنفر ظرفيت  100براي هر 1درصد، به اضافه2 1000ازتربيش
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 يتجمع هاي مكان در چرخدار يصندل استقرار محل عيتوز -35-3 شكل

 
 تجمع محل در چرخدار يصندل يفضا ابعاد - 36-3 شكل

درصد، با شرط  50ي با شيب بيش از ها مكاني ديد قابل دسترس به صورت مجزا، در ها محلاستقرار  -٥-٢-٢-١-٣
هـا   نظير بالكن تراز همي ها مكاني ديد قابل دسترس به صورت مجزا در ها محلاستقرار . حفظ خطوط ديد مجاز است

  ).37-3شكل (و يا طبقاتي كه راه خروج اضطراري قابل دسترس دارند، مجاز است 
  .كم، ثابت و غيرلغزنده باشدي صندلي چرخدار بايد هموار، محها محلزمين يا كف در  -٦-٢-٢-١-٣
ي استقرار صندلي چرخدار داخل سـالن و منطقـه را بـه    ها محليك مسير و راه قابل دسترس بايستي  -٧-٢-٢-١-٣

هاي تعويض لباس و ساير مناطقي كه توسـط   ي آمفي تئاتر و مناطق نمايش از جمله صحنه تئاتر، اتاقها قسمتديگر 
  .مرتبط نمايدگيرد متصل و   بازيگران مورد استفاده قرار مي

محافظت شود، به طوري كه  متر سانتي 10اي به ارتفاع حداقل  ي باز جايگاه يا سن، بايستي با لبهها لبه -٨-٢-٢-١-٣
  .از سقوط احتمالي جلوگيري شود

بايـد در فاصـله ديـد     ها صندليشده باشد، اين  بيني پيشي ثابت ها صندليدر صورتي كه گوشي براي  -٩-٢-٢-١-٣
  .رار داده شوندمتر از صحنه يا محدوده نمايش ق 15
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  حفظ خط ديد از بالاي سر تماشاچيان  -37-3شكل 

  مراكز بهداشتي، درماني و آسايشگاهي -3-1-2-3
هـاي بهداشـتي،    ، محوطـه، راهروهـا، سـرويس   هـا  وروديكليه فضاهاي عمومي مراكز درماني از جمله  -١-٣-٢-١-٣

بوطـه در ايـن ضـوابط قابـل     اداري بايد طبق شرايط بنـدهاي مر  و خدماتي تجاري، تسهيلات و و امكانات ها پاركينگ
  .دسترس باشند

 . حداقل يك ورودي قابل دسترس در جلو ساختمان طراحي شود -٢-٣-٢-١-٣

و  متر سانتي 150ورودي بايد در جوار يا در امتداد فضاي سوار شدن مسافر به خودرو، با حداقل عرض  -٣-٣-٢-١-٣
 .متر در نظر گرفته شود 6حداقل طول 

در . ي خروجـي بايـد قابـل دسـترس باشـند     هـا  راه و هـا  دسترسيتمامي فضاهاي تردد و حمل بيمار،  -٤-٣-٢-١-٣
 . شود ميپيشنهاد  متر سانتي 110ي بهداشتي و درماني مسيرهاي تردد به عرض حداقل ها كاربري

ي بهداشـتي بايـد بـراي افـراد داراي معلوليـت      هـا  سـرويس ي بسـتري و  هـا  اتـاق درصد از  10حداقل -٥-٣-٢-١-٣
 .باشند پذير دسترس

 . باشند پذير دسترسد براي افراد داراي معلوليت تمامي فضاهاي اماكن توانبخشي باي -٦-٣-٢-١-٣

درجـه صـندلي چرخـدار را داشـته      180براي گردش  متر سانتي 150هر اتاق بايد فضاي آزاد به قطر  -٧-٣-٢-١-٣
  .باشد
 100در دو طـرف تختخـواب و    متـر  سـانتي  90هر اتاق يك نفره بايد حـداقل فضـاي آزاد بـه عـرض      -٨-٣-٢-١-٣

  ).38-3شكل (اشته باشد بين پاي تختخواب تا ديوارها د متر سانتي



 ضوابط و مقررات شهرسازي و معماري براي افراد داراي معلوليت  20/2/1399  76

  

 
  فضاي آزاد در اتاق يك نفره بستري -38-3 شكل

 130ترجيحـا  ( متـر  سـانتي  100در هر اتاق با دو يا چند تختخواب بايد فضاهاي آزاد به اندازه حداقل  -٩-٣-٢-١-٣
ديـوار  كناري تختخواب با  ي هحد فاصل لب متر سانتي 90حد فاصل پايين تختخواب با ديوار مقابل، حداقل ) متر سانتي

  ).39-3شكل (گردد  تامينبين دو تختخواب  متر سانتي 120مجاور و حداقل 

 
 يبستر نفره دو يا چند اتاق در آزاد يفضا - 39-3 شكل

بند دسترس با توجه به شرايط  لازم است براي هر اتاق بستري و يا خواب يك سرويس بهداشتي قابل -١٠-٣-٢-١-٣
 . شود بيني پيش 3-1-1-12

-1-2بنـد  وقف خودرو در پاركينگ مراكز درماني بايد با توجه به شرايط درصد از فضاي ت 10حداقل -١١-٣-٢-١-٣
 .دسترس باشند قابل 5-2
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  رستوران و چايخانه -3-1-2-4
بايـد   ها پاركينگهاي بهداشتي و  ، سرويسها وروديكليه فضاهاي عمومي رستوران و چايخانه از جمله  -١-٤-٢-١-٣

  .طبق شرايط بندهاي مربوطه در اين ضوابط قابل دسترس باشند
ها يـا   ، در رستوران)باشد تر بيشهر كدام ( ها آندرصد از سطوح غذاخوري يا حداقل يكي از  5حداقل  -٢-٤-٢-١-٣

 .باشند پذير دسترسها بايد براي افراد داراي معلوليت  چايخانه

 90عرض آزاد براي گذر افراد با صندلي چرخـدار بـين ميزهـا و در صـف دريافـت غـذا بايـد حـداقل          -٣-٤-٢-١-٣
 ).40-3شكل (باشد  متر سانتي

از كـف تمـام شـده     متـر  سـانتي  85ها نبايد بيش از  ، پيشخان مسير حركت سينيها سرويسسلف در  -٤-٤-٢-١-٣
 ).40-3شكل (ارتفاع داشته باشد 

هاي سلف سرويس و لوازم مورد نياز براي صـرف غـذا از جملـه ظـروف، قاشـق و چنگـال غـذا،         قفسه -٥-٤-٢-١-٣
بـالاي كـف تمـام شـده و      متـر  سـانتي  120ر و حـداكث  متـر  سانتي 40ها بايد در ارتفاع حداقل  جات و نوشيدني ادويه

 ).40-3شكل ( براي افراد با صندلي چرخدار قرار گيرند پذير دسترس

باشـد   متر سانتي 45پيشخان در قسمت سلف سرويس بايد داراي فضاي آزاد براي زانو به عمق حداقل  -٦-٤-٢-١-٣
  ).40-3شكل (

 
 خان در رستورانابعاد مسير عبور و پيش - 40-3 شكل

  ها هتل -3-1-2-5
 هـا  پاركينـگ هاي بهداشتي و  ، فضاي پذيرش، سرويسها ورودياز جمله  ها هتلكليه فضاهاي عمومي  -١-٥-٢-١-٣

  .بايد طبق شرايط بندهاي مربوطه در اين ضوابط قابل دسترس باشند
 ي بهداشتي و لـوازم مناسـب  ها سرويساتاق، بايد يك اتاق قابل دسترس با  25تا ظرفيت  ها هتلكليه  -٢-٥-٢-١-٣

يك اتاق مناسب ديگر براي افـراد داراي   بيني پيشاتاق اضافه،  25به ازاي هر . براي افراد داراي معلوليت داشته باشند
 . معلوليت ضروري است
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تخت بايد يك تخت و يك سرويس بهداشـتي مناسـب    30ها و مهمانسراها تا ظرفيت  كليه مسافرخانه -٣-٥-٢-١-٣
تخت ديگر، يك تخت با سـرويس بهداشـتي مناسـب     30به ازاي هر . ندبراي استفاده افراد داراي معلوليت داشته باش

 .براي افراد داراي معلوليت اضافه شود

به همكف و در نزديكي آسانسور  تر نزديكدر هتل و مهمانسراها بايد در طبقات  قابل دسترسي ها اتاق -٤-٥-٢-١-٣
  .قرار گيرند

 . ايد براي دو تخت خواب طراحي شوند، قابل دسترس هستند بدار چرخيي كه براي كاربران صندلي ها اتاق -٥-٥-٢-١-٣

  مراكز تجاري -3-1-2-6
بايد طبـق   ها پاركينگهاي بهداشتي و  ، سرويسها وروديكليه فضاهاي عمومي مراكز تجاري از جمله  -١-٦-٢-١-٣

 .شرايط بندهاي مربوطه در اين ضوابط قابل دسترس باشند

بـه مراجعـان    مورداستفاده براي خريد و فروش اشيا و همچنين پخـش اجنـاس    در محلي كه پيشخان -٢-٦-٢-١-٣
 متـر  سـانتي  85تا  70ارتفاع داشته باشد، بخشي از پيشخان اصلي بايد با حداكثر ارتفاع بين  متر سانتي 90از  تر بيش

 .بالاتر از كف تمام شده در نظر گرفته شود

 90ها بايد قابل دسترس بوده، حداقل عرض اين مسير در تمام طول آن بايد  فضاي عبوري در فروشگاه -٣-٦-٢-١-٣
ي ها كاربريدر . باشد تر بيش متر سانتي 85و ارتفاع پيشخان مجاور از كف تمام شده نبايد در طول مسير از  رمت سانتي

 .شود ميپيشنهاد  متر سانتي 110تجاري مسيرهاي تردد به عرض حداقل 

بـا فضـاي    متـر  سانتي 90به عرض حداقل  پذير دسترسها بايد حداقل يك مسير پرداخت  در فروشگاه -٤-٦-٢-١-٣
 ).41-3شكل (شود  بيني پيش متر سانتي 150توقف و گردش به قطر  آزاد براي

 
  مسير عبور و توقف جلوي پيشخان فروشگاه -41-3 شكل

  كتابخانه -3-1-2-7
بايـد طبـق    هـا  پاركينـگ هـاي بهداشـتي و    ، سرويسها وروديكليه فضاهاي عمومي كتابخانه از جمله  -١-٧-٢-١-٣

 .شرايط بندهاي مربوطه در اين ضوابط قابل دسترس باشند
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ي هـا  محـل از هر عنصر نيمكت ثابت، ميزها يا ) باشد تر بيشهر كدام (درصد يا حداقل يكي  5قل حدا -٢-٧-٢-١-٣
 .مطالعه و همچنين فضاي آزاد بين ميزها بايد قابل دسترس باشند

ي مرجـع  هـا  كتـاب  ي هدان، قفسه مجلات، يا قفس ، در محل برگهها رديفحداقل فضاي آزاد مسير بين  -٣-٧-٢-١-٣
  ). 42-3شكل  ( شود ميپيشنهاد  متر سانتي 110سيرهاي تردد در كتابخانه با عرض حداقل م. باشد متر سانتي 90بايد 

 
  كتابخانه يها رديف نيب ريمس آزاد عرض حداقل - 42-3شكل 

 متـر  سانتي 135تا  15، و از پهلو بايد بين متر سانتي 120تا  40ارتفاع قابل دسترس از روبرو بايد بين  -٤-٧-٢-١-٣
  ). 43-3شكل (از كف تمام شده باشد 

يي بـا مشخصـات فـوق    هـا  قفسـه را در  هـا  آناجـازه تقسـيم    هـا  كتابيي كه حجم زياد ها كتابخانهدر  -٥-٧-٢-١-٣
  .براي نگهداري كتاب مجاز است تر بيشيي با ارتفاع ها قفسه، استفاده از دهد مين

  
  و مقابل پهلو از ها قفسهي به ابيستد يبرا مناسب يها اندازه - 43-3شكل 

بخش قرائت بايد براي مجهز به فضاي لازم براي افراد با محدوديت بينايي كه به كمك ديگران قرائـت   -٦-٧-٢-١-٣
  .باشد كنند مي
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شامل منابع چاپي، شنيداري، (بينا  ي عمومي داراي منابع اطلاعاتي ويژه افراد نابينا و كمها كتابخانهدر  -٧-٧-٢-١-٣
  .شود بيني پيشو امكانات ويژه براي استفاده از اين منابع فضا ...)  ديجيتالي و

  اماكن ورزشي -3-1-2-8
هـاي   خـدماتي، سـرويس   ، راهروهـا، تسـهيلات  ها وروديكليه فضاهاي عمومي اماكن ورزشي از جمله  -١-٨-٢-١-٣

  .بايد طبق شرايط بندهاي مربوطه در اين ضوابط قابل دسترس باشند ها پاركينگبهداشتي و 
جهـت اسـتقرار افـراد بـا      متر سانتي 120×170ي ها فضاي آزاد به ابعاد در سكوها و در مجاورت صندل -٢-٨-٢-١-٣

  ).44-3شكل (صندلي چرخدار در نظر گرفته شود 
از سـطح   متـر  سـانتي  80هاي افقـي، تـا ارتفـاع     محل استقرار صندلي چرخدار بايد از هر جهت با نرده -٣-٨-٢-١-٣

محوطه و بـالعكس، جلـوگيري بـه عمـل آيـد      زمين، احاطه شود تا از خطر ورود و برخورد احتمالي ديگران در داخل 
  ).44-3شكل (

 
 محل استقرار صندلي چرخدار در اماكن ورزشي - 44-3شكل 

در صورت لزوم بايد آسانسور، رمپ يا بـالابر  . باشد پذير دسترسمحل استقرار افراد داراي معلوليت بايد  -٤-٨-٢-١-٣
 .وجود داشته باشد به تراز مورد نظر ها آنبراي جابجايي 

در تمامي اماكن ورزشي، محل ويژه تماشاگران با صندلي چرخدار بايد به طور واضح مشخص گـردد و   -٥-٨-٢-١-٣
  . به هيچ وجه از طرف ديگران تصرف نگردد

هاي اضطراري قرار داشته و  ي اصلي و خروجيها وروديمحل استقرار صندلي چرخدار بايد در نزديكي  -٦-٨-٢-١-٣
  .داشته باشد با سطوح ديگر مستقيما اتصال

ي اول يا آخر صفوف تماشاگران قرار ها رديفي ويژه صندلي چرخدار بايد در كنار يكديگر و در ها محل -٧-٨-٢-١-٣
  .داشته باشند
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را به صورت متحرك  ها صندليهاي ورزشي تعدادي از  ها و استاديوم ها، ميدان در سالن گردد ميتوصيه  -٨-٨-٢-١-٣
در ايـن  . ا كرده محل مناسب صندلي چرخـدار را بـه وجـود آورد   را جابج ها آندر نظر گرفت تا در صورت لزوم بتوان 

  .ي كناري و نزديك راهروهاي جانبي يا مياني سالن ورزشي قرار داده شوندها رديفي متحرك، در ها صندليصورت، 
بـا   سـطح  هـم ها بايد در كنار هم و در مجاورت زمين بازي، استخر و يا سالن ورزشي و  رختكن و دوش -٩-٨-٢-١-٣

  .آن ساخته شوند
ي چرخـدار، در  هـا  صـندلي بـراي چـرخش    متر سانتي 150در نظر گرفتن فضاي آزاد به قطر حداقل -١٠-٨-٢-١-٣

  . ها ضروري است رختكن
ها بايستي به تعداد كافي فراهم باشد و معلولي كه بر روي صندلي چرخدار نشسته است يا فرد  دوش -١١-٨-٢-١-٣

رون آورده، در داخل كمـد لبـاس قـرار دهـد و     هاي خود را بي نابينا، بايد بتواند به آساني و بدون كمك ديگران، لباس
  . لباس حمام خود را بپوشد

  .سطوح كف فضاهاي بهداشتي و رختكن بايد ضدلغزش باشند -١٢-٨-٢-١-٣
-هاي قفسه و وسايل ديگر بايد رنگ و تضاد خوبي نسبت به پس زمينـه  آويزها، نيمكت ها، دستگيره -١٣-٨-٢-١-٣

  . شان داشته باشند
از سـطح زمـين قـرار داده     متـر  سـانتي  150تا  120اصله و كمد لباس، بايد در ف آويز رختدستگيره  -١٤-٨-٢-١-٣

  . شوند
از كـف در   متر سانتي 80-70و در ارتفاع  متر سانتي 90در نظر گرفتن ميله دستگرد با طول حداقل  -١٥-٨-٢-١-٣

  .ضروري است 11-1-1-3بند ي اطراف رختكن طبق شرايط ها ديواره
، داراي آويـز  متـر  سانتي 180× 220 رختكن خصوصي ويژه افراد داراي معلوليت بايد به ابعاد حداقل -١٦-٨-٢-١-٣

زنگ اعلام خطر براي . از سطح زمين باشد متر سانتي 80و ميله دستگرد افقي در ارتفاع  متر سانتي 80حوله در ارتفاع 
  . در نظر گرفته شود متر سانتي 90درخواست كمك در ارتفاع 

 40تـا   20، عـرض  رمت ـ سانتي 120در داخل محوطه رختكن عمومي بايستي نيمكت چوبي به طول  -١٧-٨-٢-١-٣
در نظر گرفته شود تا معلوليني كه در هنگام تعويض لبـاس نيـاز بـه كمـك دارنـد،       متر سانتي 50و ارتفاع  متر سانتي

در فاصله يك سوم از طول تخت، بايد ميله دستگرد كمكي براي انتقال از صندلي چرخدار . بتوانند از آن استفاده كنند
 .بر روي تخت نصب شود

  ي و مساجدمراكز مذهب  -3-1-2-9
هـاي   كليه فضاهاي عمومي در مساجد و مراكز مذهبي از جملـه ورودي، صـحن و شبسـتان، سـرويس     -١-٩-٢-١-٣

 .بايد طبق شرايط بندهاي مربوطه در اين ضوابط قابل دسترس باشند ها پاركينگبهداشتي و 
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 40براي افراد با صندلي چرخدار بايـد در محـدوده    پذير دسترسارتفاع پيشخان كفشداري و كمدهاي  -٢-٩-٢-١-٣
  .از كف تمام شده باشد متر سانتي 120تا 
براي حفظ حرمت فضاهاي مذهبي، پوشش كف بهتر است از جنس موكت يا فرش با پرزهاي كوتـاه و   -٣-٩-٢-١-٣

  .تثبيت شده باشد
چيدمان وسايل موجود در فضا نبايد مانعي براي تردد براي افراد با صندلي چرخـدار يـا ديگـر وسـايل      -٤-٩-٢-١-٣

  .حركتي باشد كمك
در ورودي و محـل نمـاز گـزاردن افـراد داراي معلوليـت در نظـر        متر سانتي150قطر فضاي گردش به  -٥-٩-٢-١-٣

  .گرفته شود
  .لازم است ميزهايي براي نماز خواندن افراد با محدوديت حركتي در نظر گرفته شود ها نمازخانهدر  -٦-٩-٢-١-٣

  

  مراكز فرهنگي -3-1-2-10
 تجـاري،  هيلاتتس ـ و ، راهروهـا، امكانـات  هـا  وروديكليه فضاهاي عمومي مراكز فرهنگـي از جملـه    -١-١٠-٢-١-٣

بايد طبق شرايط بندهاي مربوطه در ايـن   ها پاركينگهاي بهداشتي و  و عناصر وابسته مانند سرويس اداري و خدماتي
 .ضوابط قابل دسترس باشند

  .باشد كف طبقه يا خيابان با ارتفاع اختلاف فاقد بليت فروش باجه -٢-١٠-٢-١-٣
  .اشدب برنده سطوح و تيزي فاقد باجه پيشخان باجه فروش بليط سطح -٣-١٠-٢-١-٣
  .باشد متر سانتي 70 پيشخان از سطح زمين ارتفاع -٤-١٠-٢-١-٣
 در صندلي چرخـدار  تردد امكان كه باشد اي گونه به بايد ها اتاقمبلمان اداري و آموزشي در  چيدمان -٥-١٠-٢-١-٣

  . شود فراهم آساني به ها آن ميان
 گرفتـه  نظـر  در ي حركتـي ها محدوديتبا  افراد خواندن نماز براي ميزهايي است لازمها  نمازخانه در -٦-١٠-٢-١-٣

  .شود
ي دائمي يا موقـت دسترسـي پيـدا    ها نمايشگاههاي مختلف بايد بتوانند به تمام  افراد داراي معلوليت -٧-١٠-٢-١-٣

  .كرده، از آن لذت ببرند و درك كنند
فضاهاي نمايشگاهي بايد به طور كامل براي افرادي كه از وسايل كمك حركتي استفاده مـي كننـد،    -٨-١٠-٢-١-٣

 .باشد متر سانتي 100يا مناطق مطالعه بايد حداقل  ها نمايشگاهردش در فضاي آزاد عبور و گ .قابل دسترس باشند

اي نصب شوند تا فردي كه از صندلي چرخدار استفاده مي كند، بتواند به  اقلام نمايشگاه بايد به گونه -٩-١٠-٢-١-٣
  .وندقرار داده ش متر سانتي 90اين اقلام بايد در ارتفاع حداكثر . نگاه كند ها آنراحتي از موقعيت نشسته به 
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اند يا براي نزديـك شـدن بـه صـفحه      آثار به صورت افقي نمايش داده شده(در جايي كه نياز است  -١٠-١٠-٢-١-٣
بـراي دسـتيابي مسـتقيم فـرد وجـود       متـر  سانتي 70بايد فضاي آزاد زانو در ارتفاع ) كتاب يا ديدن يك شيء كوچك

 داشته باشد

و آثـار بـه صـورت لمسـي، مـتن       براي افراد داراي محدوديت هاي ديداري، بايد اطلاعات نمايشگاه -١١-١٠-٢-١-٣
 .بزرگ چاپي يا به صورت صوتي بايد در دسترس باشند

روشنايي در مناطق نمايشگاهي بايد در مكان هاي كليدي بـراي لـذت بـردن از نمايشـگاه توسـط       -١٢-١٠-٢-١-٣
 .ي بصري هستند افزايش يابدها محدوديتافرادي كه داراي 

شود تا انعكاس و بازتـابش نـور را تـا حـد     اي طراحي  روشنايي در فضاهاي نمايشگاهي بايد به گونه -١٣-١٠-٢-١-٣
  .امكان كاهش دهد

  هاي حمل و نقل پايانه -3-1-2-11
 و خـدماتي  تجـاري،  تسـهيلات  و ، راهروها، امكانـات ها ورودياز جمله  ها پايانهكليه فضاهاي عمومي  -١-١١-٢-١-٣

طـه در ايـن   بايد طبق شرايط بنـدهاي مربو  ها پاركينگو  ها تلفنهاي بهداشتي،  و عناصر وابسته مانند سرويس اداري
 .ضوابط قابل دسترس باشند

 هرگونـه  از عاري جدول، بدون بايد ترمينال و ويژه افراد داراي معلوليت يها پاركينگ بين مسيرهاي -٢-١١-٢-١-٣
 .كنند عبور شده پارك خودروهاي پشت از نباشند داراي معلوليت مجبور افراد كه باشد به نحوي و مانع

 روي پيـاده  فاصله تا باشد ترمينال مسافري به نزديك كانام حد تا بايدها  اين پاركينگ استقرار محل -٣-١١-٢-١-٣
 .برسد حداقل به

 قابليـت  بـا  و مناسب ابعاد با درهاي خودكار استفاده از ها پايانهبا توجه به حجم بالاي رفت و آمد در  -٤-١١-٢-١-٣
 .شود مي اضطراري، توصيه خروج براي بالا

 قابـل  محـدوده  در بايـد  مشـابه  ايلكليـه وس ـ  و بليت صدور يها ماشين ،ها گيشه پنجره پاركومترها، -٥-١١-٢-١-٣
 .باشند داشته قرار افراد داراي معلوليت براي دسترس

 بايـد  دسـترس،  هـاي قابـل   راه هـا و  ورودي شـامل  ،داراي معلوليـت  افـراد  بـراي  حركتـي  مسيرهاي -٦-١١-٢-١-٣
 ايـد ب متفـاوت اسـت،   حركتـي  مسيرهاي هايي كه مكان در. باشد يكي ساير مسافران آمد و رفت مسير با الامكان حتي
 .شود انجام علايم و تابلوهاي راهنما و همچنين نشانگرهاي لمسي اقدامات لازم نصب به نسبت

 و آسانسـورها  متحـرك،  روهـاي  پيـاده  ها، جمله راهروها، رمپ از ترمينال در حركتي مسيرهاي كليه -٧-١١-٢-١-٣
داراي  افـراد  تـا  شـوند  يطراح و يابي مكان فاصله ممكن، ينتر نزديك در بايد عمودي يا افقي آمد و رفت ساير وسايل
  .استفاده كنند آن از روي پياده مسير حداقل پيمودن با و آساني معلوليت به



 ضوابط و مقررات شهرسازي و معماري براي افراد داراي معلوليت  20/2/1399  84

  

 بـيش ( طولاني روي پياده فواصل براي) دار شيب يا و افقي نقاله نوار(متحرك  روي پياده از گيري بهره -٨-١١-٢-١-٣
 . شود مي توصيه) متر 200 از

 ـ و بليـت  فروش و كنترل ،رساني اطلاع هاي محوطه -٩-١١-٢-١-٣ داراي  افـراد  تـا  شـوند  طراحـي  طـوري  بايـد  ار،ب
 . دهند انجام را بخش اين در خود نياز عمليات مورد وقت اسرع در و سهولت به معلوليت بتوانند

داراي معلوليـت و   بـراي افـراد   روي پيـاده  فواصـل  كـه  شـود  جانمـايي  طـوري  بايد كنترل محوطه -١٠-١١-٢-١-٣
 .برسد ممكن حداقل بهها  صف لطو و همچنين كنترل نقطه تا بار حمل فاصله سالمندان،

 وسايل از كه نقاطي در. شود شنوايي استفاده كمك وسايل ها از  پيشخان كليه در شود مي پيشنهاد -١١-١١-٢-١-٣
 .است داراي معلوليت الزامي افراد به نقاط آن شناساندن براي لازم علايم نصب شود، استفاده مي شنوايي كمك

افـراد بـا    بـراي  را اطلاعـات  گفتـاري، بايـد  هـاي   يسـتم ها علاوه بر س در پايانه رساني اطلاع سيستم -١٢-١١-٢-١-٣
 .بگذارد نمايش به تصويري و صورت نوشتاري به محدوديت شنوايي

 تـا  شـوند  تعريف و افراد داراي معلوليت مشخص براي ويژه علايم با بايد ترمينالهاي  بخش تمامي -١٣-١١-٢-١-٣
  .كند تسهيل آنان براي را سفر جهت لازم امور انجام كليه و مختلف نقاط به دسترسي امكان

  هاي آموزشي ساختمان -3-1-2-12
 تسـهيلات  و ، راهروهـا، امكانـات  هـا  وروديكليه فضاهاي عمومي و مشترك مراكز آموزشي از جملـه   -١-١٢-٢-١-٣

بايد طبق شرايط بندهاي  ها پاركينگو  ها تلفنهاي بهداشتي،  و عناصر وابسته مانند سرويس اداري و خدماتي جانبي،
 .باشندمربوطه در اين ضوابط قابل دسترس 

اي بايـد دسترسـي افـراد بـا صـندلي       هاي پلـه  هاي كنفرانس يا كلاس هاي سالن در چيدمان صندلي -٢-١٢-٢-١-٣
  . چرخدار رعايت شود

الامكان دو طبقه و در صورت ضـرورت   ي ابتدايي و راهنمايي حتيها دورهتعداد طبقات مدارس براي  -٣-١٢-٢-١-٣
  .دانش حداكثر چهار طبقه مجاز است ي و كار وا هاي فني و حرفه ها و هنرستان حداكثر سه طبقه و براي دبيرستان

آمـوزان بتواننـد بـه راحتـي موقعيـت       طراحي فضاي مدرسه و نقشه طبقات بايد خوانا باشد تا دانـش  -٤-١٢-٢-١-٣
 .خويش را شناسايي كنند

آموزان پـس از خـروج    همجوار با ورودي مدرسه بايد از عرض كافي برخوردار باشد تا دانش يرو پياده -٥-١٢-٢-١-٣
  .رو نباشند به جاي پياده رو سوارهاستفاده از  از مدرسه، مجبور به

عـرض ورودي اصـلي مدرسـه    . است متر سانتي 160بازشوهاي ورودي ساختمان مفيد حداقل عرض  -٦-١٢-٢-١-٣
  .متر باشد تا سبب ايجاد تراكم و ازدحام نگردد 6بايد حداقل 

  .هاي بهداشتي سرپوشيده شود الامكان مسير عبوري از ساختمان مدارس تا سرويس حتي -٧-١٢-٢-١-٣
  . ر محوطه و فضاي باز مدرسه نبايد هيچ نوع مانعي وجود داشته باشدد -٨-١٢-٢-١-٣
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اي كه در مواقع اضطراري امكـان عبـور جمعـي را     اندازه كافي عريض باشند، به گونهه راهروها بايد ب -٩-١٢-٢-١-٣
حداقل عرض راهرو براي مدارسـي كـه در دو سـمت    . باشد متر سانتي 240عرض راهروها بايستي حداقل. ميسر سازد

عـرض مسـيرهاي   . اسـت  متـر  5/1ي اداري ها قسمتحداقل عرض راهرو در . متر است 3اراي كلاس هستند راهرو د
  . باشد تر بيشمتر و در جاهايي كه تردد زياد است بايد  3ها بايد حداقل  منتهي به سالن

هـاي  م تصـويري در تابلو ي ـاستفاده از علا. باشند رساني اطلاعراهروها بايد داراي تابلوهاي راهنما و  -١٠-١٢-٢-١-٣
  . استم نوشتاري يراهنما بسيار مفيدتر از علا

  .اند بايد سرپوشيده باشند يي كه در فضاي آزاد قرار گرفتهها ساختمانراهروهاي ارتباطي  -١١-١٢-٢-١-٣
مـوزان بـا   آ شنبايد در مسيرهاي پرتردد قرار گيرند تا امكان برخورد دان ها آبخوريتجهيزاتي مانند  -١٢-١٢-٢-١-٣
  .خطرساز باشند تر كمت در فرورفتگي داخل ديوارها قرار گيرند تا بهتر است اين تجهيزا. كاهش يابد ها آن
آمـوزان را   سازي سطح منتهي به پله بايد توجه دانش با استفاده از تغيير رنگ در كف، پاخور، يا كف -١٣-١٢-٢-١-٣

  .ها جلب نمود به استقرار پله
 .درهاي فضاهاي آموزشي بايد به طرف خارج باشدجهت بازشوي  -١٤-١٢-٢-١-٣

  . اي اجتناب نمود دور از كاربرد درهاي شيشهالمق در مدارس بايد حتي -١٥-١٢-٢-١-٣
آموزان داراي معلوليت درنظـر   ها بايد قابليت دسترسي دانش هاي ابعادي كلاس در چيدمان و اندازه -١٦-١٢-٢-١-٣

  .باشد متر سانتي 80ي ميز و نيمكت در كلاس براي عبور راحت صندلي چرخدار بايد ها رديففاصله بين . گرفته شود
 140×90بـه ابعـاد   ) بدون نيمكـت (رخدار در كلاس بايد فضايي خالي براي قرار گرفتن صندلي چ -١٧-١٢-٢-١-٣

  .ه شوددرنظر گرفت متر سانتي
حداقل يك واحد سرويس بهداشتي براي افراد داراي معلوليت براساس ضوابط در طبقـه همكـف و    -١٨-١٢-٢-١-٣

 متـر  انتيس ـ 150× 170حداقل ابعاد اين توالـت بايـد    .هاي بهداشتي كادر آموزشي احداث گردد در مجاورت سرويس
  .درنظر گرفته شود

از  متـر  سـانتي  65بايد در مـدارس ابتـدايي   داراي معلوليت حداكثر ارتفاع دستشويي براي كودكان  -١٩-١٢-٢-١-٣
  .از كف باشد متر سانتي 75و براي مدارس متوسطه  متر سانتي 70كف و براي مدرسه راهنمايي 

  ها و زمين بازي بوستان -3-1-2-13
 و ، مسـير عبـور، امكانـات   هـا  وروديبـازي از جملـه   هـاي   هـا و زمـين   كليه فضاهاي عمومي بوستان -١-١٣-٢-١-٣

بايـد   هـا  پاركينگو  ها تلفنهاي بهداشتي،  هاي تجاري، سرويس خدماتي و عناصر وابسته مانند غرفه جانبي تسهيلات
  .طبق شرايط بندهاي مربوطه در اين ضوابط قابل دسترس باشند

 .همگان قابل دسترس باشد هاي بازي بايد براي استفاده ها و زمين ورودي اصلي بوستان -٢-١٣-٢-١-٣
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-1-2بند هاي بازي مطابق شرايط  ها و زمين شرايط مسير دسترسي منتهي به ورودي اصلي بوستان -٣-١٣-٢-١-٣
 .باشد 1

در صورت قرارگيري ورودي بوستان در مجاورت خيابان تندرو، يك دسترسي كندرو براي دسترسـي   -٤-١٣-٢-١-٣
 .به پارك احداث شود

 . و مسيرهاي پر رفت و آمد قرار نگرفته باشد ها راهبزرگورودي بوستان مستقيما در كنار  -٥-١٣-٢-١-٣

هاي اطلاع رساني و استفاده از تابلوهـاي راهنمـا در ورودي پـارك در خوانـا شـدن       استقرار كيوسك -٦-١٣-٢-١-٣
 .است موثرمحيط 

 . در نظر گرفته شود متر سانتي 240 ها بوستانحداقل عرض مسيرهاي اصلي  -٧-١٣-٢-١-٣

متري پيش از تغييـر مسـير، جـنس     3ز فاصله مسيرهايي كه داراي پيچ و خم هستند، بايد حداقل ا -٨-١٣-٢-١-٣
 . كفپوش راه با جنس قبلي متفاوت باشد

، علاوه بر عرض معابر بوسـتان وجـود   متر سانتي 90اي برابر با  ها بايد فاصله در محل استقرار آبخوري -٩-١٣-٢-١-٣
  . داشته باشد

جاد مـانع بـراي   اي طراحي شوند كه در عين اي بايد به گونه) بولاردها(هاي ورودي  ها و دروازه پست -١٠-١٣-٢-١-٣
 120هـا بايـد    حـداقل عـرض مفيـد مـابين پسـت     . ورود وسايل نقليه، دسترسي افراد داراي معلوليت را دشوار نكننـد 

 . عبور كنند ها آنباشد تا افراد با صندلي چرخدار و يا افراد داراي محدوديت بينايي به راحتي از  متر سانتي

 هـا  آناست، حداقل يكـي از   متر سانتي 120از  تر كمهاي ورودي  اگر به هر دليلي فاصله بين پست -١١-١٣-٢-١-٣
 .شود تامينبايد قابل برداشتن باشد تا مسير آزاد براي عبور افراد با صندلي چرخدار 

اي باشد كه براي افراد با محدوديت بينايي يا افراد  ساختار فيزيكي پارك يا زمين بازي بايد به گونه -١٢-١٣-٢-١-٣
 .دبا مشكلات شناختي به سادگي قابل درك باش

-2بنـد  روي پيوسته، بدون مانع و قابل دسترس مطابق شرايط  در سرتاسر محوطه بايد مسير پياده -١٣-١٣-٢-١-٣
  .در ضوابط طراحي فضاي شهري وجود داشته باشد 1-1
  .سطح مسيرها بايد سخت و هموار بوده و با محيط اطراف و پارك همخواني داشته باشند -١٤-١٣-٢-١-٣
  . داشته باشند 2-7-1-2بند مسيرها بايد نورپردازي كافي مطابق شرايط  -١٥-١٣-٢-١-٣
ي سطحي را هدايت كرده ها آباي طراحي شوند كه  بوده و به گونه مسيرها بايد داراي آبراه مناسب -١٦-١٣-٢-١-٣

 .يا به خود جذب كرده و مانع از ايجاد گودال آب يا سطوح يخي شوند

ه روي در نظر گرفت در امتداد هر مسير پياده) متر 100هر (نواحي استراحت بايد در فواصل مناسب  -١٧-١٣-٢-١-٣
  . شوند
  . در صورت لزوم، نواحي استراحت بايد در مقابل شرايط مختلف آب و هوايي محافظت شوند -١٨-١٣-٢-١-٣
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نواحي استراحت بايد محدود به حجم بالاي تردد افراد پياده باشد، تا به مكاني خلـوت بـراي افـراد     -١٩-١٣-٢-١-٣
  . نامناسب تبديل نشوند

در ضـوابط   7-1-2بنـد  شـرايط   هاي بازي بايد مطابق و زمين ها پاركنصب شده در محوطه  علايم -٢٠-١٣-٢-١-٣
  .طراحي فضاي شهري باشند

بنـد  رعايت . و فضاهاي بازي نبايد عرض مفيد مسير را كاهش دهد ها پاركمبلمان در  گذاري جاي -٢١-١٣-٢-١-٣
  .در ضوابط طراحي فضاهاي شهري در چيدمان تجهيزات و مبلمان الزامي است 2-1-7-3
  . ورت مسير دسترسي قرار داشته باشندگاه بايد در مجا دار و داراي تكيه هاي دسته نيمكت  -٢٢-١٣-٢-١-٣
اي طراحي شوند كه مانع از جمع شدن برف و گـل و لاي شـوند و آب    سطوح نشستن بايد به گونه -٢٣-١٣-٢-١-٣

 . رو نشده و خطرساز نشود بگذرد ولي وارد سطح پياده ها آنباران از زير 

داشته باشند تـا  بوده و رنگ متضاد از محيط اطراف  1-3-7-1-2بند ها بايد مطابق شرايط  نيمكت -٢٤-١٣-٢-١-٣
  . را تشخيص دهند ها آنافراد داراي نقص ديد به راحتي 

 متر سانتي 20ها بايد در  جادستي. از سطح زمين باشد متر سانتي 50تا  45ارتفاع نيمكت بايد بين  -٢٥-١٣-٢-١-٣
  .ودتر ش تعبيه چاي پاشنه نيز لازم است تا بلند شدن از حالت نشسته آسان. بالاتر از سطح نيمكت قرار داده شوند

براي استقرار يك فرد با صندلي چرخدار، بايد در كنار نيمكـت فضـايي مسـطح بـه ابعـاد حـداقل        -٢٦-١٣-٢-١-٣
  . وجود داشته باشد متر سانتي 85×120
ميزهاي پيك نيك بايد در نزديكي مسيرهاي قابل دسترسـي، روي سـطوح سـخت و محكـم قـرار       -٢٧-١٣-٢-١-٣

ارتفـاع داشـته    متر سانتي 75طول و  متر سانتي 50 عرض، متر سانتي 75فضاي زانو زير ميز بايد حداقل . داشته باشند
 . نريزد و به دور از برف و گل و لاي بمانند ها آناي طراحي شوند كه آب روي  ها بايد به گونه سطح ميز و صندلي. باشد

افـراد   هاي سرگرمي مانند چمنزار، ماسه بازي، آب بازي و همچنين وسايل بـازي بايـد بـراي    محل -٢٨-١٣-٢-١-٣
  .از مسيرهاي اصلي و مسيرهاي فرعي قابل دسترس باشند بينايان كمهمچنين نابينايان و داراي معلوليت و 

روي قرار داشته باشند اما نبايد همچون يـك مـانع    هاي زباله بايد در نزديكي مسيرهاي پياده سطل -٢٩-١٣-٢-١-٣
  . عمل كنند

. در آن نريـزد  اي باشد كه استفاده از آن آسان باشد، و برف و باران طراحي سطل زباله بايد به گونه -٣٠-١٣-٢-١-٣
  . باشد متر سانتي 90حداكثر ارتفاع در آن بايد . با يك دست باشد ها آنهمچنين بايد كار كردن با 

تمام موانع دسترسـي بايـد حـذف    . زمين بازي بايد براي استفاده و تفريح تمامي افراد طراحي شود -٣١-١٣-٢-١-٣
  .شوند
مسير . بايد در نظر گرفته شوددر طراحي مسير عبوري، دسترسي والدين يا مربيان داراي معلوليت  -٣٢-١٣-٢-١-٣

  . بايد عرض كافي داشته و محكم و هموار باشد تا والدين داراي معلوليت بتوانند فرزندان خود را همراهي كنند
 .ي ديگر اين ضوابط انجام گيردها بخشطراحي زمين بازي بايد با رعايت تمامي شرايط مربوط در  -٣٣-١٣-٢-١-٣
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ورودي فضـاي  . داشته باشد متر سانتي 100ل عرض زمين بازي بايد محصور بوده و ورودي با حداق -٣٤-١٣-٢-١-٣
يراق آلات در بايد در ارتفـاع  . گذاري شده باشد كافي نشانه علايمبازي بايد جذاب و دعوت كننده بوده و با اطلاعات و 

  .نصب شده و به آساني قابل استفاده باشد متر سانتي 90
ز ديگري كه بلند بوده و از تمـام  عناصر شاخص مانند درخت، حوض، استخر، وسيله بازي و هر چي -٣٥-١٣-٢-١-٣

 .نقاط قابل ديدن باشد، اهميت دارند

ها و فضاهاي فعاليت اصلي  ها و خروجي اي پيوسته از مسيرهاي بدون مانع بايد تمامي ورودي شبكه -٣٦-١٣-٢-١-٣
 .را به هم مرتبط كند

ح اتي و بـدون اخـتلاف سـطو   تاسيس ـمسيرها بايد ثابت، هموار و غيرلغزنده، فاقد شبكه دريچه بـاز   -٣٧-١٣-٢-١-٣
  .باشد% 5از  تر كمو شيب آن  متر سانتي 180حداقل عرض مسير . باشند

  .ي لاستيكي ايمن استفاده شودها كفپوشبراي سطح زمين بازي بايد از  -٣٨-١٣-٢-١-٣

ي مختلف بـراي مشـخص كـردن    ها رنگي لاستيكي در ها كفپوشاز آسفالت، موزاييك يا  توان مي -٣٩-١٣-٢-١-٣
راهنمايي براي تمايز  توانند ميهاي متفاوت كفپوش  بافت. اده كردعملكردها يا فضاهاي مختلف و تغيير در ارتفاع استف

  .ي مختلف يك زمين بازي باشندها قسمتدر 
 وسايل بازي -٤٠-١٣-٢-١-٣

      انواع مختلف وسايل بازي قابل دسترس بايد در زمين بازي در نظر گرفته شود تا امكـان لـذت بـردن از بـازي
 .ي متفاوت را فراهم سازدها تواناييبراي افراد با 

 شود تامينمتر براي افرادي كه قصد استراحت يا تغيير فعاليت دارند  50كت و يا سايبان به فواصل نيم. 

  ،و فضاهاي استراحت بايد براي كودكان و بزرگسالان داراي معلوليت قابل دسترس باشند ها نيمكتميزها. 

 هـا  آناز استفاده از وسايل بازي هايي خارج از محدوده بازي بايد در نظر گرفته شود تا كودك بتواند قبل  مكان 
 . تصميم بگيرد ها آنرا تماشا كرده و براي استفاده از 

 امكـان  . گيرد ميصورت   حواس رشد و استفاده بازي با هدف تشويق به تحرك، زمين در موجود طراحي عناصر
 سيستم و جهت يابي ايجادها  نشانه تكرار. ي ديداري و شنيداري باشدها نماد طريق از دتوان مي ارتباط با وسايل

 .بسيار مفيد است صدا يا گرافيك بافت، رنگ، از استفاده با رديابي

 هـا  آنچرخـدار بتواننـد از    صـندلي  افراد با تا باشند عريض و محكم كافي اندازه به بايدها  پل و ي بازيها تونل 
 . استفاده كنند

 بـه  چرخـدار  صندلي از داراي معلوليت بتواند ودكك تا شوند اي طراحي به گونه بايد تجهيزات ساير الاكلنگ و 
 .سوار شود ها آن

 بازي كه در ارتفاع قرار دارند وجود داشته باشد وسايل در كنار يكديگر براي دسترسي به بايد رمپ پله و. 
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 ايمن و مطمـئن را  انتقال و دسترسي امكان يا باشند داشته را چرخدار صندلي با استفاده امكان ها بايد سرسره 
 .كنند فراهم

 درصد و مجهز به ميله دستگرد صورت گيرد 5 شيب حداكثر با بايد از طريق رمپ بازي دسترسي به وسايل . 

 طراحـي  تجهيـزات  از ناپـذير جـدايي  بخشـي  عنوان به و باشند داشته دسترسي سطح بالاترين به بايدها  رمپ 
 .شوند

 ،وجود داشته باشند بايد فضاي چرخش و حتاسترا يها مكان سطوح هموار با ابعاد مناسب براي تردد.  

 ،تـا  ي تيـز باشـند،  هـا  لبـه  غيرلغزنده بوده و فاقد بايد هاي آب بازي، حوضچه مانند سطوح تجهيزات بازي آبي 
 . باشند داشته دسترسي ها آن به كامل طور به داراي معلوليت بتوانند كودكان

 ماسه، و شن يها سيني بايد است، شده با خاك فراهم بازي و طبيعت مطالعه باغباني، يها فرصت كه در جايي 
براي كودكان بـا صـندلي چرخـدار     تا شوند داده قرار مختلف يها ارتفاع تجهيزات موردنظر در و گل هاي تخته

  .باشد پذير دسترس

  هاي تاريخي ساختمان  -3-1-2-14
و بناهـاي  هاي باارزش تاريخي بايد براي تمامي افـراد براسـاس ضـوابط بافـت      دسترسي به ساختمان -١-١٤-٢-١-٣

 . تاريخي فراهم شود

هرگونه تغيير كه به طور جدي به شخصيت . تحت هر شرايطي، وجهه تاريخي يك بنا بايد حفظ شود -٢-١٤-٢-١-٣
  . بنا، مصالح، خصوصيات يا فضاهاي آن آسيب وارد كند ممنوع است

ت بناهاي تاريخي بايد با رويكرد حفظ و نگهداري ميراث فرهنگي كه با الزامـات حفاظ ـ  سازي مناسب -٣-١٤-٢-١-٣
  .بنا مغايرت نداشته باشند به اجرا درآيد

هاي كالبدي مانند حذف موانع فيزيكي، الحاق يا دخل و تصرف در عناصر  حل راههنگامي كه نتوان با  -٤-١٤-٢-١-٣
هاي جايگزين يـا ديگـر    حل راهكالبدي و يا عبور از پيرامون موانع، دسترسي افراد داراي معلوليت را فراهم كرد بايد از 

 .ه استفاده كردهاي مبتكران روش

اي براي دسترسـي بـه    رايانه آوري فنجابجايي خدمات عمومي از طبقات بالا به همكف، به كارگيري  -٥-١٤-٢-١-٣
دسترسـي افـراد داراي معلوليـت     تـامين خدمات، تنظيم مجدد مسيرهاي حركتي از جمله اقـدامات جـايگزين بـراي    

 .هستند

 ـ  معمولا تغيير و دخل و تصرف در كفسازي -٦-١٤-٢-١-٣ در . ه سـختي قابـل پـذيرش اسـت    هاي اصيل تـاريخي ب
و صندلي چرخدار باشد  پذير بوده و نيازمند حفاظت در مقابل رفت و آمد افراد پياده صورتي كه جنس كفسازي آسيب

در اين حالت اطلاعات مربوط . ترجيحا بايد بر روي آن يك كفسازي محافظ ثانويه، با قابليت برگشت پذيري اجرا شود
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هاي بسيار براق و  معمولا كفسازي. حل مناسب و قابل دسترسي در اختيار عموم قرار گيردبه كفسازي اصلي بايد در م
 . اي قرار گيرد تا خطري بازديدكنندگان را تهديد نكند پوليش شده بايد مورد توجه ويژه

هـا و   هاي بلند، تغيير ارتفاع از در به دالان و هشتي ورودي، شيب تند دالان هاي باريك، آستانه درگاه -٧-١٤-٢-١-٣
ي خاص معماري بومي محسوب شـده و تغييـر در   ها ويژگيگاهي كفسازي نامناسب از مشكلاتي است كه عمدتا جزو 

در مواجهه با اين شرايط و براي رفع موانع از شـيوه الحـاق عناصـر     شود ميتوصيه . به سادگي ميسر نخواهد بود ها آن
امـا بايـد در طراحـي ايـن رمـپ بـه       . كنـد  مـي ع معمولا الحاق يك رمپ سبك اين مشكل را رف ـ. جديد استفاده شود

 . ي هنري و محيطي نيز توجه داشتها ارزش

ميسر نخواهد  رو سوارهرو از  هاي تاريخي به دليل عرض كم معابر، جدا كردن پياده در بسياري از بافت -٨-١٤-٢-١-٣
و سواره از يكديگر و يا با  رو ي بافت و تفكيك معابر پيادهها دسترسي ريزي برنامهدر اين موارد با  شود ميپيشنهاد . بود

 . مديريت زماني عبور و مرور تا حدي با اين مشكل برخورد شود

نورپردازي مناسب نقش مهمي در نمايان كردن موانع حركتي داشته و رفت و آمد در بافـت تـاريخي    -٩-١٤-٢-١-٣
ارتفـاع كفسـازي   نصب و الحاق تجهيزات نورپردازي در مناطق موردنياز به ويـژه در منـاطقي كـه    . سازد ميرا تسهيل 

در نورپردازي بايد از بازي شديد نور، ايجاد خيرگي، . كاملا ضروري است و بايد با دقت زيادي انجام شود كند ميتغيير 
 .هاي شديد جلوگيري شود مناطق تاريك و كنتراست

. نقشي اساسي در دسترسي عمومي به بناهاي تـاريخي دارنـد   رساني اطلاعراهنما و تابلوهاي  علايم -١٠-١٤-٢-١-٣
ين بايـد در  مسـوول ها و نحـوه يـاري گـرفتن از     ي اصلي، اطلاعاتي مانند فاصله تا خدمات اصلي، وجود رمپها وديور

  . تابلوها ذكر شوند

  پناهگاه و اسكان اضطراري  -3-1-2-15
هـاي   هـاي دولتـي و سـاختمان    هاي عمومي مانند مدارس، سـاختمان  ها معمولا در ساختمان پناهگاه -١-١٥-٢-١-٣

ي بايـد يكـي از خصوصـيات كليـدي     پذير دسترس. مطمئن بود ها آنبودن  پذير دسترسدرماني قرار دارند كه بايد از 
 . كنند رساني خدمتها خصوصا مراكز اسكان اضطراري جديد الاحداث باشد تا بتوانند به تمام افراد جامعه  پناهگاه

اد بـا  در ايـن شـرايط افـر   . شـوند   براي همگان مسدود مي ها راهبه طور طبيعي در جريان يك سانحه  -٢-١٥-٢-١-٣
روهـا   و پيـاده  هـا  راه. از آوار بالا رفته و عبور كنند و براي حركت خود نياز به كمك دارنـد  توانند ميمعلوليت حركتي ن

 .بايد بدون مانع باشند تا امكان عبور افراد با وسايل كمك حركتي مانند صندلي چرخدار و عصا وجود داشته باشد

خـدماتي   جانبي تسهيلات و ، مسير عبور، امكاناتها روديوها از جمله  كليه فضاهاي عمومي پناهگاه -٣-١٥-٢-١-٣
بايد طبق شـرايط بنـدهاي مربوطـه در ايـن ضـوابط قابـل       ...  و ها تلفنهاي بهداشتي،  و عناصر وابسته مانند سرويس

  .دسترس باشند



  91  20/2/1399  تيمعلول يدارا افراد يبرا يمعمار يطراح ضوابط -  سوم فصل

 

ي پـذير  دسـترس ي پناهگاه بايـد مطـابق ضـوابط    ها بخش، رمپ، پله و ساير ها وروديمسيرها، درها،  -٤-١٥-٢-١-٣
  . و ساخته شوندطراحي 

  .داشته باشد متر سانتي 150×150فضاي گردش بايد حداقل ابعاد  -٥-١٥-٢-١-٣
تخت خواب و ديگـر وسـايل موجـود در پناهگـاه نبايـد      . مسير عبور بايد عاري از هر گونه مانع باشد -٦-١٥-٢-١-٣

  .مسير عبور را براي افراد با صندلي چرخدار مسدود كنند و براي افراد با محدوديت بينايي خطرساز باشند
ك مسير عبور بدون مانع بايد فضاهاي اقامت و خدماتي مانند سرويس بهداشتي، غذاخوري، درماني ي -٧-١٥-٢-١-٣

  . و اطلاعات را به هم مرتبط كند
  .ي مختلف صوتي، بصري، نوشتاري و الكترونيكي ارائه شوندها شكلي ارتباطي بايد در ها سيستم -٨-١٥-٢-١-٣
نبايد در مكاني جداگانه از  ها آن. ود باشندافراد داراي معلوليت بايد در كنار خويشاوندان و دوستان خ -٩-١٥-٢-١-٣

  . مجموعه اصلي اسكان يابند
بايد فضايي اضافي در كنار محل خواب افراد با صندلي چرخدار ب براي نگهداري صندلي چرخـدار   -١٠-١٥-٢-١-٣
  . گردد بيني پيش ها آن
وردن تخـت  بنابراين بايد تداركات لازم براي فـراهم آ . بر روي زمين بخوابند توانند ميبرخي افراد ن -١١-١٥-٢-١-٣

  . انجام شود ها آنخواب براي 
افراد با محدوديت بينايي براي مسيريابي در پناهگاه تا زمـاني كـه بـه فضـاي آن آشـنا شـوند بـه         -١٢-١٥-٢-١-٣

  .شود بيني پيشلذا ضروري است حضور افراد راهنما در پناهگاه . راهنمايي و كمك نياز دارند

  هاي مسكوني  سازي ساختمان مناسبطراحي و  ضوابط -2- 3

 هدف -3-2-1

ترين هدف از ارائه ضوابط طراحي مسكن، به وجود آوردن شـرايط اسـتقلال فـردي شـخص داراي معلوليـت در       مدهع
محيط مسكوني و ايجاد زمينه براي قرار دادن افراد داراي معلوليت در كنار خانواده به عنوان يك عضو فعال، از طريق بـه  

  .كار گرفتن تمهيدات معماري است

  شرايط عمومي -3-2-2
درصد واحدهاي مسكوني بايد قابل استفاده براي افراد داراي معلوليـت   5ي مسكوني حداقل ها مجتمعر د -3-2-2-1

واحـد   20از  تـر  كـم ي مسكوني ساخته شده با اعتبارات كامـل دولتـي كـه    ها مجتمعهمچنين در . طراحي شده باشد
  .مسكوني دارند، حداقل يك واحد قابل دسترس براي افراد داراي معلوليت باشد
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بايد داراي آسانسـور باشـد، آسانسـور و     هاي مسكوني كه بر طبق ضوابط شهرداري محل مي در ساختمان -3-2-2-2
  .فضاهاي عمومي بنا بايد قابل دسترس براي افراد داراي معلوليت باشد

سـطح   ،شـوند  ميساخته  2-2-2-3در بند از ارتفاع مندرج  تر كمهاي مسكوني كه در ارتفاع  در ساختمان -3-2-2-3
  .باشد پذير دسترسهمكف و مشاعات بايد براي افراد داراي معلوليت 

  مسكن قابل دسترس -3-2-3
  : در واحد مسكوني قابل دسترس بايد ضوابط زير رعايت شده باشد

  .اين ضوابط باشد 1-1-3بند ورودي واحد مسكوني بايد مطابق شرايط  -3-2-3-1
 . اين ضوابط باشد 4-1-1-3د بنراهرو واحد مسكوني بايد مطابق شرايط  -3-2-3-2

  .اين ضوابط باشد 5-1-1-3بند واحد مسكوني بايد مطابق شرايط  پله راه -3-2-3-3
  .اين ضوابط باشد 6-1-1-3بند دار در واحد مسكوني بايد مطابق شرايط  سطح شيب -3-2-3-4
  .داين ضوابط باش 7-1-1-3بند آسانسور در واحد مسكوني بايد مطابق شرايط  -3-2-3-5
  .اين ضوابط باشد 10-1-1-3بند بايد مطابق شرايط ) در و پنجره(بازشوهاي واحد مسكوني  -3-2-3-6
  .اين ضوابط باشد 11-1-1-3بند ي دستگرد در واحد مسكوني بايد مطابق شرايط ها ميله -3-2-3-7
ايـن ضـوابط    12-1-1-3بند بايد مطابق شرايط ) حمام، توالت و دستشويي(حداقل يك فضاي بهداشتي  -3-2-3-8

  ).45-3شكل (باشد 
  .اين ضوابط باشد 18-1-1-3بند ي الكتريكي و مكانيكي واحد مسكوني بايد مطابق شرايط ها كنترل -3-2-3-9

 
  يك واحد مسكوني پذير دسترسنمونه سرويس بهداشتي و حمام  - 45-3 شكل
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 پاركينگ -3-2-3-1

كينگ قابـل اسـتفاده بـراي افـراد داراي معلوليـت بـا       براي هر واحد مسكوني قابل دسترس بايد حداقل يك واحد پار
 : مشخصات ذيل در نظر گرفته شود

  بنـد قابل دسترس از محوطه پاركينگ تا ورودي واحد مسكوني بايد مطـابق بـا شـرايط     ي همسير پياد -١-١-٣-٢-٣
  .باشد 2-1-1
  .در اين ضوابط باشند 2-5-1-2بند ابعاد و شرايط دسترسي پاركينگ بايد مطابق شرايط  -٢-١-٣-٢-٣
حـد فاصـل بـين پاركينـگ و ورودي سـاختمان بـراي محافظـت فـرد داراي معلوليـت           الامكـان  حتي -٣-١-٣-٢-٣

  .سرپوشيده شود

  ها اتاق -3-2-3-2
  . باشد متر سانتي 90بايد  پذير دسترسحداقل عرض مسير تردد در فضاهاي داخلي واحد مسكوني  -١-٢-٣-٢-٣
راي فضـاي  بايـد دا  پـذير  دسترسورودي، فضاهاي زندگي، غذاخوري، خواب و ايوان در واحد مسكوني  -٢-٢-٣-٢-٣

  .جهت چرخش، عبور و استفاده از وسايل باشد متر سانتي 150آزاد به قطر حداقل 
 متـر  سـانتي  120×75بايد فضاي آزاد كف بـه ابعـاد حـداقل     ها اتاقبراي استفاده از تجهيزات ثابت در  -٣-٢-٣-٢-٣

  ).46-3شكل (فراهم شود 
اطراف تختخواب براي انجـام  در اتاق خواب و در  متر سانتي 90فضاي آزاد به عرض حداقل  بيني پيش -٤-٢-٣-٢-٣

 ).46-3شكل (امورات ضروري است 

  ). 46-3شكل (در نظر گرفته شود  متر سانتي 120×75در جلوي كمد بايد فضاي آزاد به ابعاد حداقل  -٥-٢-٣-٢-٣
از كـف قـرار گيرنـد     متـر  سانتي 120و حداكثر 40بايد در ارتفاع حداقل  پذير دسترسي كمد ها قفسه -٦-٢-٣-٢-٣
  ).47-3شكل (
ي هـا  ميلـه اسـتفاده از  . باشـد  متـر  سـانتي  140در كمـد   آويـز  رختقابل دسترس ميله حداكثر ارتفاع  -٧-٢-٣-٢-٣

 ).47-3شكل (شود  با قابليت تنظيم ارتفاع توصيه مي آويز رخت
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  پذير دسترسابعاد فضاي آزاد و مسير عبور در يك اتاق خواب  - 46-3 شكل

 
 پذير دسترسابعاد كمد  - 47-3 شكل

  آشپزخانه -3-2-3-3
اي طراحي شود كه تمـام وسـايل ضـروري     بايد به گونه متر سانتي 150ر حداقل فضاي آزاد كف به قط -١-٣-٣-٢-٣

براي شخص با صندلي چرخدار از روبرو و يا از پهلـو قابـل دسـترس باشـد     ...). اجاق، يخچال، ظرفشويي و (آشپزخانه 
  ).48-3شكل (
هـت چـرخش   ج متـر  سانتي 150در مجاورت وسايل ضروري آشپزخانه بايد فضاي آزاد به قطر حداقل  -٢-٣-٣-٢-٣

  ).48-3شكل (اي، عبور و استفاده از وسايل باشد  درجه 180
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  فضاي آزاد براي چرخش و عبور در آشپزخانه - 48-3شكل 

، بـا فضـاي آزاد   متر سانتي 85تا  75و ارتفاع بين  متر سانتي 75حداقل سطح كار آزاد با عرض حداقل  -٣-٣-٣-٢-٣
-3شـكل  (در زير آن بايد در نظر گرفتـه شـود    متر سانتي 70تا  65و ارتفاع  متر سانتي 40براي قرارگيري پا به عمق 

49.(  
 متـر  سـانتي  80ي پـاييني  ها قفسهو  متر سانتي 120ي فوقاني ها قفسهترين طبقه  حداكثر ارتفاع پايين -٤-٣-٣-٢-٣

  ).49-3شكل (باشد 

  
  چرخدار يصندل يريقرارگ جهت كار سطح يجلو زادآ يفضاابعاد دسترسي و  - 49-3شكل 

بايد فضاي آزاد براي قرارگيري پـا بـه    سانتيمتر بوده و زير آن 85تا  70ارتفاع سينك ظرفشويي بايد  -٥-٣-٣-٢-٣
 ).50-3شكل (در نظر گرفته شود  متر سانتي 40از كف و به عمق  متر سانتي 70تا  65ارتفاع 

لوله آب گرم و لوله تخليه آن، در زير . ود داشته باشدزير ظرفشوها نبايد سطوح نوك تيز و ساينده وج -٦-٣-٣-٢-٣
  .شود بيني پيشظرفشو بايد با پوشش عايق 
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 .شير ظرفشويي بايد با يك دست قابل دسترسي و استفاده باشد و به راحتي عمل كند -٧-٣-٣-٢-٣

ي آشپزخانه قابل جابجايي و برداشتن باشند تا به آساني با نيازهاي فـرد داراي  ها قفسهشود  توصيه مي -٨-٣-٣-٢-٣
 .معلوليت قابل تطبيق باشند

  .بايد قابل دسترسي و استفاده آسان براي افراد داراي معلوليت باشند ها كابينتي ها دستگيره -٩-٣-٣-٢-٣

 
  چرخدار يصندل يريقرارگ جهتظرفشويي  اي كار سطح ريز اندازه و ابعاد -50-3شكل 

  انباري -3-2-3-4
ي انباري ها قسمت ي هاي طراحي شود كه كلي بايد به گونه متر سانتي 120×75فضاي آزاد كف به ابعاد  -١-٤-٣-٢-٣

  .براي فرد با صندلي چرخدار از روبرو يا از پهلو قابل دسترس باشد
و از پهلـو بـين    متر سانتي 120تا  40حداكثر ارتفاع دستيابي از روبرو به وسايل داخل انباري بايد بين  -٢-٤-٣-٢-٣

  ).51-3شكل (باشد  متر سانتي 135تا  25

 
  چرخدار يصندل يبرا پهلو از و مقابل از ي انبارها قفسهي به ابيدست ارتفاع - 51-3 شكل
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  راجعم منابع و

  منابع و مراجع
، سـازمان ملـل متحـد،    »بدون مانع يشهر طيو گسترش مح جاديباره ادر ييها دگاهيد« ].گرانيو د[سون  برگ،يت -1

  .1374تهران، شهر  يو مهندس يسازمان مشاور فن ،ياهر ييبابا يترجمه مهد
، در مجموعـه مقـالات دوره   »ها مقابله با آن يها وهينو و ش يدگاهياز د نيمشكلات معلول ينيبازب«. تيژن ،يرستم -2

سـاختمان و   قاتيمركز تحق ،يمعابر شهر -يتوانان جسم كم يقابل دسترس برا يعموم يفضاها يطراح يآموزش
  . 18-11، ص 1384مسكن، تهران،

و  يضوابط و مقررات شهرساز يكاربرد يراهنما« .مهران ماندگار، .قاسم زاده، مسعود. شعله ،ينوذر. ندا زاده، عيرف -3
  .1392 ،يراه، مسكن و شهرساز قاتي، مركز تحق»يحركت -يافراد معلول جسم يبرا يمعمار

و  قـات يدفتـر تحق  يانتشـارات معاونـت فن ـ  . 144شـماره   هي، نشـر »يرو ادهيپ لاتيتسه«. برنامه و بودجه سازمان -4
  .1375. يفن يارهايمع

، 112شـماره   هي، نشـر »يسـوز  ها در برابر آتـش  محافظت ساختمان ييدستورالعمل اجرا« .برنامه و بودجه سازمان -5
  .1371، انتهر ،يفن يارهايو مع قاتيدفتر تحق

 يرهـا ايمع و قـات ي، دفتـر تحق 111شماره  هي، نشر»قيها در برابر حر محافظت ساختمان« .برنامه و بودجه سازمان -6
  .1373تهران،  ،يفن

و  يباني، معاونـت پشـت  »مربوطـه  يياجرا يها نامه نيياز حقوق معلولان و آ تيقانون حما«. كشور يستيبهز سازمان -7
  .1397تهران،  امور مجلس،

و [ تـرا يم ،يبي، حب»رفع موانع از شبكه معابر شهر تهران يبند تياولو«. شهر تهران يو مهندس يمشاور فن سازمان -8
  .1375، تهران، ]گرانيد

 ،يدي ـمج. »بـدون مـانع   طيو گسترش مح ـ جاديا يبرا ييرهنمودها«. شهر تهران يو مهندس يمشاور فن سازمان -9
  .1373 تهران، ن،يحس

اجـلاس   نيو هفتم ـ يمصـوب س ـ  ن،يمعلول يبرا يبرنامه اقدام جهان«. شهر تهران يو مهندس يمشاور فن سازمان -10
  .1372 ،ياهر ييبابا ي، ترجمه مهد»يو اجتماع يعات اقتصادبخش اطلا -سازمان ملل متحد ،يمجمع عموم

توانـان   و كـم  نيمعلـول  يبرا يشهر يبناها و فضاها يساز مناسب يراهنما -يدقت در طراح«. ملل متحد سازمان -11
  .1373شهر تهران،  يو مهندس يسازمان مشاور فن ،ياهر ييبابا ي، ترجمه مهد»يجسم

اداره حقوق بشر وزارت امور . ترجمه محمد پورنجف. »افراد داراي معلوليتق كنوانسيون حقو«. ملل متحد سازمان -12
  1386. خارجه جمهوري اسلامي ايران

ابعـاد و   ،يمنيا يبرا ينيقوان -ياختلال حركت يافراد دارا يبرا يبالابر برق هاي يكف«. رانياستاندارد ا يمل سازمان -13
  .1396تهران، . 22391، استاندارد شماره »ياتيكاركرد عمل
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  .1393تهران، . 6303استاندارد شماره . »و ساختار آسانسور يمنيمقررات ا«. رانياستاندارد ا يمل سازمان -14
  1390. »يو حركت يجسم نيمعلول يبرا يعموم يها ساختمان يساز دستورالعمل مناسب«. تهران يشهردار -15
  1390. »يو حركت يجسم نيمعلول يبرا يشهر يفضا يساز دستورالعمل مناسب«. تهران يشهردار -16
وزارت مسـكن و شهرسـازي،   . »ها در برابر آتش نامه محافظت ساختمان آيين« .تحقيقات ساختمان و مسكن مركز -17

  .1385، تهران، 444شماره ض 
محمـد   ي هبهداشـت، ترجم ـ  ي، سازمان جهـان »و سلامت يعملكرد، ناتوان يالملل نيب يبند طبقه«. رانيآمار ا مركز -18

  .1384 تهران، ،يحساب منوچهر ارجمند ،يكمال
 ،حركتـي  – يجسـم  نيمعلـول  يبـرا  يو معمـار  يضوابط و مقررات شهرساز«. ساختمان و مسكن قاتيتحق مركز -19

  .1378، تهران، 104شماره  هيدوم، نشر شيرايو
  1374. »يشهر يها راه يطراح نامه نييآ«. رانيا يو معمار يشهرساز قاتيمطالعات و تحق مركز -20
 يفرهنگ و ياجتماع ،يقانون برنامه پنجم توسعه اقتصاد«. يجمهور استير ينظارت راهبرد و يزير برنامه معاونت -21

  .1389، »رانيا ياسلام يدولت جمهور
 -يجسـم  نيمعلـول  يفضـا بـرا   يطراح ـ يكاربرد اصول اساس ـ نييآ«. رانيا يصنعت قاتياستاندارد و تحق سسهوم -22

  .1367تهران، . 2948، استاندارد شماره »يحركت
 قـات ي، مركـز تحق ISO9527 ،»يطراح ـ يهـا، راهنمـا   در سـاختمان  يتوان كم يافراد دارا يازهاين«. علهش ،ينوذر -23

  .1388ساختمان و مسكن، 
حركـت در   يسـاز  مـن يا يبـرا  يمعمـار  يطراح ـ يرهنمودهـا «. زاده، مسـعود  قاسـم . ندا زاده، عيرف. شعله ،ينوذر -24

  .1392 ،يراه، مسكن و شهرساز قاتي، مركز تحق»مدارس
 يها انهيپا يساز مناسب يرهنمودها« .نبيز ،يصادق. راهب، غزال. قاسم زاده، مسعود. ندا زاده، عيرف. شعله ،ينوذر -25

  .1395 ،يراه، مسكن و شهرساز قاتيمركز تحق. »تيمعلول يافراد دارا يحمل و نقل برا
اداري بـراي افـراد داراي    هـاي  سـاختمان  سازي مناسب هاي روش«. زاده، مسعود قاسم. زاده، ندا رفيع. شعله نوذري، -26

  . 1387، مركز تحقيقات ساختمان و مسكن، تهران، »هاي جسمي و حركتي محدوديت
 يو معمـار  يضوابط و مقـررات شهرسـاز   يياجرا يابينمودن و ارز يآموزش ،يريكارگ به ،يساز آسان«. ريام ،ينوران -27

  . 1383تهران،  ران،يا يمعمار و يشهرساز يقاتيو تحق ي، مركز مطالعات»يحركت-يافراد معلول جسم يبرا
28- Accessible Design Review Guide: An ADAAG Guide for Designing and Specifying Spaces, 

Buildings, and Sites, New York, McGraw-Hill, 1996. 
29- American National Standard. “Accessible and Usable Buildings and Facilities”. ICC A111,1. 2009 
30- British Standard Institute. "Design of Buildings and Their Approaches to Meet the Needs of 
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  خواننده گرامي

 و تحقيقـاتي  فعاليـت  سـال  چهـل  از بـيش  گذشـت  بـا  امور نظام فني و اجرايي سازمان برنامه و بودجـه كشـور،  
 دسـتورالعمل،  معيـار،  ضـابطه،  نامـه،  نآيـي  قالـب  در فني، -نشريه تخصصي  عنوان هفتصد بر افزون خود، مطالعاتي
 مـوارد  راسـتاي  در حاضـر  ضابطه. است كرده ابلاغ و تهيه ترجمه، و تاليف به صورتمقاله،  و عمومي فني مشخصات

. شـود  بـرده  كار به عمراني هاي فعاليت بهبود و كشور در علوم گسترش و توسعه به نيل راه تا در شده، تهيه شده ياد
  .باشد مي دستيابي قابل nezamfanni.ir اينترنتي سايت در اخير يها سال در شده منتشر فهرست نشريات
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  اين نشريه با عنوان

ضوابط و مقررات شهرسازي و معماري براي افراد داراي «
، طراحان، ريزان برنامهبه منظور كمك به » معلوليت
تا از بروز بازنگري شده و مديران شهري  مهندسان
و  ودهگيري نمهاي آتي جلو طرح در دسترسي مشكلات

ساختمانهاي  سازي  همچنين نسبت به رفع موانع و مناسب
   .اقدام نمايند موجود و معابر
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